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Overzicht Parasjat Nitsaviem (29:9-30:20)
Op de laatste dag van zijn leven verzamelt Mosjé heel het volk voor een laatste inwijding. Het verbond omvat niet alleen de aanwezigen maar ook alle nog niet geboren generaties. Mosjé spoort de mensen aan om uitermate alert te zijn tegen afgoderij, want ondanks dat zij de afschuwelijke afgodendienst in Egypte gezien hebben, zal er altijd de verleiding zijn van de vreemde filosofieën als een excuus voor immoreel gedrag. Mosjé beschrijft hoe het Land Israël verlaten en uitgestorven zal worden wanneer het Joodse Volk zich niet aan de mitswot zal houden. Hun afstammelingen, zowel als vreemde volken zullen niet in staat zijn het land te bewerken en er iets doen groeien. De conclusie zal duidelijk zijn voor iedereen: het Joodse Volk heeft Hasjem verlaten. Mosjé belooft hen echter dat het volk uiteindelijk tot inkeer zal komen. Hoe zeer zij ook geassimileerd zullen raken, tenslotte zal Hasjem hen terugbrengen naar Erets Jisraël. Mosjé vertelt het volk te bedenken dat Tora niet iets is dat ver verwijderd is, maar de vervulling ervan ligt binnen het bereik van iedere Jood. De parasja sluit af met een dramatisch keuze tussen leven en dood. Mosjé spoort het volk aan om te kiezen voor het leven.

Door Ohr Somayach in Jeruzalem, Israël
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Nitzaviem 

Door Rabbi Heshy Grossman
„Jullie staan nu allen vandaag voor Hasjem, jullie God, jullie stamhoofden, jullie Oudsten en jullie beambten, alle mannen van Israël, jullie kinderen, jullie vrouwen en je vreemdeling die die zich bij jou in je legerkamp bevindt, van je houthakker tot je waterdrager; opdat je zult toetreden tot het verbond van Hasjem, je God en tot Zijn eed, die Hasjem, je God vandaag met jou sluit.” (Deuteronomium 29:9-11)
Dit is niet het eerste verbond dat G-d met het Joodse volk sluit. De Risjoniem leggen uit dat reeds eerder, toen G-d de Tora gaf aan het Joodse volk op Sinai, daarmee een Brit [Verbond] werd gesloten. Maar de zonde van het gouden kalf verbrak dit verbond en daarom was er nu een nieuwe overeenkomst nodig, een Verbond dat nimmer zou worden verbroken.
Wat is er uniek aan dit nieuwe verbond en waarom kan het nimmer meer worden verbroken?

Het verbond in het boek Deuteronomium bevat strenge waarschuwingen, vermaningen van een volk dat is voorbestemd om het verkeerde pad op te gaan. Deze vermaning, ja het op handen zijnde lijden zelf, is een integraal onderdeel van het verbond, een verzekering dat onze relatie met Hasjem eeuwig is.
Laten wij eens nagaan wat de aard van dit verbond, van de bindende kracht van Tora is, van het Boek van het Verbond.
De Profeet Malachi (2:13-14) waarschuwt het volk Israël: „En dit is het tweede ding dat jullie doen: jullie bedekken het altaar van G-d met je tranen, huilend en kreunend, omdat Hij zich niet meer tot jullie offers wendt, of bereid is het uit jullie handen aan te nemen. En jullie vragen: waarom is dat? Omdat Hasjem getuige is tussen jou en de vrouw van je jeugd, die je verraden hebt. Maar zij is jouw partner, de vrouw met wie je een verbond hebt gesloten.”
De relatie tussen man en vrouw is ook een verbond, een welke niet verbroken hoort te worden. Hun verbond is een aardse toespeling op het Verbond dat ons doet blijven bestaan, het Verbond tussen G-d en Zijn volk.
Een gelukkig echtpaar beziet elkaar als een integraal element van de eigen identiteit en een plotselinge scheiding zou hun leven vernielen. Een vrijgezel wordt een ander mens zodra hij getrouwd is, in zekere zin kunnen we zeggen dat hij een nieuw mens is. De duurzaamheid van deze relatie weerspiegelt deze nieuwe realiteit. 
Zo ook het Verbond tussen G-d en Zijn volk. Hun relatie is niet onderhevig aan de nukken en capriolen van een wispelturig mens. Het sluiten van de Brit laat geen ruimte voor ontsnapping, noch hoop voor een scheiding. Het definiëerde een nieuwe status voor het Joodse volk, G-ds partner bij de Schepping.
Ontrouw aan dit Verbond is het ultieme verraad, een zonde die niet kan worden vergeven. Zoals een vrouw die overspel pleegt een karikatuur van haarzelf maakt, en haar familie kapot maakt, zo vernietigen ook de dwalingen van de Israëlieten de basis van hun bestaan. Wanneer het Verbond wordt verbroken, kan het leven zelf niet meer doorgaan.
De Ramban impliceert dat het nieuwe verbond de vloek zelf is; het tweede verbond is zelf de straf voor diegenen die afdwalen van G-ds geboden.
De openbaring op Sinaï verkondigde aan de wereld de details van G-ds wil, het onderscheid tussen goed en kwaad. Het Joodse volk werd gekroond tot de dragers van deze boodschap, betemd om G-ds aanwezigheid in deze wereld te actualiseren.
Maar wat gebeurt er wanneer deze verantwoordelijkheid wordt verloochend en het Verbond genegeerd wordt? Hoe wordt dan G-ds wil kenbaar?
Een simpele straf voor een overtreding is dan niet voldoende, want het bestaan van het kwaad is dan permanent verborgen als een natuurlijke eigenschap van een verdwaalde wereld, die G-ds eenheid ontkent, welke de basis is van het bestaan. Zolang het kwaad gezien kan worden als een partner waarmee te leven is, hoe onplezierig dat dan ook mag zijn, is het Verbond dat een onverbrekelijke band schept, een lege belofte. Wanneer zelfs de rechtvaardigen begrip hebben voor de zonde, dan delen zij dezelfde gebrekkige wereld als diegenen die G-ds wetten ontkennen. De Brit moet de Joden naar een andere dimensie voeren, één waar uitsluitend de wil van G-d regeert.
Beschouw het lot van de mensen die het verkeede pad opgaan: „Dan zal het nageslacht zeggen: jullie zonen die na jullie zullen opstaan, en de vreemdeling die komen zal van een ver land, als zij de plagen en de ziekten van dit land zien, waarmee Hasjem het heeft getroffen; zwavel en zout en brand in het hele land, er zal niet gezaaid kunnen worden, geen graan, noch gras zal er groeien…” (Deut. 29:21-22).
Dit is niet alleen maar straf. Dit maakt het leven onmogelijk.

Ja, de mens kan voor het kwaad kiezen. Hij heeft complete en totale vrijheid om te doen wat hij wenst. Maar waarheen leidt hem deze vrijheid? Zoals wie van een rots afrijdt, zijn dood tegemoet gaat, zo volgt degene die het kwaad achterna gaat, de weg naar de vergetelheid. Een wereld zonder G-d is een wereld van totale woestenij.
De Tochecha is meer dat een straf. Het onthult dat het leven zonder Tora niet kan bestaan.
Het verbond is een verdrag dat nimmer kan worden verbroken. Waar iedere daad een G-ddelijke reactie oproept, heeft iedere handeling een kosmische betekenis. Daaruit volgt dat de mens in gedachten moet houden wat de consequenties van zijn gedrag zijn, bewust van het doel van het Hemelse ontwerp.
Succes wordt gemeten met de mate waarin de mens loyaal is aan het originele plan. Geen daad of gedachte kan ontsnappen aan de Brit, welke de basis is van ons bestaan, en iedere overtreding brengt de geur van de dood een beetje dichter bij.
Slechts één man wordt in Tora succesvol genoemd: „En G-d was met Joséf en hij was een Iesj matsliach – een succesvol mens” (Genesis 39:2).Het is Joséf en zijn nakomelingen die bekend staan als de Sjomrei HaBrit – de bewakers van het Verbond. Het is dit Verbond dat het uiteindelijke leidt en beschermt en dat de vervulling van de Hemelse belofte verzekerd: „En voor Mij, dit is Mijn Verbond met hen, zegt Hasjem; Mijn geest die op jou rust, en Mijn woorden die Ik in jouw mond gelegd heb, zullen niet wijken uit jouw mond en uit de mond van jouw nageslacht vanaf nu tot voor eeuwig” (Jesjaja 59:21).
Het is onze complete verplichting, de constantheid en consistentie van het ware geloof dat eeuwigheid garandeert. Wanneer we het verleden verbinden met wat morgen komt, zullen onze kinderen een betere toekomst hebben, een wereld die eensgezind staat voor G-d.
„Jullie staan nu allen vandaag voor Hasjem, jullie G-d.”


Selichot en de 13 Attributen

door Rabbi Yitzchak Berkowiz

De „selichot” gebeden nemen een primaire plaats in tussen de gebeden van de Hoge Feest​dagen. Maar wat schuilt er eigenlijk achter deze raadselachtige verzen?

Te beginnen aanstaande zaterdag avond, de zaterdag voor Rosj Hasjana zeggen Joden over de hele wereld „Selichot”, een speciale serie smeekgebeden, bedoeld en ontworpen om ons op te wekken voor de belangrijkheid van de Hoge Feestdagen, en zij gaan daar mee door tot en met Jom Kippoer.

Na de zonde van het gouden kalf vroeg Mosjé aan G-d om te verklaren, hoe Hij in relatie stond met de wereld. Het antwoord van G-d staat bekend als de „13 Attributen van Genade,” en zij vormen de essentie van de Selichot:

Eeuwige G-d, Eeuwige G-d, machtige G-d, barmhartig en genadig, lankmoedig, goed gunstig, waarachtig. Die goedgunstigheid bewaart voor duizenden, ongerechtigheid, misdaad en zonde vergeeft, maar niet geheel kwijtscheldt. (Sjemot 34:6-7)

Wat voor serieuze Joden telt in het leven is de diepere betekenis van het leven, niet de onlogische „instant” hap-klare „geestelijke” brokken. We spelen geen spelletjes. Daarom is het een beetje raadselachtig dat een groot deel van de liturgie voor het seizoen van de Hoge Feestdagen herhaalde verzoeken bevat aan G-d om zich onze voorouders te herinneren en hun verdiensten, ten behoeve van ons, daarbij een beroep doend op de „13 Attributen van Genade” opdat Hij ons maar zal vergeven.

Wanneer het hele seizoen gewijd is aan groei en verandering, waarom zoeken wij dan naar wegafsnijdingen? Met andere woorden, hoe vieren wij groei terwijl wij tegelijk vragen om genade? Wij zouden de hele tijd ons bezig moeten houden met ziel-onderzoek en plannen maken en goede voornemens hebben voor de toekomst. Daarentegen schijnt het dat de voornaamste nadruk van onze gebeden ligt in de ontsnapping aan onze verantwoordelijkheid voor onze daden! Bovendien, wanneer G-d deze „13 Attributen van Genade” heeft, waarom moeten wij Hem daar dan aan „herinneren”? Is Hij alleen maar genadig wanneer wij deze gebeden zeggen? Wat precies proberen wij te bereiken?

Het klassieke commentaar op Tora, „Tomar Devora” legt uit dat hoewel de “13 Attributen” de goddelijke genade opwekken, de recitatie daarvan alleen niet voldoende is. Wij moeten er echter voor zorgen dat deze attributen ook in onze levensstijl terug te vinden zijn.

Bijvoorbeeld, de Talmoed zegt dat wanneer je geduld hebt met anderen, dat dan G-d geduld zal hebben met jou. Je kunt alleen maar vragen of G-d al deze attributen voor jou in werking zal stellen wanneer je ze zelf toepast in je eigen relaties met je medemens.

WEGENS DE VERDIENSTEN VAN ONZE VOOROUDERS

Deze benadering helpt  een antwoord te geven op nog een andere vraag over de vorm van de liturgie: waarom noemen wij altijd Awraham, Jitschak en Ja’akov? Betekent dit dat onze gebeden meer effect hebben dankzij onze voorouders?

Het antwoord is natuurlijk dat iedere Jood niet alleen een biologisch afstammeling is van de patriarchen en matriarchen, maar ook een geestelijk erfgenaam. Je moet datgene waar zij voor stonden, zowel wat betreft hun basis-geloof als practisch gedrag, proberen na te streven. Net zoals onze voorouders steunpilaren van liefdadigheid waren, van de dienst aan G-d en van de waarheid, zo moeten deze idealen ook in jou leven de basis vormen van je denken en handelen. Alleen dan kun je de Almachtige benaderen en Hem vragen zich je voorouders te herinneren. Het is alsof wij zeggen: „Zie wie ik probeer te evenaren. Daarom, beoordeel mij en mijn voorouders in dit tezamen.” 

Als oefening, bestudeer eens de bereidheid van Awraham om zijn zoon Jitschak te offeren. Het druiste in tegen ieder principe waar Awraham voor stond. En kijk nu naar je eigen uitdagingen en de dingen die je voor heilig houdt, en kijk of je bereid bent die op te geven – ten einde jezelf in één lijn te brengen met de wil van G-d.

SPIRITUELE GEVOELIGHEID

Er is een andere benadering die dieper gaat. Het doel  van het noemen van de „13 Attributen” is om ons te concentreren op de aard van G-d, ons te realiseren dat Hij genadig is. (Ook al weten wij dit, wij blijven het vergeten!) Wij hebben er geen moeite mee om te onthouden wat voor voedsel ons indigestie veroorzaakt of hoe wij ons ver van vergiftigde stoffen moeten houden. Daarom, wanneer wij duidelijkheid hebben over het bestaan van G-d en de waarheid van Tora, waarom vergeten wij die dan?

Het antwoord is omdat wij nimmer een geestelijke indigestie hebben ondergaan. Wanneer je een slechte ervaring met een of ander voedsel hebt gehad, ben je er voorzichtig mee. Je hebt de volle consequenties van je handelingen ervaren, en je weet hoe dat voelt.

Op geestlijk niveau kan het zijn dat je geweten je plaagt, maar je hebt nimmer de volledige consequenties ervaren van je zonden. Dit komt omdat wij niet volledig contact hebben met onze zielen, maar belangrijker, omdat in Zijn genade G-d het niet toestaat dat wij onmiddellijk moeten lijden voor onze misdaden. Volgens het „attribuut van het recht” zou een zondaar onmiddellijk ter plaatse moeten doodvallen. Wij overleven het omdat de Almachtige genadig is en ons nog een kans geeft.

Daarom spreken de „13 Attributen” van „G-ds geduld.” Dezelfde G-d die jou geschapen heeft met een schone lei en een wereld van mogelijkheden, geeft je nog een kans nadat je de eerste gemist hebt. Wanneer je werkelijk begrijpt wat „verkeerd” betekent, dan moet je, zelfs al schijn je voordeel te hebben van je verkeerde handelingen, afstemmen op G-ds genade en zien wat Hij voor jou doet. Dan zal dat succes je niet misleiden, omdat je nederig bent geworden. „Ik was bot tegen anderen en niettemin werd ik populair – omdat G-d geduld heeft en mij liefheeft.” In plaats van je succes te gebruiken als een manier die de waarheid versluiert, gebruik het op een manier zodat je G-ds zorg en nabijheid appriciëert.

BLIJF HET SPOOR VOLGEN

Dat brengt ons terug bij de patriarchen en matriarchen. Ons lot wordt niet door onszelf bepaald. Het Joodse volk heeft een bestemming dat in beweging gezet werd door onze voorouders en op de een of andere manier zullen wij dat vervullen. (Die bestemming is een „Licht onder de Volken” te zijn – de wereld te leren over G-d en moraal.) Het enige probleem is hoe makkelijk of hoe pijnlijk de weg zal zijn.

Daarom verschijnt G-ds tolerantie en genade ook op nationaal niveau. Wanneer wij de Almachtige vragen om „onze voorouders te gedenken”, dan herinneren wij onszelf eraan dat de overleving van het Joodse volk het resultaat is van onze bestemming. Wij overleven vanwege onze voorouders en het is aan ons om onze juiste bestemming te vervullen.

Tijdens de Hoge Feestdagen past G-d onze veranderingen en groei meer aan dan op alle andere tijden van het jaar. Moge de Almachtige ons de wijsheid geven, dat wij gebruik maken van deze gelegenheden om werkelijk te groeien en te veranderen.


Wijsheid uit de Talmoed
Door: Rabbi Mendel Weinbach, decaan Ohr Somayach
De gestolen soeka
De Tora (Deuteronomium 16:13) gebiedt ons: „Een Loofhuttenfeest zul je voor jezelf maken.” Deze woorden lenen zich voor verschillende interpretaties. Beit Sjammai ziet hierin een vereiste dat er een speciale soeka moet worden gebouwd met het doel om de mitswa van het wonen in een soeka te vervullen. Daarom is volgens Beit Sjammai een soeka, die meer dan dertig dagen vóór het feest gebouwd werd, ongeldig, wanneer die niet speciaal voor het feest gebouw werd. Beit Sjammai leest het vers namelijk alsof er staat: „Je zult loofhutten maken [speciaal] voor het feest.” Ook in de woorden „voor jezelf” lezen zij een vereiste dat de soeka gebouwd moet worden „om de mitswa te vervullen.”
Beit Hillel daarentegen meent dat de woorden „voor jezelf” „van jezelf” betekenen, waarbij een gestolen soeka ongeldig is.
Tosafot werpt hier een interessante vraag op. De Gemara (Soeka 30a) verklaart dat een gestolen loelav [de plantenbundel waarmee op het Soekot-feest gezwaaid wordt] ongeldig is en dat men daar de mitswa niet mee kan doen. Waarom? Omdat, zo legt de Gemara uit, je geen mitswa kunt doen door een overtreding te begaan. Als dat zo is, vraagt Tosafot, waarom was het dan noodzakelijk voor Tora om een speciaal vers in te lassen dat een gestolen soeka ongeldig verklaart. Wij zouden toch wel geweten hebben dat je met een gestolen soeka geen mitswa kunt doen.
Tosafot concludeert daarom dat de diskwalificatie van een mitswa in het algemeen, die gedaan werd door een overtreding te begaan, een diskwalificatie door de Rabbijnen is, maar dat het wonen in een gestolen soeka zelfs door Tora verboden is en dat dit gebaseerd is op de woorden „van jezelf.”
Een andere benadering van Tosafot wordt voorgesteld door de negentiende eeuwse auteur van Minchat Chinoech (mitswa 325). Zelfs als de diskwalificatie van een mitswa die in zonde begaan is, van Tora-oorsprong is, betekent dat alleen maar dat men met het voorwerp dat tegen Hasjems wil verkregen is, Zijn wil niet kan doen. Het hoeft nog niet te betekenen dat de soeka zelf ongeldig is.
Dit onderscheid is subtiel, maar het heeft de volgende consequenties: er zijn twee categorieën van verplich​tingen betreffende het eten in een soeka. Voor de eerste avond (of buiten Israël op de eerste twee avonden) is er een positief gebod om een maaltijd te eten in een soeka, zoals er een positief gebod is om op de eerste avond van Pesach [of eerste twee avonden buiten Israël] matsa te eten. Daarna bestaat er alleen de verplichting dat maaltijden die gegeten worden tijdens het Loofhuttenfeest, niet buiten de soeka gegeten mogen worden. Als Tora niet „van jezelf” geschreven had, dan zouden we de mitswa van het eten op de eerste avond niet in de gestolen soeka kunnen vervullen, maar als we de overige dagen in de gestolen soeka zouden eten, zouden we in een geldige soeka eten en dus niet het verbod om „buiten een soeka te eten” overtreden. Maar nu dat Tora ons leert dat een gestolen soeka geen geldige soeka is, is iemand die daarin zijn maaltijd eet, schuldig aan het eten buiten een soeka. 
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De Beracha Sjèhèchèjanoe 

 deel III
Door Rabbi Yaakov Zev Smith
De Jeroesjalmi toont ons het belang van de Birkat Sjèhèchèjanoe door te waarschuwen dat men rekenschap zal moeten afleggen als men Hasjem daarmee niet prijst. Aan het eind van Kiddoesjien wordt verteld dat Rabbi Eliëzer kleingeld spaarde om een nieuwe vrucht te kopen om daar Sjèhèchèjanoe over te kunnen zeggen. De Tasjbetz en de Elia Rabba zeggen dat men zich extra moet inspannen om zichzelf te verplichten de beracha te zeggen. Acheroniem leggen uit dat men respect voor Hasjem en de vruchten die Hij schept moet tonen, door deze beracha te maken en de Minchat Eliëzer zegt dat wie Sjèhèchèjanoe zegt, gezegend wordt met een lang leven.
Nieuwe aankopen

De Misjna (Eroevien 44) zegt dat men Sjèhèchèjanoe moet zeggen als men een nieuw huis koopt of een nieuw huishoudelijk voorwerp. De onderliggende gedachte is, dat men blij is gemaakt met de nieuwe aan​koop. Tosafot (Berachot 49) voegt daaraan toe dat zelfs gebruikte voorwerpen Sjèhèchèjanoe vereisen, wanneer zij iemand simcha geven.
Simcha is relatief. Als men verscheidene keren per jaar nieuwe kleren koopt, zegt men daar geen beracha over; maar als men na een aantal jaren een nieuw costuum koopt, zegt men het wel. De chiejoev [verplich​ting] hangt af van de mate waarin men de nieuwe aankoop appreciëert en de vreugde die het de koper brengt. De Sjoelchan Aroech (Prach Chajim 223:6) schrijft dat als iemand iets nieuws koopt, dat hem niet blij maakt, hij geen Sjèhèchèjanoe zegt. De Mageen Awraham haalt de Radvaz aan, die zegt dat dit geldt voor een rijk persoon, die gewend is regelmatig nieuwe dingen te kopen.
Seizoen-fruit
De Gemara (Eroevien 40) vraagt of het een vereiste is om voor Rosj Hasjana en Jom Kippoer Sjèhèchèjanoe te zeggen, omdat dit feestdagen zijn die ieder jaar om dezelfde tijd terugkomen, maar het zijn geen echter regaliem [pelgrim-feesten] zoals Pesach, Sjawoe’ot en Soekot. We kunnen uit de vraag van de Gemara afleiden dat iets wat seizoengebonden is [d.w.z. iets wat niet het hele jaar door bestaat] mogelijk een beracha nodig heeft. De Gemara vertelt dat Rav Jehoeda Sjèhèchèjanoe zei voor een pompoen van het nieuwe seizoen. Kennelijk is het blote feit dat een pompoen een seizoen-product is, voldoende om er Sjèhèchèjanoe over te zeggen, ondanks dat niemand blij wordt met een nieuwe pompoen.
De Rasjba (Responsum 1.251) verklaart dat in het geval van een nieuwe oogst Sjèhèchèjanoe de dank aan Hasjem uitdrukt, dat wij het verdient hebben dat wij in leven zijn gebleven om getuige te zijn van een nieuw seizoen; de beracha geeft geen uiting aan onze gevoelens, wanneer wij een nieuwe vrucht eten. Maar de beracha die wij zeggen als we een nieuw huis kopen of andere dergelijke voorwerpen, drukt onze vreugde uit die deze aankoop veroorzaakt. Dit zijn twee verschillende, hoewel met elkaar verband houdende aspecten van Sjèhèchèjanoe.
Het zien van nieuw fruit

Rasji schrijft in zijn commentaar op de beracha over de nieuwe pompoen, dat de beracha eigenlijk al gezegd had moeten worden bij het zien van de nieuwe pompoen. De Rambam schrijft ook (Hilchot Berachot 10:2) dat de beracha gezegd moet worden als men nieuw fruit ziet. Verder zegt de Bi’oer Halacha dat als men fruit aan een boom ziet op Sjabbat (wanneer het verboden is om het te plukken), men toch Sjèhèchèjanoe moet zeggen. De simcha is voor de zeman hazè – dit tijdstip, niet de smaak van de vrucht.
De Sjoelchan Aroech zegt dat als men een nieuwe vrucht in de hand van iemand anders ziet, men daarvoor de beracha Sjèhèchèjanoe mag zeggen. Theoretisch zou men de beracha mogen zeggen als men een fruit-winkel binnengaat en daar een nieuwe vrucht ziet. Maar de Sjoelchan Aroech (225:3) zegt dat het gebruikelijk is de beracha alleen te zeggen als men de vrucht daadwerkelijk eet.
De Gaon van Wilna zei Sjèhèchèjanoe bij het zien van een nieuwe vrucht op de avond van Rosj Hasjana (Ma’asei Rav 75). De Aroech HaSjoelchan (§ 7) schrijft echter dat de meeste mensen tegenwoordig geen vreugde meer beleven door alleen maar te kijken naar een nieuwe vrucht en dat men daarom de beracha alleen maar moet zeggen als men de vrucht eet. (Hetzij dat de Gaon wel simcha voelde bij het zien van de vrucht, òf Rosj Hasjana is anders, omdat Sjèhèchèjanoe dan in ieder geval gezegd wordt, ook als er geen nieuwe vrucht beschikbaar is.
De Beit Joséf haalt de Smag aan, die zegt dat hoewel niet iedereen blij is bij het zien van een nieuwe vrucht, wel iedereen blij is bij het eten ervan. De Misjna Beroera schrijft dat de poskiem eisen dat men de vrucht eet, om uniforme omstandigheden voor de beracha vast te stellen, in plaats van het aan het oordeel van ieder individu over te laten wanneer hij het zal zeggen, hetgeen ertoe kan leiden dan iemand het zegt zonder noodzaak of het niet zegt wanneer het wel moet.
Het voornaamste doel ervan is dat we niets in de wereld van Hasjem voor zoete koek moeten aannemen. Wanneer men Sjèhèchèjanoe zegt, moet men in gedachten hebben dat men Hasjem wil bedanken dat Hij ons in leven gelaten heeft om getuige te mogen zijn van een nieuwe oogst in dit seizoen of dat wij een andere speciale ervaring hebben mogen beleven.
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