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Sjabbat Weekblad voor Nederland
In Israël: Balak (Num. 22:2-25:9). Buiten Israël: Choekat-Balak (Num. 19:1-25:9)
Choekat - Overzicht

D

e wetten van de para adoema — de rode koe — worden beschreven. Deze wetten van rituele rei​ni​ging zijn van toepassing wanneer iemand in aanraking komt met een dode.  Na bijna 40 jaar in de woestijn, sterft Miriam en wordt begraven in Kadesj. De mensen klagen dat zij het water zijn kwijt geraakt, dat zij tot nu toe op wonderbaarlijke wijze kregen dankzij de verdiensten van Miriams rechtvaardig​heid. Aharon en Mosjé bidden voor het welzijn van het volk. Hasjem draagt hen op om het volk te ver​zamelen bij Merivá en vervolgens tegen een bepaald rotsblok te spreken, zodat daar water uit zal voortko​men. Bedroefd door het gebrek aan vertrouwen van het volk, slaat Mosjé op de rots, in plaats van er tegen te spreken. Zodoende faalt hij in het tonen van een publieke demonstratie van Hasjems meesterschap over de wereld, hetgeen wel het resultaat was geweest als Mosjé tegen de rots gesproken had en alleen daardoor de rots water had voortgebracht. Daarom deelt Hasjem aan Mosjé en Aharon mee dat zij het volk niet het Land zullen binnenbrengen. De Israëlieten hervatten hun rondreizen; omdat de koning van Edom, een afstammeling van Esav, hun de doortocht door zijn land weigert, kunnen zij niet de kortste route naar Erets Jisraël nemen.  Wanneer zij Har Hor (de berg Hor) bereiken, sterft Aharon en zijn zoon Elazar wordt bekleed met de waar​dig​heid en verantwoordelijkheid van de Hoge Priester. Aharon was bij iedereen geliefd, en het hele volk rouwt 30 dagen om hem. De Israëlieten voeren strijd met Sichon de Amoriet, die liever met hun vecht dan hun doortocht door zijn land te verlenen. Het resultaat is, dat de Israëlieten het land veroveren dat Sichon daarvóór had veroverd op de Amonieten op de oostelijke oever van de rivier de Jordaan.
Overzicht Parasjat Balak 
B

alak, de koning van Moav, is dodelijk bevreesd voor de Israëlieten. Hij geeft Bil'am, een bekende tovenaar, opdracht hen te vervloeken.

Aanvankelijk verschijnt Hasjem aan Bil'am en verbiedt hem te gaan. Maar omdat Bil'am zo blijft aan​dringen, verschijnt Hasjem hem nog een tweede keer en verleent hem toestemming om te gaan. Onderweg blokkeert een malach (een engel, een boodschapper van Hasjem) de weg van het ezeltje van Bil'am. Bil'am kan zijn frustratie niet bedwingen, en iedere keer dat het ezeltje stopt of wil omkeren, slaat hij het.  Dan, won​derbaarlijk, begint het ezeltje plotseling te praten en vraagt Bil'am waarom hij haar slaat. De malach instrueert Bil'am aangaande wat hij wel en wat hij niet mag zeggen over het Joodse Volk. Wanneer Bil'am arriveert, maakt Koning Balak uitgebreide voorbereidingen in de hoop dat Bil'am succes zal hebben met zijn vloek.  Drie keer probeert Bil'am het Joodse Volk te vervloeken, en drie keer komt er een zegen voor in de plaats uit zijn mond. Balak zendt Bil'am naar huis, nu hij ziet hoe deze jammerlijk gefaald heeft.  De Israë​lieten beginnen te zondigen met de Moabietische vrouwen, en beginnen ook de Moabie​tische afgoden te aanbidden. Hiervoor worden zij gestraft met een plaag.

Een van de Joodse leiders brengt zelfs uitdagend een Midjanietische prinses in zijn tent, in vol aanschouwen van Mosjé en het volk. Pinchas, een kleinzoon van Aharon, grijpt een speer en doodt de boosdoeners. De plaag stopt, maar niet voordat 24.000 mensen zijn gedood.
Door Ohr Somayach in Jeruzalem, Israël
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Haftara Parasjat Balak (Micha 5:6-6:8)

Door Reuben Ebrahimoff

De Profeet voorspelt dat vóór de oorlog van Gog en Magog de machtige staten van de wereld zich tegen Israël zullen verzamelen. Het Joodse volk zal dan niet meer verwachten dat zijn redding van enig persoon afkomstig zal zijn; zij zullen in plaats daarvan voor hun redding vertrouwen op Hasjem, en het Volk Israël zal triomferen over alle volken van de wereld. Micha voorspelt de reiniging van Israël; na de oorlog van Gog en Magog zal Hasjem alle wapens van Israël wegnemen, want zij zullen niet langer meer nodig zijn. Ook zal Hasjem tovenarij, toekomstvoorspellers en afgoden uitbannen, met inbegrip van Asjera-bomen, want alle volken van de wereld zullen zich realiseren dat er slechts één ware G-d bestaat. Israël wordt ervan beschuldigd niet te luisteren naar Hasjems geboden, hoewel zij vele malen daarvoor gewaarschuwd zijn. Hasjem vraagt: „Is dit jullie dank, dat Ik jullie uit Egypte gevoerd heb?” “Is dit jullie dank dat Ik jullie beschermd heb tegen Balak, de koning van Moab?” „Is dit jullie dank voor de manier waarop Bil’am hen geantwoord heeft?” Micha eindigt de Haftara met het advies betreffende wat Hasjem van ons verwacht. Dat is het nastreven van rechtvaardigheid, naastenliefde en in nederigheid wandelen met Hasjem.
Inzicht in Parasjat Choekat (Numbers 19:1-22:1)
De werkelijke bron van grootheid 

In het Tora gedeelte van deze week, vertelt God het Joodse volk over een fascinerende wet die ze moeten volgen. Het gebod is, dat het Joodse volk een koe moet vinden die volledig rood is. Ze moeten de koe dan slachten en verbranden en de as gebruiken voor een reinigings proces.  God vertelt de Joden dat alle mensen die hierbij betrokken zijn, zelf spiritueel onrein worden, maar de as die overblijft van het verbranden wordt verzameld en: 

"de as van de koe... dient voor reiniging." (Numbers 19:9)

Een Levens les 
De wet van de rode koe wordt beschouwd als een tegenstrijdigheid. God zegt dat iedereen die betrokken is in het bereiden en fabriceren van de as van de rode koe, of hij nu het dier slacht of verbrandt of de as verzamelt, spiritueel onrein wordt. Maar de as zelf kan gebruikt worden om iemand te reinigen.  Dezelfde as die een Jood onrein maakt, is dezelfde as die gebruikt wordt om iemand rein te maken. Oppervlakkig gezien lijkt dit heel erg onlogisch, maar het draagt een krachtige levens veranderende boodschap met zich mee, die wij van​daag de dag in deze generatie zeer goed weten te waarderen. 

We hebben allemaal wel een bepaald gedrag dat we zouden willen veranderen. Of het nu een ongezonde eetgewoonte, te weinig beweging, storende gedachten, destructieve handelingen of schrale karakter trekken zijn, we doen allemaal  wel dingen, die we echt graag anders hadden gedaan. 
We hebben allemaal wel ergens in ons leven het punt bereikt waarop één van die dingen uit de hand lopen. We hebben helemaal genoeg van wat we doen, we hebben een mentale lijn gepasseerd en we weten dat het serieus moet veranderen. Deze nieuwe wens ontstaat doordat we duidelijk zien dat ons gedrag een gelukkig leven in de weg staat. Voordat we veranderen hebben we eerst de bodem geraakt op dit specifieke vlak, en ervaarden we een gevoel van “onreinheid”. 
Maar dat is het nu juist. Het was dit onreine gedrag dat op een punt kwam waar een verandering moest plaats vinden. Daarom is het juist het negatieve gedrag zelf dat ons er toe bewoog om te veranderen. Soms is het de negatieve associatie en de impact van je armzalige gedrag dat als katalysator (reactieversneller) dient om deze verandering te laten plaats vinden. 
Dus de eigenlijke daad die zo onrein was is nu dezelfde daad die jou er toe aanzette om te veranderen. 
De as van de rode koe is onrein – zoals onze armzalige keuzes. Maar wanneer de ontevredenheid of ronduit walging van ons vroegere gedrag juist de sterke impuls wordt om uiteindelijk tot serieuze actie over te gaan, wordt dit negatieve gedrag het pad naar de reiniging van onze ziel.  

God wil niet dat we constant spijt hebben of dat we ons zelf kastijden voor de armzalige keuzes die we con​stant maken. God wil dat we groeien en veranderen. En hij geeft ons een verbazingwekkend inzicht hoe we dit op de meest gezonde manier kunnen doen. En dat is als volgt: Wanneer je denkt over je negatieve gedrag  en je er echt genoeg van hebt, in plaats van dat je verdrietig wordt omdat je niet kunt veranderen, gebruik dan je frustratie, pijn en ontevredenheid als dé reden om te veranderen. 

Door dit te doen verhef je je vroegere onreine daden in reine. Denk eraan dat God wil dat we groot worden. En hij geeft ons wonderbaarlijk gereedschap om dit te verwezelijken. 

Sjabbat Sjalom


Streven naar Groei
De onvolmaakte wereld

Onze samenleving wordt door sommigen een „cultuurslachtoffer” genoemd, waarbij de grootste klacht is dat iemand vernedering en onrecht lijdt. Discriminatie, armoede, rijke-maar-afwezige ouders, psychische en fysieke mishandeling, werkloosheid, hoge leeftijd, en honderde, zo niet duizende soorten pech, welk vele mensen de enige reden geven die zij nodig hebben om minder met hun leven te doen dat zij zouden moeten doen.
Maar Joden geven met hun brachot iedere vrijdagavond aan hun kinderen blijk van een andere visie. Voor onze dochters is de beracha dat zij zullen lijken op hun Moeders, Sara, Rivka, Rachel en Lea. We zegenen onze zonen dat zij zullen lijken op Menasje en Efraim. Wat is de betekenis van de keuze van deze rol​mo​dellen?

De Moeders zijn, zo lijkt het, een voor de hand liggende keuze, want zij belichamen de meest voorbeeldige karaktereigenschappen van een Joodse vrouw. Maar hoe is dat te vergelijken met onze keus van Menasje en Efraim voor onze zonen? Het antwoord is dat al deze voorouders opgroeiden tot spirituele grootheid in onheilige omgevingen. Alle vier de aartsmoeders groeiden op tussen afgodendienaren. Menasje en Efraim groeiden op in Egypte. Als de zonen van Joseef, de onderkoning van Egypte, werden zij ongetwijfeld omringd door al de immoraliteit van de Egyptische cultuur.
In onze moderne maatschappij zou niemand verwachten dat een van deze mannen of vrouwen tsaddikiem zouden worden. Echter, niet alleen dat zij de uitdagingen waarmee zij geconfronteerd werden, te boven kwamen, maar zij bloeiden en groeiden en brachten de wereld hun onmeetbare geschenken. Daarom zegenen wij onze kinderen: Wat je ook zal overkomen, jij zult niet alleen, net als je voorouders overleven, maar dat je zult schijnen en iets speciaals en iets heiligs aan deze wereld mag bijdragen.



Inzicht in Parasjat Balak 
Door Rabbi Ben Zion Sobel

In de parasjat Balak lezen we over de teleurstelling van Koning Balak in  Bil’am, de profeet van de volken. Balak dacht dat Bil’am de Joden kon vervloeken, en dat Hasjem veplicht zou zijn zich daarin te schikken. Maar Bil’am legde hem uit dat hij slechts een dienaar van de Alkmachtige was en dat hij alleen maar datgene kon zeggen, wat Hasjem hem in de mond legde. Het gevolg was, dat hij  niet alleen niet in staat bleek het Joodse volk te vervloeken, maar dat Hasjem hem dwong hen in plaasts daarvan te zegenen.
Op het eerste gezicht lijkt de wens van Bil’am dwaas. Zou hij werkelijk gedacht hebben dat een menselijk wezen, een sterveling, zoveel invloed kan hebben op Hasjem? In werkelijkheid had hij echter gelijk. Er staat geschreven in Job (22:28): „Jij zult iets beslissen en het zal voor je worden uitgevoerd; en het licht zal op je wegen schijnen.” De Gemara (Ta’aniet 23a) past dit toe op Choni Hame’ageel, die in staat was Hasjem te dwingen regen te geven, in overeenstemming met zijn verzoek. Zo ook zegt de Gemara (Bawa Metsia 85a): „Wie de zoon van een ‘am ha’arets [onwetende] Tora leert, zelfs als Hasjem een decreet uitgevaardigd heeft, kan hij dat annuleren, zoals er grschreven staat (Jeremia 15:19): Wanneer je het kostbare uit de vuilnisbelt redt, zul je zijn als Mijn mond.” Hieraan zien wij dat tsaddikiem [rechtvaardigen] in werkjelijkheid de kracht bezitten om Hasjem met hun woorden als het ware te binden. De fout van Balak was, dat hij dacht dat Bil’am van een dergelijk kaliber was.
Op de bruiloft van de dochter van de schrijver van dit artikel, vertelde Rav Eliëzer Rosner het volgende ver​haal:
„Nadat mijn kleinzoon al enige jaren getrouwd was, kwam hij mij met zijn vrouw bezoeken. Zij vertelden me, dat aangezien zij geen kinderen konden krijgen, zij besloten hadden een serie medische behandelingen te ondergaan. Ik vroeg hen nog wat te wachten en mij op een bepaalde tijd in de Aperionzaal in Jeruzalem te ontmoeten, waar ik wist dat Rabbijn Jistschak Dovid Grossman sjlita, oprichter en decaan van Migdal Ohr aan wezig zou zijn bij een brit (besnijdenis ceremonie).
„Toen wij daar allemaal waren, bracht ik hen naar de Rabbi en vroeg hem om hen een zegen te geven. Zonder te aarzelen stemde de Rabbi daarmee in en begon hen te zegenen: „Moge Hasjem helpen dat… “ Tot de verbazing van de Rabbi onderbrak ik hem en zei: „Geëerde Rabbi, dat is niet de soort zegen die ik in gedachten had. Ik wil niet dat u hen alleen maar toewenst dat Hasjem hen zal helpen. Ik heb zoveel gedaan om u te helpen van Migdal Ohr het geweldige instituut te maken wat het vandaag is, waarbij het zesduizend kansarme studenten van over heel Israël en de rest van de wereld van hulp voorziet. Ik geloof dat ik het recht heb om u te vragen om het volgende te zeggen: „Ik, Jitschak Dovid Grossman verklaar hierbij dat over een jaar vanaf vandaag je zwanger zult zijn.” De Rabbi was wat geschrokken, maar hij wist dat ik in ernst sprak. Na even te hebben nagedacht, stemde hij toe en zei wat ik hem gevraagd had.

Tien maanden later bezocht het stel mij opnieuw. Ze was nog steeds niet zwanger, zei ze en zij gingen nu onmiddellijk beginnen met de medische behandeling. Ik vroeg hen waarom zij in hemelsnaam aan een dergelijk gecompliceerd proces zouden beginnen, wanneer ik er geen moment aan twijfelde dat zij binnen twee maanden zwanger zou zijn op een natuurlijke manier. Waarom hadden zij niet het geduld om nog even te wachten. Maar zij waren onvermurwbaar en wilden nog slechts een week wachten  en zouden de volgende maandag met de behandeling beginnen.
„De volgende zondag werd mijn kleindochter verteld dat zij, G-d zij dank, zwanger was; en mijn nieuwste achterkleindochter werd vandaag geboren.”
In antwoord op het verhaal vertelde de vader van de bruid Rabbi Rosner het volgende verhaal:
Chassidiem vertellen over een grote Rebbe, die eens was gevraagd om een echtpaar te zegenen voor een kind. De Rebbe gaf hen zijn zegen en zij gingen onmiddellijk een kinderwagen en een een wieg en verder benodigdheden kopen voor de gezegende gebeurtenis die hen te wachten stond. Voor het jaar voorbij was, was de vrouw bevallen.
Iedereen was opgewonden door de goede tijding, maar de persoonlijke assistant van de Rebbe was zeer ontsteld. Hij benaderde de Rebbe en klaagde: „Heilige Rabbi, ik dien u nu al twintig jaar trouw. Hoe vaak heb ik u niet gevraagd mij en mijn vrouw te zegenen met een kind. En u heeft ons inderdaad gezegend. Maar we zijn nog steeds kinderloos. Hoe is het mogelijk dat u dit paar van de straat zo een sterke zegen geeft, die onmiddellijk werkt, terwijl u ons kennelijk een veel zwakkeere zegen heeft gegeven, die nog steeds niet werkt tot op de dag van vandaag?

De Rebbe luisterde met medeleven naar de klacht van zijn Chassied. Daarna antwoordde hij: „Het verschil, mijn zoon, zit niet in mijn zegeningen. Het verschil zit in jou en hun. Vertel mij eens, nadat ik jou en je vrouw gezegend heb, zijn jullie er ooit op uit gegaan om een kinderwagen te kopen, zoals zij gedaan hebben? Het was hun absoluut geloof in de kracht van degene die hen zegende, die mijn zegen de kracht gaf om succesvol te zijn.”
„Zo ook,” vertelde ik Rabbi Rosner, „was het omdat u absoluut geen twijfel had dat Rav Grossman, de grote  Tsaddiek die hij is, in staat was om u en uw kleinkinderen te helpen.


Effectief gebed

De grote finale
Sjemonee Esree begint met het in herinnering brengen van de verdiensten van Awraham, het toonbeeld van chessed [liefde]. Maar dan worden ook de andere voorvaderen genoemd: Jitschak eigenschap van eerbied en Ja’akovs gevoel voor de waarheid. Ten slotte eindigt deze eerste praragraaf met „Mageen Awraham.” Waarom worden nu de beide andere Awot weggelaten?

HaRav Sjim’on Shkop verklaarde dit met behulp van de pasoek „becha ani choteem – met jou (Awraham) wil ik afsluiten.”Iedere generatie ziet een toename van de invloed van een van de Awot. Sommigen muntten uit in leren, zoeken naar de waarheid van Ja’akov. Anderen hebben uitgemunt in vroomheid, en daarbij de eerbied voor Hasjem van Jitschak weerspiegelend. Maar met Awraham en zijn eigenschap van chessed zal Hasjem onze geschiedenis asfsluiten. Wanneer de wreedheid van de rest van de wereld zijn hoogtepunt bereikt heeft, zullen de kinderen van Awraham antwoorden met een ongekende stroom van chessed. Dat, zegt Rav Shkop, zal het tijdperk van de Masjiach inluiden.


Hilchot Sjabbat
Door Rabbi Dovid Ostroff
Mag men brieven openen op Sjabbat?

De poskiem maken hier onderscheid tussen twee soorten brieven: een aerogram (een luchtpostblad, waarvan de brief zelf is opgevouwen en dichtgeplakt) en een envelop. Wanneer men de zijkanten van een aerogram opensnijdt, is dat een ernstige overtreding van het verbod om iets te scheuren om daar profijt van te hebben en mogelijk is het ook makee bepatiesj  – de laatste hand leggen aan de vervaardiging van een klie [een voorwerp]. De melacha van scheuren is nadelig, maar wanneer men daar voordeel van ondervindt, wordt het een voordelig scheuren genoemd en men is dan een korban chataat [zondoffer] schuldig.
Een envelop daarentegen bevat de brief. Wanneer we de envelop openscheuren, kunnen we de brief eruit halen. Vele mensen snijden een envelop aan de bovenkant open met een mes, zodat de brief, na te zijn gelezen, er weer in kan worden teruggedaan. Dan maakt men een klie [zie Misjna Beroera 340:41 en Bi’oer Halacha ibid.; Chazon Iesj  61:2; Sj.Sj.K. 28:4]. Zelfs al snijdt men de envelop zo open, met de bedoeling de envelop daarna weg te gooien, maakt men toch een klie  en dat is verboden.

De Chazon Iesj schrijft dat men de envelop wel zodanig mag openmaken, dat hij daarna volledig onbruikbaar is geworden. Dat is ook de mening van vele andere poskiem, maar de Misjna Beroera staat het op geen enkele manier toe om een envelop op Sjabbat open te maken.
Er is trouwens nog een ander probleem aan verbonden: met hoort geen brieven te lezen op Sjabbat!
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