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Sjabbat Weekblad voor Nederland
Deze en de komende weken worden er in Israël en daar buiten verschillende parasjiot gelezen. Afgelopen Sjabbat was het buiten Israël de tweede dag Sjawoe’ot was en op die dag werd daarom de afdeling van die feestdag gelezen, terwijl het in Israël, waar maar één dag Sjawoe’ot gevierd wordt, het een gewone Sjabbat was, waarop Parasjat Naso gelezen werd, zodat daar deze Sjabbat Parasjat Beha’alotecha gelezen wordt. Buiten Israël moet Parasjat Naso deze Sjabbat nog gelezen worden en de komende Sjabbatot zal er dus steeds een achterstand zijn van één parasja, totdat dat op 12 Tamoez (8 juli) wordt inghaald, wan​neer er buiten Israël dan twee afdelingen gelezen zullen worden, nl. Choekat  en Balak en in Israël één. Dan zal het verschil weer zijn ingehaald. Daarom nu twee overzichten.
Overzicht Parasjat Naso (Numeri 4:21-789)
D

e Tora wijst alle werkzaamheden die aan het Misjkan gedaan moeten worden, toe aan de zonen van Gersjon, Kehat en Merari, van de stam Levi. Een volkstelling onthult dat er 8.000 mannen geschikt zijn voor dat werk. Allen die ritueel onrein zijn, worden het kamp uit gestuurd. Wanneer iemand bekent dat hij onrechtmatig het eigendom van zijn naaste heeft afgenomen, nadat hij voor het beit din het tegendeel gezworen heeft, dan moet hij als boete een extra vijfde deel van de basisprijs vergoeden en een schuldoffer brengen. Wanneer de eiser reeds overleden is zonder erfgenamen, wordt de betaling aan een kohen gedaan. Onder bepaalde omstandig​heden kan een echtge​noot, die zijn vrouw ervan verdenkt dat zij hem ontrouw is geweest, haar naar de Tempel brengen, waar een kohen een drankje voor haar bereid, bestaande uit water, vermengd met stof van de Tempel-vloer en speciale inkt die gebruikt is om de naam van Hasjem op een stuk perka​ment te schrijven. Wanneer zij onschuldig is, zal de drank haar geen schade berokkenen, maar haar juist zegenen met kinderen. Wanneer zij wel schuldig is, zal zij een onnatuurlijke dood sterven. Een nazier is iemand die zweert dat hij zichzelf voor een bepaalde periode aan Hasjem wijdt. Hij mag geen druiven eten en niets gebruiken wat daar​van gemaakt is; hij moet zijn haar laten groeien en moet ieder contact met de doden vermijden. Aan het eind van zijn periode scheert hij zijn  hoofd kaal en brengt speciale offers. De kohaniem worden geboden het volk te zegenen. Het Misjkan wordt afgebouwd en op de eerste dag van de maand Nissan van het tweede jaar na de Uittocht uit Egypte ingewijd. De vorsten van iedere stam doen een gemeenschappelijke gift om het Misjkan te helpen vervoeren. Bovendien geven zij ieder een persoonlij​ke, zij het voor ieder een gelijke gift, bestaande uit goud, zilver, dier- en meeloffers.

Overzicht Beha'alotecha (Numeri 8:1-12:16)

A

haron wordt geleerd hoe hij de menorah moet aansteken.  Mosjé heiligt de Levi’iem om hun werk te doen in het Misjkan. Zij vervangen de eerstgeborenen, die ongeschikt geworden waren tengevolge van de zonde met het gouden kalf. De Levi’iem worden opgedragen dat zij na vijf jaar training in het Misjkan moeten werken, van hun 30ste tot hun 50ste jaar; daarna mogen zij zich met minder inspan​nend werk bezighouden.  Een jaar na de uittocht uit Egypte, geeft Hasjem Mosjé opdrachten voor het Korban Pesach.  Diegenen die het Korban Pesach niet mogen brengen vragen om een oplossing voor hun probleem, en de mitswa van Pesach Sjeini, die een „tweede kans” biedt om het offer van het Korban Pesach een maand later te brengen, wordt uiteengezet. Wonderlijke wolken die boven het Misjkan drijven, signa​leren wanneer men verder moet reizen en wanneer men zijn kamp moet opslaan. Twee zilveren trompetten roepen de vorsten of het hele volk op als er iets moet worden aangekondigd. De trompetten geven ook de reisplannen aan en signaleren ook voor oorlog of  feesten. De volgorde, waarin de stammen marcheren wordt vastgelegd. Mosjé nodigt zijn schoonvader Jitro uit om het Joodse volk te vergezellen, maar Jitro keert terug naar Midjan.  De Erev Rav — het gemengde gepeupel van Egyptenaren dat het Joodse volk vergezeld heeft bij zijn uittocht uit Egypte — hitst sommige mensen op om te klagen over het manna.  Mosjé protes​teert dat hij niet in staat is het volk alleen te regeren. Hasjem zegt hem 70 ouderlingen uit te zoeken, het eerste Sanhedrin, om hem te assisteren, en Hij deelt hem mee, dat het volk zoveel vlees zal krijgen dat zij er ziek van zullen zijn. Twee kandidaten voor de groep ouderlingen profeteren buiten hun bevoegdheid, en voorspellen dat Jehosjoe'a in plaats van Mosjé het volk het land Kana'aan zal binnenbrengen. Sommigen  protesteren, met inbegrip van Jehosjoe'a, maar Mosjé is er mee ingenomen dat ook anderen profeten zijn geworden. Hasjem zorgt voor een onafgebroken aanvoer van kwartels voor diegenen die klaagden over het gebrek aan vlees. Miriam maakt een constructieve opmerking tegen Aharon, die ook inhoudt dat Mosjé niet anders is dan de andere profeten. Hasjem legt uit dat de profetie van Mosjé superieur is aan die van elke andere profeet, en straft Miriam met tzara’at, alsof zij geroddeld heeft over haar broer. Mosjé bidt voor haar, en het volk wacht totdat zij genezen is, voordat het verder reist.

Door Ohr Somayach in Jeruzalem, Israël

Da'at (Het Weten )

door Tzvi Freeman
Waarom worden wij een bar mitswa (of bat mitswa) in de tienerjaren? Omdat er dan iets dramatisch verandert in onze geest: een soort van ontwaken, een staat van bewustzijn, een realisatie van „Ik besta.”
De Joodse Geleerden noemen het da’at – ongeveer vertaald met „kennis” of „bewustzijn.” Kennis betekent doorgaans kennis van iets buiten jezelf. Maar deze da’at is de kennis van degene die weet. Het „Ik.”
Niets is meer angstaanjagend dan deze kennis van „Ik” – maar niets is ook machtiger. Zonder dat is er geen verantwoordelijkheid, geen vrijheid, geen manier om je leven in je eigen handen te nemen. Al deze dingen worden pas mogelijk wanneer je op jezelf kan terugkijken en zeggen: „Waarom heb ik dat gedaan?” of: „Is dit werkelijk wat ik had willen doen?” of: „Is dit werkelijk degene die ik wil zijn?” Alleen dan kunnen we je een bar/bat mitswa noemen.

Nee, het komt niet plotseling. Het verkrijgen van deze kennis is een geleidelijk proces. Het lijkt nauw ver​bonden met de ontwikkeling van de taal. De Misjna vertelt ons in feite dat iemand die de taal niet beheerst (een ongetrainde doofstomme) ook een gemis aan kennis heeft.
Op de leeftijd van drie jaar hebben de meeste kinderen genoeg begrip om het verschil te leren zien tussen goed en verkeerd. Dat is de reden waarom een driejarig Joods kind traditioneel begint aan zijn formele op​voeding. Nieuwe ontdekkingen van het „zelf ” luiden nieuwe stadia in van de kinderjaren en zelfs nog later. Het is niet voor het twintigste jaar, hebben onze Geleerden vastgesteld, dat de meeste mensen een „verstand van hun zelf” hebben ontwikkeld.
Maar geen enkele verandering in het leven kan worden vergeleken met die van de adolescentie. Op die leef​tijd komt de da’at uit zijn cocon en komt een menselijk wezen te voorschijn. Want dat is een menselijk wezen: een wezen dat zichzelf kent.
Weten is alles. De wereld bestaat, zeggen de Kabbalisten, omdat G-d weet dat het bestaat. Als dat zo is, is kennis het materiaal waarvan alles is gemaakt: alles is kennis.
Electronen kennen de richting van de positieve en negatieve polen van hun electrisch veld – als zij dat niet zouden weten, zouden wij geen electriciteit in ons huis hebben. Ieder atoom kent ieder ander atoom in het universum – anders zouden wij geen zwaartekracht hebben.
Iedere levende cel kent de code van zijn eigen reproductie en het patroon voor zijn eigen overleving. De bac​terie die bij een gastheer binnendringt, weet hoeveel er van hen zijn nadat zij in hun gastheer zich hebben vermenigvuldigd – zodat zij allen tezamen op het kritieke moment hun toxine kunnen loslaten en hun gast​heer kunnen verzwakken. Want anders zouden zij eruit gegooid worden en ziekten zouden niet bestaan.
Spinnen kennen de geometrie van hun web. Bevers kennen de structuur van hun dam. Vogels kennen de luchtwegen van hun migratieroute. Ieder dier kent zijn paringsrituelen, hoe te jagen en door wie gejaagd te worden, leven en dood. 
Maar geen van alle zit na te denken over deze rituelen. De spin zal zich nimmer de noodzaak van het spinnen van een web afvragen, de vogels zullen nimmer de wijsheid van hun trekroutes bediscussiëren. De electronen zullen nimmer in opstand komen tegen hun magnetisch veld.
De raaf is gierig met zijn jongen, vertellen onze Geleerden, en de arend is aardig voor zijn arendsjongen. Maar je zult nimmer een vergadering van kraaien vinden die de manier van opvoeding van hun kinderen samen bespreken, of egels die hun „ruige liefde” bediscussiëren.
Er is maar één schepsel dat zit en nadenkt: „Zal ik zijn als een kraai of als een egel? Een luiaard of een bever? Dik of dun? Slap of sterk? Waar gaat mijn leven naar toe en wat doe ik ermee? Is het leven waard om te leven? Is er een reden dat wij bestaan?”
En alleen op basis van dit soort overpeinzingen kunnen wij beweren dat wij aan de top van de pyramide van alle dingen staan. Want op ieder ander gebied is er een ander schepsel dat ons de baas is: in sterkte, in snel​heid, in scherpte der zintuigen, in schoonheid, in levensduur – zelfs in de wijsheid van het overleven – op elk gebied vinden wij dieren bij wie vergeleken wij dwazen lijken.
Alleen in de kennis van onszelf en de keuze om te zijn en te worden zoals wij zelf willen zijn en worden – daarin staan wij zelfs boven de engelen. En dat is de top waarnaar wij klimmen op de dag dag wij bar/bat mitswa worden.
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