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Sjabbat Weekblad voor Nederland
Deze Sjabbat worden twee afdelingen gelezen, Tazria’  en Metsora (Wajjikra 12:1-15:33)
Overzicht Tazria’

De Tora gebiedt een vrouw een korban te brengen na de geboorte van een kind. Een zoon moet op de achtste dag van zijn leven besneden worden. De Tora introduceert het verschijnsel tsara’at (vaak onjuist vertaald als melaatsheid) – een wonderlijke aandoening welke mensen, kleding, zowel als huizen kan aantasten, om iemand op te wekken van geestelijk falen. Een Kohen moet geraadpleegd worden om vast te stellen of een bepaalde plek tsara’at is of niet. De Kohen isoleert de lijder gedurende een week. Wanneer de ziekte na die week onveranderd is gebleven, dan wordt de patiënt voor een tweede week afgezonderd gehouden. Daarna beslist de Kohen  over de status van de desbetreffende persoon. De Tora beschrijft de verschillende vormen van tsara’at. Diegene bij wie tsara’at is vast gesteld, moet zijn kleren inscheuren, zijn haar op zijn hoofd wild laten groeien tot over zijn snor en hij moet om zich heen roepen dat hij onrein is om anderen daarop opmerkzaam te maken. Hij mag geen normaal contact met anderen hebben. Het verschijn​sel tsara’at aan kleren wordt in detail beschreven.

Overzicht Metsor’a 

De Tora beschrijft de procedure voor een metsora (iemand die is aangetast door tsara’at) bij het einde van zijn isolatie. Dit proces duurt een week en brengt korbanot en onderdompeling in het mikve met zich mee. Daarna moet een Kohen de metsora  rein verklaren. Een metsora met beperkte financiële mid​delen mag eenvoudiger offers brengen in plaats van de duurdere dieren. Voordat een Kohen  de diag​nose vaststelt dat er in een huis tsara’at heerst, wordt het huisraad uit het huis verwijderd, om te voorkomen dat zij ook ritueel onrein verklaard worden. De tsara’at wordt verwijderd door het desbetreffende aangetaste deel van het huis stuk te slaan en opnieuw op te bouwen. Wanneer het nogmaals optreedt, moet het hele huis worden afgebroken. De Tora bespreekt in detail die lichaamsafscheidingen die iemand ritueel onrein maken, waardoor het hem verboden wordt heilige voorwerpen aan te raken. De Tora beschrijft hoe men weer ritueel rein kan worden.

Door Ohr Somayach in Jeruzalem, Israël
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Inzicht in de parasja
WAT IS TSARA’AT? IS HET LEPRA (MELAATSHEID)?

Rabbi Jochanan Ben Beroka zegt: „Ieder die de Naam van de Hemel in het geheim ontheiligt, zal in het openbaar gestraft worden” (Pirkei Avot 4:5).
Deze twee afdelingen gaan hoofdzakelijk over de ziekte tsara’at, die doorgaans in het Nederlands vertaald wordt met Lepra of Melaatsheid. 

Wat is in de eerste plaats het verband met de parasja van vorige week, Sjemini, die ging over de onreinheid van dierenlijken en over verboden voedsel.

En verder, wat is eigenlijk tsara’at, is het een medisch of een spiritueel probleem en is het inderdaad lepra of melaatsheid? En wat hebben de verschillende soorten tsara’at, namelijk die van de huid, kleren en huizen met elkaar gemeen? Melaatsheid aan kleren en huizen, wat is dat?
En ten slotte, waarom wordt iemand die in het geheim G-ds Naam ontheiligt, in het openbaar gestraft? Is dat niet disproportioneel?

Wat de eerste vraag betreft, het verband met de vorige parasja: dieren kunnen alleen onreinheid overbrengen als zij dood zijn. Mensen worden zelfs bij hun leven onrein als zij tsara’at krijgen. We zullen zien dat zij dit kregen als straf voor ernstige overtredingen. Bereisjiet Rabba (8:7) vraagt: „Waarom werd de mens als laatste van de Schepping geschapen? Omdat, wanneer hij dat verdient, hij de kroon op de Schepping is. Maar als hij zich misdraagt, zeggen we tegen hem: zelfs een vlo werd eerder dan jij geschapen.”

De lasteraars van de Tora hebben altijd geprobeerd om de doeleinden van de wetten van Tora terug te bren​gen tot het niveau van een medisch en hygienisch tekstboek. De ziekte tsara’at die in onze beide sidrot beschreven staat, wordt in het algemeen geacht de ziekte melaatsheid of lepra te zijn. 
Rambam citeert in zijn wetten voor tsara’at in zijn monumentale werk Jad Hachazaka, de verzen uit Deuteronomium (24:8-9): „Neem u in acht voor de plaag tsara’at… Gedenk wat de Eeuwige uw G-d gedaan heeft met Miriam op de weg toen jullie uit Egypte trokken.”

Miriam zei (ten onrechte) over haar broer Mosjé Rabbeinoe dat hij zijn vrouw verwaarloosd had wegens zijn vele openbare verplichtingen. Haar broer was zeer nederig en nam geen aanstoot aan haar welgemeende vermaning; ten slotte, alles wat hij deed was in opdracht van Hasjem. Toch werd Miriam gedurende zeven dagen gestraft met tsara’at, als straf voor haar lasjon hara – kwaadspreken.

Tsara’at is dus een straf van de Hemel voor het spreken van lasjon hara. Eerst ontdekt de persoon die gestraft wordt, onheilspellende tekens aan de wand van zijn huis. Wanneer hij dan berouw toont en tot inkeer komt en zijn leven verbetert, dan verdwijnt deze tsara’at van de muren. Zo niet, dan worden ook zijn kleren aangetast met tsara’at en ten slotte ook zijn lichaam (Rambam Hilchot toemat tsara’at 16:10).
De kenmerken van tsara’at, zoals die in onze parasja worden opgenoemd, komen in het geheel niet overeen met die van lepra. Daar zijn vele bewijzen voor. Sforno, een beroemd commentator op de Tora, was ook arts. Hij schreef dat lepra een bruin gekleurde zwelling is, terwijl tsara’at wit is.

Rabbijn Samson Raphael Hirsch zt”l verwerpt de theorie dat tsara’at iets met de lichamelijke gezondheid te maken had, met een aantal vragen:

1.
Als de wetten van tsara’at bedoeld zijn om infectie te voorkomen, waarom hoefde iemand die door tsara’at aangetast was dan alleen die steden te verlaten die ommuurd waren in de tijd van de verovering van het land door Jehosjoea (Misjna Keliem 1:7) en geen andere steden?

2.
Waarom zijn niet-Joden uitgezonderd van de wetten van tsara’at (Rambam Hilchot tsara’at 9:1)?

3.
Waarom werd er in tijden van de grootste drukte in Jeruzalem, namelijk tijdens de drie pelgrimfeesten geen controle op tsara’at gedaan door de Kohen?

4.
Waarom is de stad Jeruzalem immuun voor tsara’at aan huizen (Bawa Kamma 82b, Rambam 14:11))?

5.
Waarom werden alle voorwerpen uit het huis verwijderd voordat de Kohen het huis kwam inspecteren, om de eigenaar een verlies te sparen? Die konden toch ook besmet geraakt zijn? Maar de regel is dat de wet die onze gezondheid aangaat, belangrijker is dan die op verboden voedsel. Het vermijden van gevaar is strenger dan het verbod op bepaalde dingen (Choellien 10a).

Dit alles wijst er duidelijk op dat tsara’at geen fysieke of hygienische ziekte is.

Laat ons de wetten van tsara’at een nader bekijken. De Klie Jakar verdeelt tsara’at in drie groepen:

1.  Kwaadspreken – Miriam.

2. 
Hooghartigheid – Na’aman (II Koningen 5:1). Hij was een Syrische generaal die aan tsara’at leed en hem werd door de Profeet Elisja geadviseerd om een bad te nemen in de Rivier Jordaan. Dat deed hij onder protest, maar was daarna wel genezen.

3.
Jaloezie – Gehazi (II Koningen 5:27), de dienaar van Elisja, vroeg, tegen de nadrukkelijke opdracht van Elisja, Na’aman om betaling voor het feit dat hij genezen was. Het gevolg was dat hij getroffen werd door tsara’at. 

Het is nu ook duidelijk waarom Tora eist dat een Kohen de tsara’at onderzoekt en niet een arts.

Maar waarom worden mensen met deze overtredingen juist met tsara’a gestraft? Hoe corrigeert tsara’at hun foutief gedrag?

Ten eerste leert iemand hiermee de kracht en betekenis van een woord. Eén woord van de Kohen verklaart de man rein of onrein. En verder wordt hij uit de maatschappij verbannen, diezelfde maatschappij die hij wilde schaden. Nu leert hij hoezeer hij die samenleving nodig heeft.

Wat hebben deze drie soorten tsara’at met elkaar gemeen?
Het zijn alledrie bedekkingen: huid, kleding en huizen. Alle drie hebben een speciaal teken van heiligheid nodig: de huid – besnijdenis; kleding – tsietsiet; huis – mezoeza. De zondaar heeft al deze bedekkingen ontheiligd en daarom is hij onrein geworden.

We komen nu aan de laatste vraag: waarom wordt iemand die privé de naam van Hasjem ontheiligd heeft (door kwaadspreken bijvoorbeeld) in het openbaar gestraft. Is dat een passende straf?

Rabbijn Chaim van Volozhin zegt in zijn boek Nefesj Chaim: Chilloel Hasjem [godlastering] is afgeleid van het woord challal – leegte. Maar er staat geschreven (Jesjaja 37:24): „De hele aarde is gevuld van Uw heerlijkheid.”

Ieder die de Naam van Hasjem ontheiligt, tracht een deel daarvan leeg te maken. Hij tracht de G-ddelijke aanwezigheid weg te duwen door zijn kwaadspreken of door zijn slechte gedrag. Dat leidt tot ernstige consequenties.

Toen de broers Joseef in de put gooiden, daarover zegt Sjabbat 22a: „Tora zegt (Gen. 37:24): ‘er was geen water in de put,’ maar er bevonden zich wel slangen en schorpioenen in.” Hoe wisten de Geleerden dat?

De Gaon van Wilna verklaart: de natuur heeft een hekel aan leegtes. Het vult die altijd op. Daarom, toen er geen water in de put was, kwamen er dodelijk vergiftige slangen en schorpioenen in. Dus ook hier, als de heiligheid wijkt en er een leegte voor in de plaats komt, dan wordt die ingenomen dodelijke slangen en schorpi​oenen. Wanneer de heiligheid verdwijnt, dan neemt de onreinheid die plaats in en verspreidt zich. Roddelpraat verspreidt zich over het publiek. Daarom wordt men ervoor in publiek gestraft.
In de moderne tijd is lasjon hara een machtig middel geworden door de media. De propaganda voor het kwaad bereikt miljoenen mensen. En dat heeft universele gevolgen!
Ook de plaag van de kleren komt tegenwoordig voor in de vorm van onfatsoenlijke kleding. Tsara’at van het huis komt tot uitdrukking in het leven boven iemand zijn stand.

Wij moeten ons uniek vermogen van de spraak, hetwelk wij ter onderscheid van de dieren van Hasjem gekregen hebben, op de meest verheven manier aanwenden, namelijk door de studie van Tora en gebed. Onze kleren horen versierd te zijn met tsietsiet om ons aan alle mitswot van Hasjem te doen herinneren en onze huizen horen een mezoeza te hebben om de naam van Hasjem te heiligen. Dan zal de mezoeza ons helpen een gelukkig familieleven te vormen, zodat ons huis een „ontmoetingsplaats voor de geleerden” wordt (Pirkei Awot 1:4).

( ( ( ( (
Beknopte samenvatting van het boek Chafeets Chajiem

HOE MEN DE VERLOSSING KAN VERHAASTEN

Voorwoord (beknopt)

Klal Jisraël heeft het unieke voorrecht om door de Schepper van het heelal te zijn uitverkoren om Zijn Tora in ontvangst te mogen nemen. Dit was een onvergelijkbaar privilege, maar tegelijkertijd een formi​da​bele verantwoordelijkheid. Omdat Klal Jisraël zondigde, werd het Beit Hamik​dasj vernietigd en werden wij verbannen uit Erets Jisraël. Deze balling​schap duurt voort tot op deze dag. Het is passend om te vragen: welke overtreding is de hoofdoorzaak van onze voortdurende ballingschap?

Om een aantal redenen blijkt dat de hoofdoorzaak lasjon hara [kwaad​sprekerij] is. Lasjon hara is de bron van veel haat, ruzie en zelfs bloedvergieten. De Talmoed (Joma 9b; Gittin 57b en Rasji t.p.) noemen lasjon hara als de oorzaak van de ballingschap. Daarom zullen wij niet verlost worden voordat wij dit euvel verholpen heb​ben.

Tora en Talmoed benadrukken beide de ernst van lasjon hara. De Tora (Dewariem 27:24, Rasji) spreekt een vloek uit over degenen die kwaadspreken over anderen, terwijl de Talmoed (Arechin 15b) lasjon hara vergelijkt met goddeloosheid. Behalve de inherente ernst van lasjon hara, wordt het nog verzwaard door de herhaling: iemand die niet zorgvuldig is met wat hij zegt, zal het verbod duizenden malen overtreden. Daarom zullen wij G-ds zegen absoluut niet waardig zijn, totdat wij zijn opgehouden met lasjon hara te spreken.

Na zorgvuldige observatie ben ik tot de conclusie gekomen dat het grote publiek zich er niet van bewust is dat zelfs een correcte nega​tieve verklaring over iemand lasjon hara is. Zelfs degenen die bekend zijn met de basisprincipes hebben een neiging om een excuus te vinden voor hun lasjon hara door verschillende bronnen verkeerd te citeren of verkeerd te interpreteren. Omgekeerd, gebrek aan kennis kan iemand misleiden en hem ertoe brengen te denken dat men zich alleen scrupuleus en in alle details aan deze mitswa kan houden wanneer men als een kluizenaar leeft. Deze en andere vergissingen hebben een toestand veroorzaakt, waarin slechts weinigen  zich weerhouden van het spreken van lasjon hara.

Tot nu toe was het voor iemand die zich wilde verdiepen in de tal​rijke wetten en voorschriften van lasjon hara, bijzonder moeilijk, omdat ze nimmer waren samengebracht in een enkel werk. Ik heb, met G-ds hulp alle wetten uit de Talmoed, Rambam, Sja’arei Tesjoeva, Sefer Mitswot Hagadol (Smag) en andere halachische bronnen verzameld in een enkel boekwerk.

Wanneer men deze wetten zorgvuldig bestudeert, zal men geleidelijk aan in staat zijn de gewoonte van lasjon hara om te buigen. Wanneer wij gezegend zullen zijn met deze verdienste, zullen wij de uiteinde​lijke verlossing verhaasten. Amein.

*  *  *

Ik realiseer mij dat sommige mensen het belang van de bestudering van dit boek zullen onderschatten, op grond van de volgende woor​den van de geleerden: „Het heeft de voorkeur dat iemand zondigt zon​der dat hij weet dat hij iets doet dat verboden is, dan dat hij de over​treding begaat en zich dat realiseert” (Sjabbat 148b). Zij vergissen zich. Dit principe geldt niet voor mitswot die expliciet in Tora ge​noemd worden (zie Orach Chajiem 608:2), zoals het geval is met lasjon hara en rechiloet. Bovendien spoort Tora ons aan om voort​durend te denken aan de straf die Miriam kreeg toen zij lasjon hara over Mosjé sprak. Volgens hen zou het de voorkeur hebben om daar niet meer aan te denken In werkelijkheid zal iemand een verandering in zijn spreekgewoonte bespeuren, wanneer hij deze wetten voort​durend bestudeert.

Er zijn mensen wier neiging om over anderen te roddelen zo sterk is, dat zij ten onrechte dit boek zullen gebruiken om hun lasjon hara te rechtvaardigen. Zij zullen wetten uit hun context rukken en er zich op baseren, zonder al de noodzakelijke voorwaarden. Over een soort​gelijke aangelegenheid hebben onze geleerden (Bawa Batra 89b) het volgende vers geciteerd: „De wegen van G-d zijn recht (zonder val​kuilen); de rechtvaardige zal daarover wandelen en de zondaar zal er struikelen” (Hosjaja 14:10). Ieder die de waarheid zoekt, zal haar vin​den.
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Uit Tzenah Urenah
Drie werelden

„Wanneer een vrouw een kind voortbrengt” (12:2). 
Onze Geleerden leren hiervan dat zelfs als de vrouw geen levend kind baart en de foetus niet compleet is, zij toch in een staat van onreinheid verkeert.

De Midrasj zegt: Wat een wonderen heeft G-d voor een kind gedaan! Wanneer een mens slechts één dag in een gevangenis zit, wordt hij ongeduldig en verlangt hij naar zijn vrijheid. Het kind zit negen maanden opgesloten in de uterus van zijn moeder en daarna wil hij er nog niet uit. G-d beschermt hem daar.

Rabbi Meïr zegt: G-d doet wonderen voor het kind. Voordat het kind geboren wordt, is de moeder vol bloed, maar bij zijn geboorte vloeit het bloed naar haar borsten en verandert in melk voor het kind om te zuigen.

R. Bechaie schrijft: Een mens leeft door drie werelden. De eerste wereld is in zijn moeders baarmoeder, waar G-d hem wonderlijke dingen toont. Een kaars schijnt boven zijn hoofd en hij kent de hele Tora. Hem wordt Gan Eden [het Hemelse Paradijs] met al zijn kamers getoond en hem wordt verteld dat als hij een goed mens wordt in de wereld waarin hij op het punt staat om binnen te treden, dan zal hij uiteindelijk in Gan Eden terecht komen en daar zal hij geëerd worden met de rechtvaardigen daar. Maar als hij slecht is, zal hij naar de Hel gaan, samen met de andere slechte mensen. Het kind wil de baarmoeder van zijn moeder niet verlaten. Terwijl hij daar is eet hij alles wat zij eet. Wanneer de tijd voor hem komt om te worden geboren, huilt hij: „Zendt mij niet naar die wereld vol ellende.”

Wanneeer hij op de wereld komt en verstand ontwikkelt en Tora herkent en de mitswot en G-ds wonderen ziet, dan zal zijn beloning groot zijn. Wanneer de tijd gekomen is dat hij deze wereld moet verlaten, wanneer hij moet sterven, dan huilt en klaagt hij weer, want hij wil deze wereld niet verlaten.

Deze twee werelden zijn beperkt in tijd. In de baarmoeder van zijn moeder mag hij negen maanden blijven of maximaal een kleinbeetje langer. In deze wereld is de leeftijd van een mens zeventig jaar. Maar in de derde wereld, de Komende Wereld, daar zijn geen grenzen, want die is eeuwig. 
Hieraan zien wij dat een mens van de ene wereld gaat naar een betere wereld.
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De schrijver van Imrei Noam stelt een vraag: Als de Tora hier de volgorde van de Schepping zou volgen, had het de voorschriften voor de man moeten noemen voor die van de vrouw, want de man werd eerst geschapen.  Echter, de geboorte van een kind gebeurt iedere dag, terwijl tsara’at een zeldzaam voorkomende ziekte is. Daarom leren wij eerst over de tazria en pas daarna over de metsora.

De Omertelling

en de Mondelinge Leer

door: Rabbijn A.L. Heintz
„En jullie zullen voor jullie tellen, vanaf de dag na de feestdag, vanaf de dag dat jullie de Omer van de wending brengen, zeven volle weken zullen het zijn.

Sefirat ha-Omer is waar het in dit vers om gaat, de Omer-telling. Zodra de eerste dag Pesach afgelopen is tel​len wij 49 dagen tot aan Sjawoeöt, wanneer wij de ontvangst van de Tora op de berg Sinai vieren, dat 3318 jaar geleden plaats vond.

Wat precies is de omer en hoe is het verbonden met het tellen van deze dagen?

In het Heilige Land rijpt gerst in het voorjaar in de maand Nissan. 

In de tijd van de Beth Hamikdasj kon de nieuwe oogst niet gebruikt worden tot dat er een bepaalde hoeveel​heid, die Omer genoemd werd, op het altaar in de Beth Hamikdasj geofferd werd. En dat gebeurde zo:

Meteen na Pesach (buiten Israël de tweede seideravond) op de avond van 16 Nissan, gingen vooraanstaande Tora geleerden en leden van het hooggerechtshof (Beth Din) naar buiten naar een gerst veld dichtbij Jeroesja​lajim, dat al voor Jom Tov voor dit doel voorbereid was. Alle boeren en inwoners uit de buurt kwamen om de ceremonie te aanschouwen.

Drie mannen met drie sikkels gingen drie hoeveelheden gerst snijden die zij in drie dozen plaatsten.

Nadat het donker was vroeg een van de drie: „Is de zon ondergegaan?”

„Ja” antwoordde iedereen.

„Is de zon ondergegaan?”

„Ja”

„Is de zon ondergegaan?”

„Ja” antwoordden zij de derde keer.

Daarna wees hij naar de sikkel en vroeg drie keer, „Is dit de sikkel?”

„Ja”

„Is dit de sikkel?”

„Ja”

„Is dit de sikkel?”

„Ja”

En zo vroeg hij ook tot drie maal toe: „Is dit de doos?”

„Ja”

„Is dit de doos?”

„Ja”

„Is dit de doos?”

„Ja”

En als het sjabbat was, vroeg hij ook nog drie keer:

„Is het vandaag sjabbat?”

„Ja”

„Is het vandaag sjabbat?”

„Ja”

„Is het vandaag sjabbat?”

„Ja”

Als laatste vroeg hij: „Zal ik oogsten?”

„Ja”

„Zal ik oogsten?”

„Ja”

„Zal ik oogsten?”

„Ja”

Dit was een ontzagwekkende gebeuren, maar waar ging het hier eigenlijk om?

Er waren in die tijd mensen die in opstand kwamen tegen de geleerden. Baitoesiem werden zij genoemd. Zij deden alles zoals het letterlijk in de Tora stond en beweerden dat de Omer na Sjabbat gesneden moest worden, omdat er letterlijk staat: „Vanaf de dag na de Sjabbat.”

Echter, de geleerden wisten dat Jom Tov ook Sjabbat genoemd wordt. „Vanaf de dag na de Sjabbat” betekende dus vanaf de dag na Jom Tov. Deze informatie was van generatie tot generatie mondeling overgebracht, al van​af het ontvangen van de Tora op de berg Sinai. De Omer moest dus niet de dag na Sjabbat gesneden worden, maar de dag na de eerste dag Jom Tov van Pesach, ook al was het Sjabbat. 

Daarom werd er een groot gebeuren van gemaakt, om duidelijk te maken dat de Baitoesiem zich vergisten. 

De mondelinge leer en de schriftelijke leer kunnen niet van elkaar gescheiden worden. De Tora kan niet zonder leraar begrepen worden. Immers zou je zonder mondelinge overlevering de Tora niet eens kunnen lezen, want waar staat er in de Tora dat een Alef niet uitgesproken wordt en dat een Beit als een “B” klinkt enz.?

In de Talmoed
, wordt het volgende verteld: 

„Het gebeurde eens dat een zekere niet-Jood bij de Geleerde Sjammai kwam. Hij vroeg hem: „Hoeveel Tora’s hebben jullie?” Hij zei, „Twee, de schriftelijke Tora en de mondelinge Tora.” De niet-Jood zei:  „M.b.t. de schriftelijke Tora geloof ik U maar m.b.t. de mondelinge Tora geloof ik U niet. Bekeer mij tot het Jodendom op voorwaarde dat U mij alleen de schriftelijke leer onderwijst.” Sjammai werd boos en stuurde hem woedend weg. De niet-Jood kwam met hetzelfde verzoek bij de Geleerde Hillel, en Hillel heeft hem tot het Jodendom laten toetreden. De eerste dag zei Hillel: „Dit is een Alef, dit is een Beit, dit is een Gimmel, dit is een Dalet. De volgende dag draaide hij het om. (Van de Tav zei hij dat het een Alef was; de Sjin, een Beit; enz.)
 De proseliet zei: „Maar gisteren heeft U het mij niet zo verteld.” Hillel] zei daarop tegen hem: „Waarvan weet jij dat dit een Alef is en dat dit een Beit is? Alleen maar omdat ik het jou zo geleerd heb en je hebt op mij vertrouwd. Wat betreft de authenticiteit van de mondelinge leer kan jij ook op mijn woorden vertrouwen
” 

Zonder de mondelinge overlevering is de schriftelijke leer onverklaarbaar en zelfs onleesbaar! Zo zien wij dat het Omer-offer en de manier waarop het klaargemaakt werd een voorbereiding was op het ontvangen van de Tora, die uit twee onafscheidbare gedeeltes bestaat. Zo ook tellen wij vandaag de dag de Omer, d.w.z. dat de dagen vanaf de tweede Seideravond tot aan Sjawoeöt elke avond geteld worden omdat wij ons in volle afwach​ting voorbereiden op het opnieuw ontvangen van de Tora, zowel het gedeelte dat Mosjé in opdracht van G-d moest schrijven als het gedeelte dat Hij mondeling aan Mosjé uitgelegd heeft. Pas  vele eeuwen later werd, uit angst voor vergeetachtigheid, de mondelinge leer op schrift gesteld. (Misjna anno 3978, 218 v.d. gewone jaar​telling)

*      *        *     *     *     *

Nu resteert alleen nog het word „Omer” uit een te leggen.

Nadat de gerst gesneden was werd het in drie dozen geplaatst en zo naar de Beth Hamikdasj gebracht. Omdat het groen en zacht was, werd het gedroogd en geroosterd op zo een manier dat het vuur elke korrel raakte. Daarna werd het op de binnenplaats verspreid, opdat de wind er doorheen zou blazen. Later werd het met molenstenen tot meel gemalen. Van de drie hoeveelheden gerst die in het veld waren geoogst, werd slechts één tiende voor het offer gebruikt. Deze hoeveelheid (ca.2.5kg.) heet een Omer. Deze Omer meel werd daarna 13 keer gezeefd totdat het heel fijn en zuiver was.

De volgende dag werd het offer op het altaar verbrand. Alvorens het verbrand werd zwaaide de Kohen het offer in elke richting voor G-d, die in alle 4 hoeken van de wereld heerst, om te bedanken voor de oogst en het voedsel dat wij dagelijks tot ons nemen.
beknopte Voorschriften voor de  DE OMER-TELLING 
uit de KITSOER SJOELCHAN AROECH – HOOFDSTUK 120
1. Op de tweede avond van Pesach begint men de Omer te tellen. Men telt het staande. Het is een mitswa om het aan het begin van de avond te tellen, na het uitkomen van de sterren.

In de synagoge zegt men het op de avond van Sjabbat en Jom Tov na de Kiddoesj om de heiliging van de dag eerst te zeggen. En op motsaei Sjabbat en Jom Tov telt men vóór havdala,  om het uitgaan van de Sjabbat of Jom Tov uit te stellen. Wanneer de laatste dag Jom Tov op motsaei Sjabbat valt,  wanneer men de Kiddoesj en havdala over dezelfde beker wijn zegt, dan telt men ook eerst, om de havdala uit te stellen.

 2. Wie heel de nacht vergeten heeft te tellen, telt overdag maar zonder beracha,  en op de volgende avonden telt hij weer met beracha. Wanneer iemand ook de hele dag vergeten is te tellen, dan telt hij alle volgende avonden zonder beracha.Wie twijfelt of hij ´s avonds al dan niet geteld heeft, die telt alle volgende avonden met beracha, ook al heeft hij de volgende dag overdag niet geteld.

3. Wanneer iemand na zonsondergang gevraagd wordt: „Welke dag van de Omer tellen wij vanavond?”, die antwoordt: „Gisteren was het de zoveelste dag.” Want als hij antwoordt welke Omer men vanavond telt,  dan kan hij daarna bij de Omer-telling geen beracha meer zeggen.

4. Lechatchila moet men, voordat men een beracha zegt, weten waarvoor men die beracha zegt, d.w.z., dat men weet welke dag van de Omer-telling het is. Maar bedi’avad als iemand dat niet weet en de beracha zegt, met in gedachte dat hij zal tellen zoals zijn buurman telt, dan heeft hij zijn plicht gedaan. En ook iemand die de beracha zegt met in gedachte dat het (bijvoorbeeld) de vierde dag van de Omer is, en nadat hij de beracha gezegd heeft, herinnert hij zich dat het de vijfde dag is, die telt de vijfde dag en hoeft niet nogmaals de beracha te zeggen.

En ook iemand die zich bij het tellen vergist, bijvoorbeeld als hij had moeten zeggen dat het de zesde dag is, maar hij zegt de vijfde dag, en hij realiseert zich onmiddellijk zijn vergissing, dan telt hij alsnog zoals het hoort, zonder nogmaals de beracha te zeggen. Maar wanneer hij gepauzeerd heeft, dan moet hij opnieuw de beracha zeggen.

5. Als de eerste avond Jom Tov op Sjabbat valt, en men niet ma’araviet zegt (zoals sommige gemeenten doen), dan zegt men op de tweede avond ma’araviet van de eerste avond. Behalve op Pesach, dan zegt men in ieder geval op de tweede avond het ma’araviet dat bij die avond hoort, zelfs al valt de eerste avond op Sjabbat, omdat het ma’araviet van die avond over de Omer gaat, die op die avond werd geoogst. 

6. Gedurende de eerste 33 dagen van de Omertijd stierven de leerlingen van Rabbi Akiwa. Daarom is het de gewoonte om op die dagen een beetje te rouwen: men trouwt niet en men laat zijn haar niet knippen op die dagen. Er zijn verschillende gewoontes op deze 33 dagen. Er zijn plaatsen waar het de gewoonte is dat men deze 33 dagen telt vanaf de eerste dag van de Omer. Daarom zijn deze dingen verboden tot de 33e dag van de Omer maar wanneer Rosj Chodesj Ijar op Sjabbat valt, zodat er twee Kedoesjot op die dag vallen, namelijk Kedoesjat Sjabbat en Kedoesjat Rosj Chodesj, dan mag men op de dag ervoor trouwen en zijn haar knippen. En op Lag BeOmer en daarna is het toegestaan, omdat op Lag BeOmer de sterfte ophield. Daarom is men op die dag wat extra vrolijk en zegt men geen Tachanoen. Hoewel ook op deze dag sommige studen​ten stierven volgen we het principe dat een deel van het dag gelijk is aan de hele dag. Om deze reden moeten wij niet trouwen of ons haar laten knippen voor de ochtend en ook niet op de avond ervoor.

Wanneer Lag BeOmer op zondag valt, mag men zijn haar laten knippen op vrijdag ter ere van Sjabbat.

7. Er zijn gemeentes waar men (huwelijken en haarknippen) toestaat tot Rosj Chodesj Ijar, d.w.z. gedurende 16 dagen zodat er 33 dagen overblijven tot Sjawoe'ot, waarop dat verboden is. 
8. Een Sandak (degene die het kind vasthoudt tijdens de besnijdenis), een mohel, en de vader van het kind mogen hun haar knippen op de dag voor een Brit Mila tegen de avond.

9. Op al deze dagen is het toegestaan zich te verloven en een feest te houden. Echter dansen is verboden.
10. Op alle dagen dat men de Omer telt, is het de gewoonte om geen werk te verrichten vanaf zonsondergang tot nadat men de Omer geteld heeft. Dit geldt zowel voor mannen als voor vrouwen. 






























� Wajjikra 23:15


� Idem.


� Traktaat Sjabbat 31a  


� Rasji loc. cit.  


� Vertaald volgen Rasji 
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