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: Sjemot 13:17-17:16
  
Haftara: Sjoftiem 4:4-5:31
Overzicht 

P
ar’o stuurt ten slotte de Bné Jisraël Egypte uit. Hasjem leidt hen in de richting van Erets Jisraël, met een wolk bij dag en een vuur​zuil bij nacht, langs een omweg, om een oorlog met de Filistijnen te vermijden. Par’o betreurt het verlies van al zijn slaven en jaagt achter de Joden aan met zijn leger. De Joden zijn enorm bang wanneer de Egyptenaren naderen, maar Hasjem beschermt hen. Mosjé heft zijn staf op en Hasjem splijt de zee, waardoor de Joden in staat gesteld worden veilig over de droge zeebedding te ontkomen. Par’o, wiens hart door Hasjem verstijfd is, krijgt opdracht om er met zijn leger achteraan te gaan, waarop de wateren van de zee zich over de Egyptenaren slui​ten, die in de zee verdrinken. Mosjé en Miriam leiden de mannen, res​pectievelijk de vrouwen in dankliederen. Na drie dagreizen bereiken de Israëlieten Mara, waar de waterbron​nen bitter blijken te zijn. Het volk klaagt. Mosjé doet op aanwijzing van Hasjem een wonder en het water wordt drinkbaar. In Mara krijgen zij een aantal mitswot. Het volk klaagt tegen Mosjé en Aharon dat het voed​sel in Egypte beter was. Hasjem zorgt voor vlees in de vorm van kwartels en laat het manna regenen, een soort wonderbrood dat iedere dag uit de hemel neerdaalt, behalve op Sjabbat. Daarom valt er op vrijdag een dubbele portie om ook in de behoefte van Sjabbat te voorzien. Niemand kan meer dan zijn dagelijk​se portie inzamelen, behalve op vrijdag, wanneer men een dubbele por​tie kan inzamelen, zodat de Joden op Sjabbat kunnen rusten. Een beetje manna wordt bewaard als aandenken voor toekomstige genera​ties. Wanneer de Joden opnieuw klagen over gebrek aan water, produ​ceert Mosjé op wonderbaarlijke wijze water uit een rots. Dan vallen de Amalekieten aan. Jehosjoea leidt de Joden in de strijd, terwijl Mosjé bidt voor hun welzijn.
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Overzicht Haftara
De Israëlieten zondigen en worden onderworpen door de Kena’anieten. De profetes Dewora wordt de leidster van de Joden. Zij stuurt een profetisch bericht aan Barak dat hij oorlog moet voeren tegen de vijand. De vijand wordt verslagen. Jaël doodt generaal Sisera. De Bné Jisraël vernietigen Koning Jawin en Dewora zingt haar lied, dat is opgebouwd uit een lofzang voor Hasjem, een beschrijving van Matan Tora, dank aan Hasjem voor de recente overwinning, lof voor de Joden die meegestreden hebben in de strijd en een veroordeling van hen die dat niet gedaan hebben. De wonderen van de oorlog worden genoemd, Meroz wordt vervloekt en Jaël gezegend. Wie Meroz was, blijft onduidelijk.
Het verband met de parasjat hasjawoea is duidelijk: in de parasja zingt Mosjé zijn Sjier Hajam of Sjier Mosjé genoemd en in de Haftara zingt Dewora haar lied. Beiden zingen de lof over Hasjem nadat de Israëlieten op wonderbare manier van hun vijanden gered zijn door Hasjem. Maar een nadere kijk onthult nog andere overeenkomsten: a) De Tora zegt [Sjemot 14:24] dat  Hasjem het Egyptische leger verwarde. In de Haftara staat [Sjoftiem 4:15]: Hasjem verwarde Sisera en al de wagens en het hele legerkamp. b) In de parasja wordt de zeebedding verhit door een hemelse vuurkolom en de Egyptenaren verdrinken in de zee. In de Haftara worden wordt het Kena’anitische leger verhit door sterren en het leger verdrinkt in de rivier Kisjon. c) In de parasja staat: Er bleef niet dan één over, hetgeen suggereert dat alleen Par’o het overleefde, terwijl in de Haftara staat: Niet meer dan één overleefde het, en inderdaad, Generaal Sisera  ontsnapte en overleefde de strijd.
Inzicht in Parasjat Besjalach

(Gebaseerd op gedachten van HaRav Eliëzer Chrysler, voormalig Rav van Mercaz Ahavat Torah, Johannesburg)

Toen Mosjé in gebed voor Hasjem stond, terwijl Israël voor de Rietzee stond, met het Egyptische leger achter hun, zei Hasjem tegen hem te stoppen met bidden: „Wat sta je daar Mij aan te roepen! Zeg tegen de Israëlieten dat zij moeten optrekken!” (Sjemot 14:15).

Rasji verklaart daar dat Hasjem tegen Mosjé zei: „Het is nu niet de tijd voor lange gebeden, want Israël verkeert in moeilijkheden.” Wat vreemd! Wanneer een Jood niet verondersteld wordt de dawwenen, wanneer hij in moeilijkheden verkeerd, wanneer wordt hij dan wel verondersteld te dawwenen? Schreef David Hamelech niet in de Tehilliem [118:5]: „Vanuit mijn moeilijkheden roep ik Hasjem” en riep ook Jona niet (2:3): „Vanuit mijn benardheid roep ik Hasjem aan”? 

En Rasji gaat verder en schrijft dat zij op moeten trekken omdat de zee hun niet in de weg zal staan. Hun verdiensten, samen met de verdiensten van hun voorouders, samen met het vertrouwen dat zij in Hasjem hadden, toen zij Mosjé uit Egypte volgden, de woestijn in, zijn voldoende om voor hen de zee te splitsen. En de Sjiftei Chachamiem voegt daaraan toe dat gezien zulke grote verdiensten, de gebeden van Mosjé overbodig waren. Maar dat lijkt alleen maar in strijd te zijn met wat daarvoor staat geschreven, dat de gebeden van Mosjé ongewenst waren omdat Israël in moeilijkheden verkeerde, en niet dat zij overbodig waren.

Misschien dat de verklaring die Rasji geeft, (namelijk dat hun verdiensten voldoende waren om de zee te laten splijten) beter aansluit bij Rasji’s alternatieve verklaring: „Het betreft Mij, op Mij rust deze zaak en niet op jou (en Mijn plan voor wat er moet gaan gebeuren is al gereed: Israël moet optrekken, gebeden zijn niet nodig).” Maar dan dient het eerste commentaar van Rasji nader verklaard te worden.
De Or HaChajiem snijdt dit probleem aan en voegt daaraan toe dat in ieder geval het erop lijkt dat Mosjé’s gebeden in feite beantwoord werden, want Hasjem beveelt hem zijn staf op te heffen en daarmee de zee te splijten. En voorts vraagt de Or HaChajiem of  Hasjem of de volgorde van de beide opdrachten die Hasjem aan Mosjé geeft: het Volk Israël te zeggen dat zij moeten optrekken en dan zijn staf op te heffen om de zee te splijten, niet omgedraaid had moeten zijn (want dàt was toch de juiste volgorde van de gebeurtenissen: eerst het splijten van de zee en daarna het optrekken van Israël, niet vice versa)?

Een antwoord, zo gaat Or HaChajiem verder, vinden wij misschien in Sjemot Rabba [21:7], waar de Midat Hadin [de Allerhoogste Openbare aanklager] beschreven wordt, die zich verzet tegen het op handen zijnde wonder, omdat, zoals hij beweert, de Israëlieten tot voor kort afgoden aanbaden met hetzelfde enthousiasme als de Egyptenaren (hadden zij niet nog enkele verzen daarvoor gezegd: „Laat ons gaan en laat ons Egypte dienen” [14:12]?). Dus waarom zouden de Israëlieten gered moeten worden en de Egyptenaren verdronken? Met andere woorden, de Israëlieten moesten beoor​deeld worden door het attribuut van de gerechtigheid. Slechte daden kunnen alleen recht gezet worden door goede daden, niet door gebeden. Hasjem (het attribuut van de genade) zei tegen Mosjé dat de Israëlieten (of Mosjé) zich tot de verkeerde attribuut wendden in hun gebeden om hulp. We hebben een traditie, gebaseerd op Dewariem 32:18 [„De Rots die jou heeft voortgebracht heb je verontachtzaamd”] dat G-ds respectieve attributen „versterkt” of „verzwakt” worden in overeenkomst met onze daden op aarde. Hoewel het attribuut van de genade een levensreddend wonder wilde laten gebeuren voor de Israëlieten, had​den zij zich daarvoor nog niet gekwalificeerd door middel van hun daden. Daarom zei Hasjem tegen Mosjé: „Zeg tegen de Israëlieten dat zij een daad van vertrouwen moeten stellen en dat zij de zee in moeten gaan, zodat Ik vervolgens Mijn attribuut van genade in werking kan stellen en Mijn plan kan uitvoeren.” Na zo’n demonstratie van vetrouwen moest Mosjé zijn staf opheffen om G-d in de gelegen​heid te stellen de zee te splitsen. Toen G-d tegen Mosjé zei: „Waarom roep je Mij aan?” bedoelde Hij: „De zaak is niet in Mijn handen.” Pas nadat Mosjé tegen de Israëlieten gesproken had en zij getoond hadden het nodige vertrouwen te hebben in Hasjem, pas dan zou Mosjé zijn staf opheffen en de zee splijten. Dit is precies wat er gebeurde, nadat Nachson van de stam Jehoeda de zee inliep, en doorliep totdat de zee aan zijn nek kwam, voordat de zee zich splitste. Het was deze daad van zelf-opoffering, van kiddoesj Hasjem die het beste bewijs was, dat de Joden beter verdienden dan de Egyptenaren.
„Wajomer Hasjem el Mosjé: Mah tits’ak elai?” (…waarom roep je Mij aan) (14:15).
De Ba0al Toeriem merkt op dat de Mem en de Hé die samen het wordt „Mah” vormen, op het langste gebed van Mosjé wijzen (de veertig dagen dat hij op Har Sinai bad na de zonde van het gouden kalf), en op zijn kortste gebed (de vijf woorden die hij bad toen zijn zuster Miriam getroffen werd door tsara’at).

De boodschap van Tora is duidelijk: er is een tijd voor lange gebeden en een tijd voor korte gebeden. Maar soms zijin gebeden helemaal niet geschikt, zoals in dit geval.
Toe beSjewat – Opklimmen naar perfectie 
door Rabbi Reuven Lauffer, Ohr Sameach
31 Januari 2004 / 8 Sjevat 5764

Een tijdje geleden vertelde een goede vriend een fantastisch verhaal dat hij gelezen had in het boek Prie Tsadiek van Rav Tsadok HaKohen. Het ging over hoe elk van de Tien Plagen correleerde met een andere maand van het jaar. Ik was zo geïntri​geerd, dat ik net zolang rond zocht, totdat ik het ge​vonden had. De maand Sjewat – die twee maan​den voor Nissan valt – correspondeert met de Plaag van de sprinkhanen. Maar wat is het verband?

Rav Tsadok legt uit dat voordat wij, het Joodse Volk, in staat waren ons voor te bereiden op de uittocht uit Egypte, wij ons moesten losmaken van alle mislei​dende fysieke wensen en verlangens. In de maand Tewet zond G-d de plaag van de hagelstenen. Dat was zo verwoestend, dat met uitzondering van de tarwe- en gerst-oogst, de hele voedseloogst van Egypte vernietigd was. Volgens onze Geleerden waren de Egypte​naren ervan overtuigd dat zij gingen sterven. Echter, nadat zij gezien hadden dat som​mige groen-scheuten de verwoesting overleefd had​den, begonnen zij weer te geloven dat alles in orde zou komen. Ik herinner mij van autobiografiën van overlevenden van de Holocaust, dat een van de eer​ste reacties van de gevangenen die het overleefd hadden en die lange tijd onder de grond hadden ver​borgen gezeten, was om gras aan te raken. Zij kon​den niet geloven dat te midden van dood en ver​nie​tiging er nog een potentiëel bestond voor iets om te groeien. Dat kleine beetje kennis was een bron voor grote troost voor velen van hen. Zo waren ook voor de Egyptenaren de kleine opkomende spruiten het symbool van de hoop voor de toekomst. Het feit dat er iets kon groeien, te midden van al die verwoes​ting, gaf hun een gevoel van optimisme.

En toen zond G-d de sprinkhanenplaag.

Terwijl de Egyptenaren toekeken hoe de laatste voed​selsporen verdwenen, opgevreten door de zwer​men sprinkhanen, die het land bedekten, verdween ook daarmee hun hoop voor de toekomst. Terwijl het Joodse Volk toekeek, realiseerde het zich dat alles in de wereld, zowel geestelijk als materiëel, aan G-d toebehoort. En dat, schrijft Rav Tsadok, is het begin van de heiliging van het fysieke waarbij wij meer spiritueel worden.

Rav Tsadok legt uit dat het op deze manier begrijpen van de betekenis van Sjewat een vereiste is om te be​grijpen waarom de maand Adar – het symbool voor de uitroeiing van Amalek – op Sjewat volgt. Adar kan alleen maar een betekenisvol vervolg zijn wanneer men begrijpt dat Sjewat ons gegeven is als een middel om ons van onze fysieke wensen te reini​gen en die te verheffen tot op een geestelijk niveau.

Er is een beroemd verhaal van een Chassied die zijn Rebbe ging opzoeken. Terwijl zij zaten te praten, vroeg de Rebbe hem een moment te wachten, terwijl hij een beracha maakte voor een stuk fruit. Terwijl de Rebbe dat deed en zijn eerste hap nam, begon de Chassied bij zichzelf te denken: „Weet je, ik eet fruit net zoals de Rebbe. Ik vraag mij af of er werkelijk enig verschil tussen ons is. Ten slotte is hij net als ik een menselijk wezen. Misschien verknoei ik mijn tijd hier. Wat heeft hij mij te bieden dat ik niet ook ergens anders kan krijgen?” De Rebbe keek naar zijn Chassied (die geen woord gesproken had) en zei tegen hem: „Wil je weten wat het werkelijk verschil is tussen ons? Ik eet om een beracha te kunnen maken – jij maakt een beracha om te kunnen eten!”

De schoonheid en de diepte van dit verhaal zijn dui​delijk. In tegenstelling tot de Chassied was de Rebbe erin geslaagd het wereldse te verheffen tot iets zeer speciaals. Het eten van een stukje fruit was een in​tense spirituele en “voedende” ervaring. En dat, zegt Rav Tsadok, is de betekenis  van Toe BeSjewat. Op het eerste gezicht is Sjewat een tamelijk kleurloze maand. Het valt in de winter, is koud en nat, de da​gen zijn kort en de nachten zijn lang maar het is ook de tijd van een ongelofelijk potentiëel. Onder het op​pervlak beginnen dingen te bewegen. Met de komst van het voorjaar begint alles te ontspruiten en te bloeien en wordt de wonderschone natuur onthuld aan ieder die er naar wil kijken. Al die schoonheid, al dat schitterende, wordt gevoed vanaf de maand Sjewat. Toe BeSjewat is de tijd om het fruit van zijn fysieke eigenschapopen te verheffen tot iets intens spiritueels.

In de Misjna heeft Toe BeSjewat dezelfde clas​sifi​ca​tie als Rosj Hasjana. Het is het „Nieuw Jaar voor de Bomen.” Op dezelfde manier als dat Rosj Hasjana de tijd is voor „voorraadinspectie”, een moment op stil te staan en onze relatie met Hasjem te evalue​ren, zo ook biedt Toe BeSjewat ons een unieke gelegenheid om even stil te staan bij de wonderen van G-ds Schepping en te overdenken of wij wer​kelijk de ongelofelijke geschenken die G-d ons gegeven heeft, door middel van Zijn „natuurlijke” wereld, benutten om nader tot Hem te komen.

En wanneer wij dat doen, dan zijn wij bestemd voor een waarlijk speciaal jaar.

Geluk en beloning in deze wereld
uit

Michtav mi-Eliyahu
Door Rabbi Eliyahu E. Dessler

De volgende artikelen zijn afkomstig van brieven die Rabbi Dessler in 5698 (1938) aan zijn zoon schreef, die toen 15 jaar was en leerde in een Jesjiva in Litouwen.

I. Op zoek naar het geluk

Een gelukkig leven? Dat willen wij toch allemaal? Dus hebben wij waarschijnlijk een duidelijk voorstelling van wat geluk is. Dat is toch duidelijk, zul je misschien zeggen: geluk is alles hebben wat je je wenst. En daar datgene wat je wenst geld kost, volgt daaruit dat geld de sleutel tot het geluk is. De gelukkige mens is dus degene die het meeste geld heeft: de briljante zakenman, de president-directeur, de doorzetter. Hij heeft vast en zeker alles wat nodig is voor een gelukkig leven. Wat is er nog meer? In ieder geval, dat is wat de succesvolle mensen van de wereld ons vertellen. Zij prijzen ambities tot in de hemel, en hoe kijken zij neer op de batlan (die nergens voor deugt), die deze kwaliteit schijnt te missen.

Maar wanneer wij wat dieper op deze zaak ingaan, kunnen wij onszelf beter afvragen of wij wel ooit gelukkige mensen gezien of ontmoet hebben. Wanneer wij andere mensen vragen of zij ooit gelukkige mensen ontmoet of gezien hebben, dan zullen zij zeker antwoorden: „Natuurlijk.” En dan zijn wij geneigd hetzelfde te denken. Natuurlijk, zo vertellen wij onszelf, er zijn rijke mensen die ongelukkig zijn, maar in het algemeen zijn rijkdom en geluk vast en zeker identiek. In ieder geval lijken deze mensen gelukkig genoeg. Wanneer wij hun paleisachtige villa’s zien, hun feesten, hun bedienden, auto’s met chauffeur, hun portefeuilles vol geld en al hun kostbare sieraden, dan zijn wij wel gedwongen om te geloven dat – tenzij een ongeluk hen treft – zij de gelukkigen zijn.

Maar dat zou een uitermate oppervlakkig antwoord zijn. Wanneer wij systematisch deze zaak dieper willen onderzoeken, dan is er slechts één manier om dat te doen. Wij moeten naar de mensen gaan en hen het zelf vragen. Het is niet goed om aan de ene persoon iets te vragen over een ander. We moeten ieder zelf vragen hoe hij zich voelt. Dan komen we wellicht dichter bij de waarheid. En wat vinden wij dan?

De mensen zelf vragen

Laten wij beginnen het aan de rijken te vragen – diegenen die meer geld hebben dan dat zij weten wat zij er mee moeten doen, die wonen in grote landhuizen en reizen in luxe auto’s. Wat vertellen zij ons, als wij hen zover kunnen krijgen om compleet open en eerlijk te praten? Wanneer puntje bij paaltje komt, dan willen zij ons allemaal hun geheim vertellen: zij zijn niet gelukkig. Het kan zijn dat zij ‘osjer met een ‘ajin (rijkdom in de strikte betekenis van het woord) hebben bereikt, maar wanneer het komt tot osjer met een alef (geluk), dan zijn zij nog ver weg. Jaloezie en verlangens verstoren hun gemoedsrust; huiselijke ruzies tieren volop; hun echtgenotes vervelen zich, hun verwende kinderen groeien van hen vandaan; hun zonen zijn schaamteloos arrogant, hun dochters opstandig; zij hebben eindeloze problemen van dit soort. En denk niet dat deze problemen incidenteel zijn. Niets van die aard. Het komt allemaal voort uit de overvloed. „Niemand sterft met half zijn wensen vervuld.” Zo ontevreden en gefrustreerd is het merendeel van zelfs de allerrijk​sten. Hier zullen wij geen geluk tegenkomen.

Laten wij het eens aan anderen vragen. Misschien de middenklas-inkomensgroep. Deze mensen werken in het algemeen zeer hard en lange uren voor hun geld. Laten wij eens kijken of zij het geluk gevonden hebben. Maar wanneer wij nader onderzoeken, blijkt iets zeer verrassends. Zij werken heel hun leven hard, krijgen daar vaak maagzweren van, maar zij schijnen nimmer tijd te hebben om van hun geld te genieten. Tijdens de jaren dat zij werken zijn zij altijd bezig zich voor te bereiden op het geluk. Maar wanneer hun werkzaam leven voorbij is, ontdekken zij dat zij te oud zijn; het vuur is uit hun leven verdwe​nen en zij kunnen niet genieten van hun vrije tijd. Zij hebben hun hele leven niets anders gedaan dan hard werken, en zonder een dag van werken kunnen zij nauwelijks een doel in hun leven vinden. Dus wanneer zijn zij gelukkig? Nooit.

Misschien vinden wij geluk verder omlaag langs de sociale ladder. Laten wij het de werkers vragen. Zij werken hard, iedere dag, en soms zelfs ’s nachts voor hun wekelijkse loonzakje. Maar zij zijn nimmer tevreden, want zij hebben het gevoel dat zij achter zijn gesteld; zij missen al het goede in het leven. Zij voelen zich geëxploiteerd door de rijken. Zij – de werkers – produceren de welvaart, maar zij mogen er niet van meegenieten. Anderen beroven hen van de vruchten van hun arbeid. is dat geluk? Zeker niet.

Waar vinden wij dan geluk in onze wereld? Dat was onze vraag en we hebben er geen antwoord op gevonden. Het lijkt erop dat wij alleen een echo kunnen horen die weerklinkt van over heel de wereld: „Een gelukkig leven? Dat bestaat niet!” Dit schijn een gevestigde conclusie te zijn, bevestigd en herbevestigd overal waar wij kijken.

Het vinden van een remedie

Maar dan moeten wij vragen: Waarom zou G-d zo’n schitterende wereld hebben geschapen, zodat iedereen die er woont, maar dan ook iedereen zonder uitzondering in ellende en angst leeft? Dat kan ook niet het ge​val zijn. Er moet een uitweg zijn. Er moet een of andere mogelijkheid zijn om dit vreselijke ongeluk  dat de hele mensheid overkomen is, te herstellen. Wij moeten de sleutel tot het geluk vinden. Wij kunnen er zeker van zijn dat Hasjem, de bron van al het goede, aan de wereld een manier gegeven heeft om gelukkig te zijn. Wij moeten het alleen vinden. Maar voordat wij het geneesmiddel vinden moeten we eerst de ziekte diagno​tiseren. Wat is dit voor een besmettelijke ziekte, die ons berooft van alle geluk in het leven?

Onze geleerden, de ware Tora-geleerden, hebben ons reeds het antwoord gegeven. Er staat duidelijk ge​schre​ven in de misjna
: „Jaloezie, lust en het zoeken naar status verwijderen de mens van de wereld.” De wereld, zoals G-d die schiep, is een gelukkige wereld, het zijn wij die onszelf verwijderd hebben van de wereld  van het geluk naar de wereld van het lijden, door middel van deze drie kwade begeerten. Dus wij hoeven ons alleen te verwijderen van jaloezie, lust en prestige – dat wil zeggen: ze uit ons hart te bannen – ten einde de wereld te transformeren in een wereld die overloopt van geluk van het ene einde tot het andere. Dan zullen wij ontdekken dat wij niet alleen osjer met een alef hebben (geluk), we zelfs ook ‘osjer met een ‘ajin hebben (rijkdom). De geleerden hebben gezegd2: „Wie is rijk? die zich verheugt in zijn deel.” Zij zeggen niet dat hij ook rijk is, ze zeggen niet dat hij erg rijk is. Ze zeggen gewoon: „Hij is rijk” – punt, uit! Het feit is, dat iemand die niet tevreden is met zij aandeel in het leven – wat dat dan ook mag zijn – niet alleen niet gelukkig is; hij is ook niet rijk. In materiële termen kan hij miljoenen op de bank hebben staan, maar hij is niet rijk; hij is arm.
Wat betekent het om arm te zijn? Dat betekent dat je niet hebt wat je nodig hebt. Wanneer iemand iets wil hebben of iets nodig heeft, dat hij niet bezit, dan is hij arm, hoeveel hij ook op de bank heeft staan. Wij zullen ontdekken dat de zogenaamde „rijke” veel armer is dan de „arme” omdat zijn ambities en behoeften veel groter zijn. De behoeften van de arme zijn makkelijk te bevredigen, maar de wensen van de rijke, die prestige zoekt, zijn nimmer te bevredigen. Zij kunnen nimmer bevredigd worden, want bevrediging van de ene behoefte leidt automatisch tot de volgende behoefte, tot in het oneindige. Wanneer wij naar ieder van hen kijken, zoals zij zichzelf zien – niet zoals de arme naar de rijke kijkt – dan zien wij dat zij allebei er zeer beroerd aan toe zijn. Beiden leven een ellendig en gefrustreerd leven. Maar hoe dan ook, de „rijke” is er beroerder aan toe dan de „arme”. Maar degene die zijn lusten heeft overwonnen, die uitkomt met een minimum en tevreden is met zijn lot – degene die niets nodig heeft dat hij niet al heeft – die is de rijke man. Niemand anders in de wereld is rijk, behalve hij.

Zijn ambities bijsturen

Wie is deze man? Laat ons hem eens nader bekijken. Wij zeiden al dat hij zijn begeerten en ambities uit zijn hart heeft gebannen. Betekent dit dat hij een slap persoon is, zonder energie en drijfkracht? Is dat wat wij ‘leven’ noemen? Is hij als een oude man, zonder levensdoel, zonder begeerten, met al zijn vitale energie verspeeld? Kan dat een gelukkig leven voorstellen?

Nee, zeker niet! Niets is verder van de waarheid. Wat wij bedoelen is het volgende:

Er bestaat geen materiëel geluk in de wereld; er bestaat alleen spiritueel geluk. Degene die een rijk geestelijk leven leidt is gelukkig. Er bestaat geen andere soort geluk.

Wij vinden dit in echte bnei Tora. Deze gelukkige mensen, die hun hele geest en al hun behoeften, enthousiasme  en ambitie wijden aan het nastreven van Tora en wijsheid – zij ervaren wat werkelijk geluk in deze wereld betekent. Wij hebben het niet over de Komende Wereld, we hebben het over deze wereld – hier en nu. Natuurlijk bestaat er geen geluk zonder doel, motivatie en ambitie. Inderdaad, deze dingen zijn het leven zelf. Maar alles is afhankelijk van wat de doeleinden zijn, waarop de motivatie en ambitie zijn gericht. Geluk kan men vinden wanneer de doelen bereikbaar zijn, wanneer zij niet afhankelijk zijn van anderen om ze te vervullen, wanneer zij onafhankelijk zijn van die zelf-frusterende dwanggevoelens die men jaloezie en statuszoeken noemt. Wanneer is dat mogelijk? Uitsluitend wanneer de ambities voortvloeien uit liefde voor Tora, liefde voor wijsheid, liefde voor moessar – de behoefte aan een waarlijk ethisch leven.

Deze soort ambitie kan alleen door onszelf gerealiseerd worden. Hoe meer energie, hoe meer stuwkracht wij leggen in deze te behalen doeleinden, des te gelukkigeer zullen wij zijn. Wij zullen de gelukkige van de wereld zijn! Dat is de betekenis van wat de Misjna zegt3: „Dit is de weg van Tora: brood met zout zal je eten en een afgemeten hoeveelheid water zal je drinken, en op de grond zal je slapen, een sober leven zal je leiden, en in Tora zal je arbeiden,” dat wil zeggen, wanneer je bereid bent dit alles te doen, wegens je enorme enthousiasme voor Tora, „dan is je geluk en al het goede met jou, je geluk in deze wereld en het zal je goed gaan in de komende wereld..” Jij en niemand anders. Dit is de waarheid van Tora over geluk. (Wordt vervolgd)
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Antwerpen


Plag hamincha:  16.42


Begin Sjabbat:   17.22
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