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(Deuteronomium 29:9-31:30)
Overzicht Parasjat Nitsaviem
Op de laatste dag van zijn leven verzamelt Mosjé heel het volk voor een laatste inwijding. Het verbond omvat niet alleen de aanwezigen maar ook alle nog niet geboren generaties. Mosjé spoort de mensen aan om uitermate alert te zijn tegen afgoderij, want ondanks dat zij de afschuwelijke afgodendienst in Egypte gezien hebben, zal er altijd de verleiding zijn van de vreemde filosofieën als een excuus voor immo​reel gedrag. Mosjé beschrijft hoe het Land Israël verlaten en uitge​stor​ven zal worden wanneer het Joodse Volk zich niet aan de mitswot zal houden. Hun afstammelingen, zowel als vreemde volken zullen niet in staat zijn het land te bewerken en er iets doen groeien. De conclusie zal duidelijk zijn voor iedereen: het Joodse Volk heeft Hasjem verlaten. Mosjé belooft hen echter dat het volk uiteindelijk tot inkeer zal komen. Hoe zeer zij ook geassimileerd zullen raken, tenslotte zal Hasjem hen terugbrengen naar Erets Jisraël. Mosjé vertelt het volk te bedenken dat Tora niet iets is dat ver verwijderd is, maar de vervulling ervan ligt bin​nen het bereik van iedere Jood. De parasja sluit af met een dramatisch keuze tussen leven en dood. Mosjé spoort het volk aan om te kiezen voor het leven.
Overzicht parasjat Wajelech
Op de laatse dag van zijn leven gaat Mosjé van tent tot tent om vaar​wel te zeggen aan zijn geliefd volk, terwijl hij hen aanmoedigt sterk en krachtig te blijven in het geloof. Mosjé vertelt hen dat Hasjem hen steeds zal vergezellen, ook als hijzelf, Mosjé, niet meer onder hen is. Hij ontbiedt Jehosjoea bij zich en spoort hem aan om sterk en moedig te zijn. Mosjé leert het volk de mistwa van hakheel: Iedere zeven jaar, op Soekot, moet het volk zich verzamelen bij de Tempel om te horen hoe de koning voorleest uit het Boek Dewariem [Deute​ro​no​mium]. Hasjem vertelt Mosjé dat zijn einde nadert en dat hij Jehosjoea moet ontbieden om naast hem te staan in het Misjkan waar Hasjem Jeho​sjoea zal onderrichten. Hasjem vertelt Jehosjoea dat nadat zij het Land zijn binnengetrokken, het volk ontrouw zal worden en andere goden zal aanbidden. Hasjem zal dan Zijn „gezicht verbergen” zodat het erop zal lijken dat het Joodse Volk aan zijn lot is over gelaten. Hasjem vertelt Mosjé en Jehosjoea om Haäzinoe op te schrijven, hetgeen als „getui​ge” zal dienen tegen de Joden wanneer zij zondigen. Mosjé schrijft dit lied op en leert het aan Bnei Jisraël. Mosjé voltooit zijn afschrift van de Tora en geeft de Levieten opdracht die in de Aron (de Heilige Ark) te leggen, zodat niemand ooit een nieuwe Sefer Tora zal schrijven dat verschilt van de originele, omdat er altijd een originele zal zijn waaraan men kan refereren.
Door Ohr Somayach in Jeruzalem, Israël
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Inzicht in de Parasja

Jullie allen staan hier heden… opdat jullie zult toetreden tot het verbond van Hasjem, jullie G-d… En niet met jullie alleen sluit Ik dit verbond en deze eed, maar met wie hier bij ons is, heden staande voor Hasjem onze G-d en met ieder die heden niet bij ons is. (Dewariem 29:9)
In deze dramatische woorden wordt de speciale relatie samengevat die iedere Jood heeft met het verbond van G-d en zij kondigen de eeuwig durende plicht van de Jood aan om die relatie in stand te houden. De Tora verklaart ondubbelzinnig dat het verbond bindend is, zelfs voor ieder die heden niet bij ons is, de toekomstige generaties van Israël. Maar hoe kan dat? Hoe kan iemand verant​woor​delijk zijn voor een toezegging die hij niet werkelijk gedaan heeft en waar hij nooit mee heeft ingestemd?

In zijn commentaar op de Tora, Akeidat Jitschak, stelt Rav Jitschak Arama deze vraag en legt uit dat zo’n belofte inderdaad wettelijk niet bindend is. „De vaders hebben zuren druiven gegeten en de tanden van de kinderen voelen scherp aan?” vraagt de Pro​feet Jechezkel. „Bij mijn naam, zegt Hasjem, wie zondigt zal vernietigd worden.” Kennelijk is er geen verband tussen de daden van de ouders en de verant​woordelijkheid van de nakomelingen. Hoe kan dan een kind, dat niet hoeft te lijden voor de misdaden van zijn ouders, gebonden worden door hun eed?

De Akeidat Jitschak suggereert daarom een andere verklaring, namelijk dat „G-ds liefde voor Israël niet afhankelijk is van het materiële bestaan van de laat​ste, maar een blijvend natuurlijk fenomeen is, dat zo sterk is dat de annulering ervan onacceptabel is.” Net zoals de natuur voorschrijft dat iemand zijn identiteit niet kan verlaten, „zo is het onacceptabel dat dit volk zich ooit van G-d en Zijn wetten zou losmaken, hoe dan ook, omdat dit hun natuurwet is, die sterker is en betekenisvoller dan een eed.”

Er is een element in de Joodse ziel dat intiem ver​bon​den is  met Hasjem en Zijn Tora. Zoals onze Ge​leerden zeggen, „Israël, Tora en Hasjem zijn één.” Het nakomen van de Tora-wetten is niet slechts een zaak van keuze, maar eerder een gezonde uiting van de diepere natuur van een Jood. Het verlaten van deze verplichting is net zo schadelijk  als het nege​ren van zijn psychologische constitutie.

Dit begrip van de Joodse natuur staat in één lijn met de regel die het beit din toestaat om een weer​span-

nige echtgenoot te straffen, totdat hij zijn vrouw scheidt. Hoewel een get ongeldig zou moeten zijn omdat Tora eist dat die vrijwillig gegeven wordt, is deze echtscheiding toch geldig. Waarom?

De Rambam legt uit dat diep in zijn hart de echtge​noot de behoefte heeft om het juiste te doen. Maar het is zijn jeetser hara die hem tegenhoudt, anders zou hij zijn vrouw wel gescheiden hebben. Door de man te straffen verwijderen wij alleen maar de ob​sta​kels die hem belemmeren te doen wat hij in wer​kelijkheid wil doen. Zo ook is in de natuur van een Jood een wens ingebouwd om zich met Hasjem in verbinding te stellen en om Zijn wetten te gehoor​zamen. Alleen de aanwezigheid van storende in​vloeden, die ons plagen met psychologische bar​riëres en verwarring verhinderen ons om ons gees​telijk potentiëel te bereiken.

Dit idee kan heel goed verklaren waarom zoveel Joden terugkeren tot onze traditie. De ziel van iedere Jood bezit eigenschappen die er op Sinai ingeprent werden. In de onderbewuste Jood, zo beweert de Akeidat Jitschak, schuilt een bewustzijn van die verplichting, die lang geleden gemaakt werd. Die herinnering vormt een deel van het wezen  van de Jood en kan niet worden uitgewist zonder dat hij zijn identiteit verliest. Onze band met Tora werd niet door anderen gesmeed, maar door onszelf. In het diepst van ons bewustwijn ligt een onver​stoor​bare herinnering, een gevoel dat zijn oorsprong vindt in een andere, meer verlicht geestelijk tijdperk. (Door Rabbi David Algaze)

Samen met liefde

Vandaag staan jullie allen voor Hasjem jullie G-d (Deuteronomium 29:9).

Rasji citeert de Midrasj: „Waarom is Parasjat Nitsa​viem verbonden met de vloeken van Kie Tavo? Toen Israël acht en negentig vloeken van Kie Tavo hoor​de, behalve de negen en veertig van Bechoekotai, waren zij verbijsterd en ontzet. Zij zeiden: „Wie zal in staat zijn om deze vloeken te weerstaan?” Mosjé begon hen gerust te stellen: „Vandaag staan jullie allen hier” – jullie maakten G-d vele malen boos en toch heeft Hij jullie nimmer uitgeroeid en jullie staan nog steeds voor Hem.”

Dit is een feit. Het Joodse Volk heeft het tot nu toe overleefd en zij zullen voor altijd blijven bestaan.

De auteur van Ma’or WaSjemesj verklaart dat Mosjé Israël adviseerde om zichzelf van al deze vloeken te redden: „De belangrijkste manier om lijden te voor​komen is door liefde en eenheid. Waar liefde en eenheid bestaat onder Israël, daar is geen ruimte voor lijden. Zoals onze geleerden gezegd hebben: ‘Verenigd in afgoderij, laat Efraim alleen’ (Hosjea 4:17). Zelfs als Israël afgodsbeelden aanbid, maar zij zijn verenigd, zonder innerlijke verdeeldheid, dan genieten zij rust en hun eenheid verwijdert hen verre van vloeken en lijden. Dit is de betekenis van Vandaag staan jullie allen voor Hasjem jullie G-d. Dat gebeurt wanneer ‘jullie leiders, jullie stam​hoof​den, jullie ouderlingen, jullie wethandhavers en iedere Israëlitische man’ (Deuteronomium 29:9) één van hart zijn en elkaar liefhebben.”

Inderdaad, bij de openbaring op Sinai stond Israël aan de voet van berg als één man met één hart, en dankzij die verdienste hadden zij het privilege om de heilige Tora gezamelijk in ontvangst te mogen nemen (Ba’al HaToeriem).

Vandaag, aan de vooravond van Rosj Hasjana, wan​neer wij zeggen: „Laat het oude jaar met zijn vloe​ken eindigen en laat er een nieuw jaar beginnen met zegeningen,” dan is dat niet voldoende. Wij moeten onszelf ook zodanig gedragen dat de vloeken en het lijden kan ophouden en de zegeningen over ons kun​nen komen. Te meer wij doen voor de zaak van de eenheid van ons volk en hoe meer wij de liefde on​der ons volk vergroten, en hoe meer wij samen le​ven in liefde, des te beter zullen wij in staat zijn onze vijanden te weerstaan en hen te verslaan. Met zulke middelen kunnen wij vrede bereiken en kunnen wij verder gaan in het pad omhoog naar volledige ver​lossing. En moge ons verzoek worden ingewilligd: „Redt Uw volk, zegen Uw erfenis, hoedt hen en draag hen tot in de eeuwigheid” (Psalm 28:9)

Met de wensen voor een goed en zoet jaar,

Harav Dov Bigon.

Rosj Jesjiva Machon Meïr

Het wordt tijd om naar Sjoel te gaan
De wijsheid van een Apikores

Door Rabbijn Dr. Nathan Lopes Cardozo (verkort)
In mijn jonge jaren kende ik een man die een over​tuigd en toegedaan apikores (heiden) was. Hij kwam iedere Sjabbat ’s ochtends naar de synagoge, waar hij enthousiast meedeed. Vaak wandelde hij door het midden​pad, om de mensen te vertellen dat zij hun tijd verdeden, „want G-d bestaat niet”, waarna hij terugkeerde naar zijn plaats, zijn talliet omdeed, zijn siddoer opensloeg en met grote hartstocht aan de dienst deelnam.

Geïntrigeerd door zijn gedrag vroeg ik hem eens zich nader te verklaren. Wat doet een overtuigde atheïst in sjoel en dawent daar of zijn leven er vanaf hangt? Na een korte pauze zei hij: „De reden waar​om ik naar de synagoge kom en meedoe met de ge​beden is dezelfde reden als waarom ik iedere vrijdag​avond kiddoesj maak en kosjer eet. Ik ben een Jood en ik wil geïdentificeerd worden als Jood. En het zijn deze gewoonten die ons tot Joden maken. De synagoge is de plaats waar Joden elkaar ontmoeten en deze gebeden geven ons onze nesjome (Joodse ziel). Zonder dat zijn wij verloren. Daarom zal ik 

naar sjoel komen tot mijn laatste dag op aarde, en zal ik kosjer blijven eten en vrijdagavond kiddoesj maken. Inderdaad, G-d bestaat niet, maar ik ben een Jood!”
In deze moeilijke tijden voor het Volk Israël reali​seer ik mij plotseling de grote wijsheid van deze Joodse apikores. Wie zorgvuldig de Joodse en/of Israëlische kranten leest, naar de radio luistert of debatten gadeslaat, kan niet ontsnappen aan het feit dat vele leidinggevende en hoog intelligente Joden niet meer naar de synagoge komen. Zij schijnen hun nesjome verloren te hebben en hebben zich bijna volledig afgescheiden van de Gemeeschap van Israël. In tegenstelling tot mijn vriend de heiden, zijn zij niet langer meer Joodse apikorsiem, maar gewone secularisten. En dat is een verschil van dag en nacht. Zij blijven zonder ideologie, zonder liefde voor hun land en volk en gaan zichzelf verachten. Het is deze mentaliteit die gevaarlijker is dan onze moordzuchtige vijanden.
Het wordt tijd om, net als onze atheïstische vriend, weer naar sjoel te komen.

Slichot en de 13 Attributen

door Rabbi Yitzchak Berkowiz

De „slichot” gebeden nemen een primaire plaats in tussen de gebeden van de Hoge Feest​dagen. Maar wat schuilt er eigenlijk achter deze raadselachtige verzen?

Te beginnen aanstaande zaterdag avond, de zaterdag voor Rosj Hasjana zeggen Joden over de hele wereld „Slichot”, een speciale serie smeekgebeden, bedoeld en ontworpen om ons op te wekken voor de belangrijkheid van de Hoge Feestdagen, en zij gaan daar mee door tot en met Jom Kippoer.

Na de zonde van het gouden kalf vroeg Mosjé aan G-d om Zijn systeem te verklaren, waarmee Hij in relatie stond met de wereld. Het antwoord van G-d staat bekend als de „13 Attributen van Genade,” en zij vormen de essentie van de Slichot:

Eeuwige G-d, Eeuwige G-d, machtige G-d, barm​hartig en genadig, lankmoedig, goed gunstig, waarachtig. Die goedgunstigheid bewaart voor duizenden, ongerechtigheid, misdaad en zonde vergeeft, maar niet geheel kwijtscheldt. (Sjemot 34:6-7)

Wat voor serieuze Joden telt in het leven is de die​pe​re betekenis van het leven, niet de onlogische „instant” hap-klare „geestelijke” brokken. We spe​len geen spelletjes. Daarom is het een beetje raad​selachtig dat een groot deel van de liturgie voor het seizoen van de Hoge Feestdagen herhaalde verzoe​ken bevat aan G-d om zich onze voorouders te her​inneren en hun verdiensten, ten behoeve van ons, daarbij een beroep doend op de „13 Attributen van Genade” opdat Hij ons maar zal vergeven.

Wanneer het hele seizoen gewijd is aan groei en ver​andering, waarom zoeken wij dan naar wegafsnij​dingen? Met andere woorden, hoe vieren wij groei terwijl wij tegelijk vragen om genade? Wij zouden de hele tijd ons bezig moeten houden met ziel-on​der​zoek en plannen maken en goede voornemens hebben voor de toekomst. Daarentegen schijnt het dat de voornaamste nadruk van onze gebeden ligt in de ontsnapping aan onze verantwoordelijkheid voor onze daden! Bovendien, wanneer G-d deze „13 Attributen van Genade” heeft, waarom moeten wij Hem daar dan aan „herinneren”? Is Hij alleen maar genadig wanneer wij deze gebeden zeggen? Wat precies proberen wij te bereiken?

Het klassieke commentaar op Tora, „Tomar Devora” legt uit dat hoewel de “13 Attributen” de goddelijke genade opwekken, de recitatie daarvan alleen niet voldoende is. Wij moeten er echter voor zorgen dat deze attributen ook in onze levensstijl terug te vinden zijn.

Bijvoorbeeld, de Talmoed zegt dat wanneer je ge​duld hebt met anderen, dat dan G-d geduld zal heb​ben met jou. Je kunt alleen maar vragen of G-d al deze attributen voor jou in werking zal stellen wan​neer je ze zelf toepast in je eigen relaties met je me​demens.

WEGENS DE VERDIENSTEN VAN ONZE VOOROUDERS

Deze benadering helpt  een antwoord te geven op nog een andere vraag over de vorm van de liturgie: waarom noemen wij altijd Awraham, Jitschak en Ja’akov? Betekent dit dat onze gebeden meer effect hebben dankzij onze voorouders?

Het antwoord is natuurlijk dat iedere Jood niet al​leen een biologisch afstammeling is van de patriar​chen en matriarchen, maar ook een geestelijk erf​genaam. Je moet datgene waar zij voor stonden, zowel wat betreft hun basis-geloof als practisch gedrag, proberen na te streven. Net zoals onze voor​ouders steunpilaren van liefdadigheid waren, van de dienst aan G-d en van de waarheid, zo moe​ten deze idealen ook in jou leven de basis vormen van je den​ken en handelen. Alleen dan kun je de Almachtige benaderen en Hem vragen zich je voor​ouders te her​inneren. Het is alsof wij zeggen: „Zie wie ik probeer te evenaren. Daarom, beoordeel mij en mijn voorou​ders in dit tezamen.” 

Als oefening, bestudeer eens de bereidheid van Awraham om zijn zoon Jitschak te offeren. Het druiste in tegen ieder principe waar Awraham voor stond. En kijk nu naar je eigen uitdagingen en de dingen die je voor heilig houdt, en kijk of je bereid bent die op te geven – ten einde jezelf in één lijn te brengen met de wil van G-d.

SPIRITUELE GEVOELIGHEID

Er is een andere benadering die dieper gaat. Het doel  van het noemen van de „13 Attributen” is om ons te concentreren op de aard van G-d, ons te rea​liseren dat Hij genadig is. (Ook al weten wij dit, wij blijven het vergeten!) Wij hebben er geen moeite mee om te onthouden wat voor voedsel ons indiges​tie veroorzaakt of hoe wij ons ver van vergiftigde stoffen moeten houden. Daarom, wanneer wij duide​lijkheid hebben over het bestaan van G-d en de waar​heid van Tora, waarom vergeten wij die dan?

Het antwoord is omdat wij nimmer een geestelijke indigestie hebben ondergaan. Wanneer je een slech​te ervaring met een of ander voedsel hebt gehad, ben je er voorzichtig mee. Je hebt de volle consequenties van je handelingen ervaren, en je weet hoe dat voelt.

Op geestlijk niveau kan het zijn dat je geweten je plaagt, maar je hebt nimmer de volledige conse​quenties ervaren van je zonden. Dit komt omdat wij niet volledig contact hebben met onze zielen, maar belangrijker, omdat in Zijn genade G-d het niet toe​staat dat wij onmiddellijk moeten lijden voor onze misdaden. Volgens het „attribuut van het recht” zou een zondaar onmiddellijk ter plaatse moeten dood​vallen. Wij overleven het omdat de Almachtige ge​nadig is en ons nog een kans geeft.

Daarom spreken de „13 Attributen” van „G-ds ge​duld.” Dezelfde G-d die jou geschapen heeft met een schone lei en een wereld van mogelijkheden, geeft je nog een kans nadat je de eerste gemist hebt. Wanneer je werkelijk begrijpt wat „verkeerd” bete​kent, dan moet je, zelfs al schijn je voordeel te heb​ben van je verkeerde handelingen, afstemmen op G-ds genade en zien wat Hij voor jou doet. Dan zal dat succes je niet misleiden, omdat je nederig bent ge​worden. „Ik was bot tegen anderen en niettemin werd ik populair – omdat G-d geduld heeft en mij liefheeft.” In plaats van je succes te gebruiken als een manier die de waarheid versluiert, gebruik het op een manier zodat je G-ds zorg en nabijheid appriciëert.

BLIJF HET SPOOR VOLGEN

Dat brengt ons terug bij de patriarchen en matriar​chen. Ons lot wordt niet door onszelf bepaald. Het Joodse volk heeft een bestemming dat in beweging gezet werd door onze voorouders en op de een of andere manier zullen wij dat vervullen. (Die bestem​ming is een „Licht onder de Volken” te zijn – de wereld te leren over G-d en moraal.) Het enige pro​bleem is hoe makkelijk of hoe pijnlijk de weg zal zijn.

Daarom verschijnt G-ds tolerantie en genade ook op nationaal niveau. Wanneer wij de Almachtige vra​gen om „onze voorouders te gedenken”, dan herin​neren wij onszelf eraan dat de overleving van het Joodse volk het resultaat is van onze bestemming. Wij overleven vanwege onze voorouders en het is aan ons om onze juiste bestemming te vervullen.

Tijdens de Hoge Feestdagen past G-d onze veran​deringen en groei meer aan dan op alle andere tijden van het jaar. Moge de Almachtige ons de wijsheid geven, dat wij gebruik maken van deze gelegen​he​den om werkelijk te groeien en te veranderen.
HAFTARA:  Jesjajahoe 61:10 - 63:9

In deze laatste van de zeven „troost-haftarot,” be​schijft de Profeet Jesjajahoe, dat net zoals het land zal schijnen te bloeien en te floreren in de tijd van de Masjiach zonder enige cultivering vooraf, zo ook zal Hasjem Zijn volk verlossen en hen overgieten met Zijn liefde zonder enige actie vooraf van hun kant en zonder dat zij dat verdienen.
De Tarĝoem Jonatan vertaalt „Om der wille van Zion, Ik zal niet stil zijn” in de betekenis dat er nimmer vrede in de wereld zal zijn zolang het Joodse Volk verspreid in ballingschap leeft.

Aflevering 8
בס"ד
HET JOODSE GEZINSLEVEN

TAALKUISHEID
In de laatste aflevering (zie onze website http://www.hoor-israel.org/Gezinsleven/Index-gezinsleven.htm)  spraken we over re’ija. Dat is de bloeding die de vrouw onrein maakt vol​gens de Tora. Het woord re’ija komt van de stam „zien”. De halacha gebruikt de term bloed zien als ze men​stru​atie of ongesteldheid bedoelt. Dat is typerent. De halacha gebruikt een zo kuis moge​lijke taal. De midrasj brengt b.v. dat de vrouw tegen haar man zegt: „Als een roos zo rood heb ik gezien”. De man begrijpt de woordspeling en zondert zich meteen van haar af.

We zullen hier nog wat voorbeelden van noemen.

De Tora gebruikt geen namen voor geslachtsorga​nen maar b.v. „de oorsprong” voor baarmoeder, of „die/de plaats” voor de plaats bij de vrouw waar de geslachtsgemeenschap plaats vindt.

Verder omschrijft de Tora soms zaken die ook in het kort gezegd kunnen worden. B.v. in parasjat Noach als de dieren de ark binnen gaan staat er „van het reine (tehora) vee en van het vee dat niet rein is (asjer eenena tehora)” De Tora gebruikt gewoonlijk geen enkel overbodig woord en hier gebruikt ze  3 woorden terwijl hetzelfde ook in 1 woord had ge​kund, n.l. temee’a = onrein.

Een verklaring voor bovenstaande is alsvolgt: Net zoals beelden indrukken op de ziel achter laten, doen woorden dat ook. Het woord tamee (onrein) heeft een negatieve bijklank. Om nu te voor​komen dat er op onze ziel een negatieve indruk achter blijft, die ons negatief zou kunnen beïn​vloeden, is de Tora bereid om 2 extra woorden te gebruiken.

Er zijn echter gevallen waar de Tora heel duidelijke taal moet spreken zoals b.v. bij de kasjroet​wetten. Daar staat heel duidelijk: Dit dier is tamee en deze vogel is tamee enz. Opdat we ons niet zullen ver​gis​sen en we G-d beware een overtreding zullen be​gaan.

De Tora gebruikt ook wel eufemismen. Dit wordt lesjon sagie nahor genoemd. Sagie nahor bete​kent letterlijk „veel licht” maar er wordt een blinde mee bedoeld. B.v. voor een vrouw van lichte zeden gebruikt de torah als eufemisme een woord met de stamletters van het woord „heilig”.

Al deze bovenstaande voorbeelden komen om ons schoon, net taalgebruik te leren. De taal is het die ons onderscheidt van de dieren. De taal is de uiting van de ziel, het G-ddelijke in de mens. Onze taak is het om voortdurend te streven naar een spiritueel hoger niveau, onze woorden en daden te verfijnen en daardoor te proberen G-ds eigenschappen te evenaren. We moeten dus opletten om onze ziel niet te bevuilen met ongepast taalgebruik zoals vloeken, schuine woorden en/of moppen e.d. Dit soort taal​gebruik heet niwoel pee. Onder niwoel pee wordt ook verstaan: burenpraatjes over intieme zaken die tussen de echtelieden moeten blijven, of gesprekken over toiletzaken of over lichaamsdelen die bedekt moeten blijven. (Een gesprek met een arts over een bepaalde lichamelijke klacht valt niet onder niwoel pee)

De Ramchal (Rabbi Mosje Chaim Luzatto) heeft o.a. het boek Mesielat Jesjariem geschreven. Dit gaat over het stapsgewijs verwerven van eigen​schappen die ons uiteindelijk naar het hoogst moge​lijke spiritueel niveau, het doel van ons bestaan op deze aarde, kunnen brengen. Hij beschrijft in het hoofdstuk dat gaat over schoonheid/zuiverheid dat de twee zondes waar de mens van nature de meeste moeite mee heeft om ze niet te begaan, diefstal en ontucht zijn. Nu wil dit niet zeggen dat de wereld boordevol is met dieven, rovers en verkrachters, maar wel dat er vele kleine oneerlijkheden zijn in de omgang met geld die onder diefstal vallen maar niet eens als zodanig herkend worden. B.v. privé-tele​foon​gesprekken voeren op kosten van de baas, ziekmelding i.p.v. het opnemen van een vakan​tie​dag, een bedrag van 4,95 afronden op 5,00 i.p.v. 0,05 wisselgeld terug te geven. Enz. Dit zijn zaken waar haast iedereen zich schuldig aan maakt.

Zo ook met betrekking tot giloei arajot = ontucht. Men zal niet gauw daadwerkelijk ontucht plegen, maar er bestaat wel ontucht in zien (b.v. het bekij​ken van pornoblaadjes), horen, spreken en zelfs in gedachten. In ons artikel leert de Ramchal: ontucht in het spreken is niwoel pee.

De Tora zegt (Dewariem 23,15): Welo jira-e wecha erwat dawar wesjav meacharecha  -  „Opdat Hij niet iets onbehoorlijks bij je ziet en zich van je terugtrekt”. Met de woorden erwat dawar (dawar betekent „een zaak”, maar komt van de stam „spreken”) wordt niwoel pee bedoeld.

De gemara gebruikt scherpe taal voor degene die zich bezondigt aan niwoel pee. Enkele uitspraken: „Door de zonde van niwoel pee komen er vele narigheden en harde bepalingen en Joodse jongens sterven” (G-d beware). „Als een mens 70 mooie goede jaren toekomt kunnen ze door de zonde van niwoel pee veranderen in 70 slechte jaren”.

Moge G-d ons de kracht geven om iedere dag een beetje hoger op te komen in ons streven om Hem te dienen en onze woorden, daden en eigenschappen te verfijnen.
21 Eloel 5763
18 septemeber 2003


Jaargang II, nr. 46

Hoe zit het met het gebruik van een sauna na Sjabbat, dat op Sjabbat was opgewarmd?

Deze vraag was relevanter in vroegere tijden, toen het verwarmen van een sauna of badhuis bete​ken​de dat hout of kolen op het vuur gegooid moes​ten worden en vuur stoken. Wij zullen het niettemin bespreken omdat deze halacha vele vertakkingen heeft voor ons huidige leven.

Opdat de sauna onmiddellijk na Sjabbat heet is, moet de verzorger van het badhuis de sauna of het bad op Sjabbat verhitten. Daar Chazal verboden hebben profijt te hebben van handelingen die door niet-Joden op Sjabbat voor Joden verricht worden, is het noodzakelijk om vast te stellen of het inder​daad voor Joden gedaan werd.

De Sjoelchan Aroech
 leert ons dat wanneer de meerderheid van de baders niet-Joden zijn, dan mogen wij het verwarmen beschouwen als te zijn gedaan uitsluitend ten behoeve van hen en Joden mogen er dan in baden of zweten in de sauna, direct na Sjabbat. Maar wanneer de meerderheid Joden zijn, of als er evenveel Joden als niet-Joden gebruik van maken, dan beschouwen wij het verwarmen als te zijn gedaan voor de Joden en zij mogen dan niet direct na Sjabbat van die baden gebruik maken. In dat geval moeten zij wachten tot bichdei sjeja’asoe, d.w.z. de tijd die nodig is om de verboden melacha te doen. In dit geval, wanneer het bijvoorbeeld drie uur duurt om de sauna of het badhuis op te warmen, dan moet de Jood 3 uur na Sjabbat wachten, voordat hij erin mag.

Waar is dit vandaag van toepassing?

Dit geldt voor iedere handeling die door een niet-Jood op Sjabbat gedaan wordt en waarvan Joden na Sjabbat gebruik willen maken. Het duurt 2 uur om en zwembad te openen en te verwarmen, dat hoofdzakelijk door Joden gebruikt wordt (geschei​den zwemmen) en wanneer de stoker dat op Sjabbat doet, moeten de baders 2 uur wachten na Sjabbat voordat zij mogen gaan zwemmen.

Mag men olie in gekloofde handen wrijven?

Men mag zonder problemen olie op zijn lichaam smeren op Sjabbat, tenzij dat gebeurt om een van de twee volgende redenen. Wanneer men de olie gebruikt voor massage, dan is dat een probleem en dat moet men niet doen.
 Wanneer men het gebruikt als medicatie, dan komt men in aanraking met het probleem van het toedienen en gebruiken van medi​cijnen op Sjabbat. Zoals reeds eerder vermeld heb​ben Chazal het gebruik van medicijnen op Sjabbat verboden, tenzij men ziek is, zoals reeds eerder beschreven. Gekloofde handen en lippen zijn niet ernstig genoeg om „ziekten” genoemd te worden en daarom mag men daarvoor geen olie enz. inwrijven als behandeling.
 Wanneer het in die kringen ge​brui​kelijk is dat gezonde mensen regelmatig hun handen met olie, etc. inwrijven, dan mag men de olie ook gebruiken voor gekloofde handen, want dan wordt het niet beschouwd als medicatie.

Mag men voor zijn genoegen olie op zijn lichaam smeren?

Wij hebben al gezegd dat massage een probleem vormt maar het toepassen van olie voor zijn eigen eigenschappen en niet voor medische redenen is geen probleem. Vaseline en iedere andere dikke olieachtige substantie zijn verboden wegens ממרח – gladstrijken.

Mag men olie op zijn leren schoenen smeren?

De Misjna Beroera 
 verklaart dat er twee problemen zijn met betrekking tot het olieën van schoenen. Het basisprobleem is dat het olieën van leer een van de methoden is waarop leer bewerkt wordt. Looien is een Av Melacha en olieën is en van de onderdelen van dat proces. Het kan zijn dat het olieën van nieuwe schoenen een issoer d’oraita met zich meebrengt, maar zelfs oude schoenen moet men niet olieën.

Het tweede probleem is het kleuren. Het poetsen van schoenen met zwarte (of andere kleur) schoens​meer betreft duidelijk  de issoer van kleuren,
 maar zelfs het olieën van schoenen, waar het doel alleen is om ze meer te laten glimmen, is ook een serieus probleem.
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� Siman 326:13


� Zie siman 372:2 en M.B. 372:5-7 hoe men olie op de toegestane manier mag inwrijven.


� Rama in siman 327:1 en M.B. 327:4.


� Mechaber siman 327:1


� Siman 327:12


� M.B. siman 327:12.


� Zie S.S.K. 15, noot 127 in naam van Rav Sdjomo Zalman Auerbach.


� Ibid.
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