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Vrijdag 30 mei: Jom Jeroesjalajim
                  Hereniging van Jeruzalem

Overzicht parasjat Bamidbar

H

et boek Bamidbar — „In de woestijn” — begint met Hashem die Mosjé opdraagt een volkstelling te houden onder al de mannen boven de leeftijd van twintig jaar — oud genoeg om dienst te doen. De telling levert iets meer dan 600.000 op.  De Levieten worden later apart geteld, omdat hun dienst uniek is. Zij zullen verantwoordelijk zijn voor het transport van het Misjkan en alles wat daarin staat en om dat weer in elkaar te zetten wanneer het volk zijn leger opslaat. De stammen van Israël, ieder met zijn banier, worden in vier afdelingen rondom het Misjkan gerangschikt: oost, zuid, west en noord. Daar Levie apart gehouden wordt, wordt de stam van Josef in tweeën gesplitst, Efraïm en Menasje, zodat er vier groepen van drie ontstaan. Wanneer het volk reist, gaan zij in dezelfde formatie als waarop zij gelegerd zijn in een kamp. Er wordt een formele uitwisseling gedaan tussen de eerstgeborenen en de Levieten, waarbij de Levieten de rol overnemen, die de eerstgeborenen zouden spelen bij de dienst in het Misjkan, als zij niet bij het gouden kalf gezondigd zouden hebben. De uitwisseling vindt plaats tegenover al de 22.000 Levieten van een maand en ouder. Maar alleen Levieten tussen de 30 en 50 jaar zullen in het Misjkan werken. Het aantal eerstgebo​renen boven die 22.000 worden gelost met zilver, op een zelfde manier als wij dat vandaag de dag nog doen met onze eerstgeboren zoon. De zonen van Levie worden verdeeld in drie families, Gersjon, Kehat en Merari (behalve de Kohaniem – een speciale afdeling van de Kehat-familie).  De familie Kehat droeg de menora, de tafel en de Heilige Ark. Vanwege zijn grote heiligheid mogen de Ark en het altaar alleen door  Aharon en zijn zonen worden ingepakt, voordat de Levieten het voorbereiden voor de reis.

Met toestemming vertaald uit Torah Weekly van Ohr Somayag in Jerusalem, Israel
©1998 Ohr Somayach International - Alle rechten voorbehouden
Inzicht in de parasja
Met weinig uitzonderingen wordt parasjat Bamidbar altijd gelezen op de Sjabbat voor het Wekenfeest Sjawoeot. Dat is geen toeval, want er is een correla​tie tussen het thema van deze parasja en het thema van Sjawoeot, namelijk Matan Tora – de gift van Tora. De midrasj vraagt: ‘Waarom legt Tora er de nadruk op dat de conversatie van G-d met Mosjé plaats vond in de woestijn Sinai? Hiervan leren wij, dat de Tora gegeven werd door drie dingen: vuur, water en woestijn.’

De grote geleerde Rabbijn Meïr Sjapiro zt’l begreep dat dit betekende dat de Tora aan Klal Jisrael gegeven was als een verbond om in stand gehou​den te worden onder alle voorwaarden en omstan​dig​heden. Als volk zowel als individu is ons de kracht gegeven om alle uitdagingen tot ons geloof te weer​staan en trouw te blijven aan Hasjem.
Awraham, de eerste Jood, weerstond de test van het vuur, toen hij er de vookeur aangaf om in de brandende oven te worden gegooid dan om G-d te ontkennen. Het hele volk weerstond de test van het water toen zij Nachsjon ben Aminadav in de Rietzee volgden. In beide gevallen werd hun geloof getest met een enkele uitbarsting van vertrouwen. Sinai echter vertegenwoordigt een aanhoudende trouw aan G-d en Zijn Tora. Toen het Joodse volk 40 jaar door de woestijn dwaalde, moesten zij hun toewij​ding aan Hasjem volhouden en ondanks de moei​lijk​heden en af en toe een inzinking, hielden zij het vol en bereikten het Heilige Land. Het accepteren van Tora door ons volk in de woestijn, nog voordat zij een eigen land hadden, onthult een basis waar​heid over de transcedentie van Tora en de essentie van het Joodse volkskarakter.
Levend in de barre woestijn, waar de tegenwind van alle kanten waaide, plaatsten de Joden de Tora in het hart van hun bestaan. Het Misjkan stond in het centrum van het kamp, met de stammen er rondom heen gekampeerd, de sjechina verwelkomend, als de verenigende en levengevende kracht van ons volk.
Dat de Tora ons in de woestijn gegeven werd, leert ook dat een Tora-levenstijl niet afhankelijk is van het territorium waarop de Joden leven. Het blijft zijn  kracht houden, onafhankelijk van waar wij leven. Tora is ook niet gebonden aan een bepaalde tijd, plaats of samenleving en kan daarom ook niet be​perkt worden tot die bepaalde tijd, plaats of maat​schappij. Tora vooronderstelt niets. Samenle​ving​en en waarden moeten er rond om gebouwd worden, niet anders om.
De Talmoed vertelt dat Ezra het zodanig geor​ganiseerd heeft, dat de Tochacha, de strenge waar​schuwing die G-d het Joodse volk voorlegt, en die we vinden in parasjat Bechoekotai, gelezen wordt vóór Sjawoeot. Maar Tosafot wijst erop dat de Sjabbat-afdelingen zodanig ingedeeld werden dat parasjat Bamidbar als een buffer zou dienen tussen de Tochacha en Sjawoeot.
Deze nabijheid zou als een geheugensteuntje voor ons allemaal moeten gelden. Hoewel de moderne mens leeft in een periode die bamidbar is, een woes​tijn die beheerst wordt door wervelwinden van im​moraliteit en onverantwoordelijkheid die van alle kanten komen, gekenmerkt door een overvloed aan lankmoedigheid, geplaagd door de erosie van waar​den en richting, kan hij nog steeds de harde gevol​gen van de Tochacha vermijden. Door zich te herin​ne​ren dat de vorming van ons volk plaats vond in de woestijn door de acceptatie van Tora, verkrijgen wij het juiste perspectief. Wij moeten het Sjawoeot-feest omarmen met de erkenning van onze onver​flauwde loyaliteit aan G-ds Tora ten alle tijde, op iedere plaats en onder alle omstandigheden.
Rabbijn Hillel Klavan
De woestijn nabootsen
„En toen sprak Hasjem tot Mosjé in de woestijn Sinai.” Ieder die zichzelf niet hefker verklaart als de woestijn kan geen wijsheid of Tora vergaren, en daarom staat er: „in de woestijn Sinai” (Bamidbar Rabba 1:7).

Een hefker voorwerp heeft voor zijn eigenaar zo weinig waarde dat hij er formeel afstand van doet en het voor iedereen beschikbaar maakt. Hij verklaart dat het zonder eigenaar is. Laten wij eens nagaan wat het betekent om zichzelf hefker te maken.

Men moet bereid zijn om zo nodig af te zien, van alle wereldlijke geneugten ter wille van Tora. „Tora kan alleen maar in stand gehouden worden wanneer men zichzelf ervoor dood maakt” (Sota 21a). Zoals de misjna zegt  in Pirkei Avot (6:4):
Dit zijn de wegen van Tora: eet brood met zout, drink water in kleine hoeveelheden, slaap op de grond en voer een leven van onthouding – maar werk hard aanTora! Wanneer je dat doet „ben je prijzenswaardig en alles zal goed met je gaan.” Je zult „prijzenswaardig” in deze wereld zijn, „en alles zal goed met je gaan” in de Komende Wereld.

Het hoeft dan niet nodig te zijn om zich alle aardse dingen te ontzeggen om Tora te leren, maar wie bereid is af te zien van alle pleziertjes en comfort voor zijn Tora-leren zal een beter begrip krijgen van Tora.

De ware student moet geobsedeerd zijn door Tora, zoals de minnaar door zijn geliefde (zie het com​mentaar van de Rasjasj op bovengenoemde midrasj; Rambam, Hilchot Tesjoeva 10:6). Zoals de gedacht​en van de minnaar altijd bij zijn geliefde zijn, zo ook kan iemand die werkelijk wil door​dringen tot grote diepten in Tora, zijn leren niet afhankelijk stellen van tijd, plaats of omstandighe​den. Alleen wanneer men voelt dat alleen Tora betekenis aan zijn leven geeft, zal hij in staat zijn af te zien van com​fort en plezier ten behoeve daarvan.

Na verteld te hebben dat Bnei Jisrael naar Sinai was gekomen, herhaalt Tora zichzelf en zegt dat zij Refidim verlaten hadden en in Sinai waren aangekomen. Van deze herhaling leren chazal dat net zoals zij bij Sinai aankwamen in berouw, zo verlieten zij Refidim in berouw. Bij Refidim werden de Israëlieten aangevallen door Amalek, juist vanwege hun zwakte in Tora-leren. Na die aanval hadden zij kunnen denken dat Refidim niet zo geschikt was voor berouw en dat zij beter konden wachten totdat zij Sinai bereikt hadden om zich daar te sterken in berouw.
De Tora ontkent een dergelijk gedrag nadrukkelijk. Wanneer iemand op de perfecte tijd of plaats wacht om een nieuwe richting met Tora in te slaan, dan zal dat ideale moment of die plaats nooit komen. Als zij geen tesjoeva gedaan hadden in Refidim, dan zouden zij ook geen tesjoeva gedaan hebben in de Sinai woestijn.
Er is nog een ander aspect aan het zichzelf hefker maken, hetwelk zelfs nog moeilijker is dat het afzien van materiëel comfort, en dat is het bereiken van ne​derigheid. Men moet zowel nederig genoeg zijn om van iedereen te kunnen leren als  om aan iedereen te kunnen leren, ongeacht status. Wat nog belangrijker is, men moet bereid zijn om al zijn vooringenomen ideeën en overtuigingen op te geven. Alleen wan​neer men bereid is te accepteren dat Tora hem bewerkt en verwerkt en hem volledig leidt, worden de geheimen ervan onthuld.
Allen zijn blind, totdat HaKadosj Baroech Hoe hun ogen open maakt (Bereisjiet Rabba 53). Wanneer wij de wereld bezien door onze eigen ogen, zijn wij het voorwerp van onze eigen materiële behoeften en de verwrongen effecten van passie en vooroordelen. Alleen wanneer wij Tora onze manier van denken laat omvormen, kunnen wij de wereld in zijn  ware perspectief bezien. Er bestaat geen waarachtiger ne​de​rig​​heid dan datgene wat het meest kostbare is van wat men bezit, zijn geest, te onderwerpen aan Tora.
Om zitting te mogen hebben in het Sanhedrin moest men in staat zijn te kunnen bewijzen, dat een sjerets geen onreinheid overbrengt, ondanks dat Tora expli​ciet verklaart dat het dat wel doet. De rechters moes​ten erkennen dat met hun eigen grote geestelijke capaciteit zij zichzelf konden overtuigen van bijna ieder ding, en daarom moesten zij hun eigen denken ondergeschikt maken aan Tora. De Rogachover Gaon gaf eens een sjioer aan zijn studenten, waarin hij bewees dat chameets op Pesach is toegestaan. Vervolgens vroeg hij zijn leer​lingen om zijn bewijs te weerleggen. Zij probeerden dat tevergeefs. Toen zij het opgaven, opende de Ro​gachover de Choemasj en las: „Eet geen chameets” (Sjemot 13:3). Dat, zei hij, is de enige noodzakelijke weerlegging. Al de intellectuele gymnastiek in de wereld kan geen zin in Tora veranderen.
„De woorden van de wijze zijn als een prikstok” (Kohelet 12:11). Net zoals de prikstok de os in een rechte lijn dirigeert bij het ploegen, zo ook leidt en conditioneert Tora iemand op het pad van het leven (Chagiga 3b). SMA (in zijn commentaar op Chosjen Misjpat 3 §13) schrijft dat het denken van ba’alei batiem tegengesteld gericht is aan het Tora-denken. Zijn bedoeling is niet om de leek te kleineren, maar om erop te wijzen dat wanneer wij vertrouwen op onze eigen manier van redeneren, verdraaiing het onvermijdelijke gevolg is. Wanneer wij de leiding zoeken van de gedolei Tora, dat zoeken wij een geest die zo verzadigd is van Tora – tot de uitslui​ting van ieder persoonlijk vooroordeel – dat alles wat zij zeggen of doen alleen een weerspiegeling is  van hun begrip van Tora, d.w.z. da’at Tora. Alleen een geest die geconditioneerd is om te denken van​uit G-ds standpunt en gezichtspunt, zoals dat in Tora wordt onthuld, kan de wereld beschouwen zonder vervorming.
Na hun Uittocht uit Egypte moest Israël G-d volgen in een wilde, huilende woestijn, en zichzelf volledig aan Hem overgeven, voordat zij in staat waren om Tora te ontvangen. En na Matan Tora [het geven van Tora, de openbaring op Sinai] moesten zij nog steeds keer op keer gekastijd worden, zoals wij door het hele boek Bamidbar kunnen lezen, totdat èn hun gedrag èn hun meningen omgevormd waren tot een Tora-perspectief.
Uit: Rabbi Zev Leff: Outlooks & Insights

31 ge- en verboden die betrekking hebben op lasjon hara – kwaadsprekerij (Vervolg)
volgens de Chafeets Chajiem
De Chafeets Chajiem noemt 31 Tora ge- en verboden op die men kan overtreden wanneer men lasjon hara spreekt of daar naar luistert. In de vorige nummers van Sjabbat Sjalom hebben wij de 17 verboden genoemd. Hier is het vervolg met de geboden:
14 GEBODEN

1. זָכוֹר אֶת אֲשֶׁר עָשָׂה ה' אֱלֹקֶיךָ לְמִרְיָם בַּדֶּרֶךְ בְּצֵאתְכֶם מִמִּצְרָיִם – „Gedenk wat de Eeuwige je G-d, Mirjam gedaan heeft onderweg toen jullie uit Egypte trokken” (Dewariem 24:9)

De Tora gebiedt ons om met onze mond de straf in herinnering te brengen die Mirjam kreeg omdat zij lasjon hara sprak over Mosjé Rabeinoe (Ramban Commentaar). Er waren talrijke factoren die de ernst van Mirjams zonde en dus haar straf hadden kunnen verlichten:

1) Zij sprak over haar broer die zij enorm liefhad.

2) Zij had haar leven gerisceert om Mosjé te redden toen hij een baby was.

3) Zij had hem, toen hij een kind was, opgevoed.

4) Zij sprak in feite niet minderwaardig over Mosjé maar verminderde alleen de omvang van zijn grootheid.

5) Daar zij niet in Mosjé’s aanwezigheid sprak, veroorzaakte zij hem geen schande.

6) Zij sprak niet over hem in het openbaar, ze sprak alleen privé tegen Aharon, haar broer.

7) Mosjé Rabeinoe was het toonbeeld van nederigheid bij uitstek en werd niet aangetast door dat wat Miriam over hem zei.

Niettemin, ondanks haar rechtvaardigheid, werd Mirjam gestraft met tsara’at. Iedereen die lasjon hara spreekt overtreedt het gebod om te gedenken wat Hasjem Jitbarach met Mirjam gedaan heeft.

2. וְאָהַבְתָ לְרֵעֲךָ כָּמוֹךָ – „Heb je naaste lief als jezelf” (Wajjikra 19:18).

De Tora verplicht ons om even zorgvuldig met de eigendommen en de waardigheid van anderen om te gaan alsof het van onszelf is. (Rambam Deot 5:3). Door lasjon hara te spreken of ernaar te luisteren toont men aan dat men het onderwerp van gesprek niet liefheeft, en zeker niet net zo lief  als men zichzelf liefheeft. Hoewel iemand zich bewust kan zijn van zijn eigen fouten, wil hij niet dat anderen daarover praten. Als iemand over zijn fouten vertelt, hoopt hij dat anderen datgene wat zij over hem horen, zullen verwerpen. Ieder die lasjon hara spreekt of het accepteert, overtreedt dit gebod.

3. בְּצֶדֶק תִּשׁפֹּט עֲמִיתֶךָ – „Je zult je naaste rechtvaardig beoordelen” (Wajjikra 19:15).

Dit vers gebiedt ons iemand het voordeel van de twijfel te gunnen, wanneer wij zien hoe hij iets doet dat zowel in zijn voordeel als in zijn nadeel geïnterpreteerd kan worden (Rambam, Sefer Hamitswot, Gebod 177).

Wanneer de gemiddelde mens die mitswot houdt, iets zegt of doet en de kansen om dat gunstig of ongunstig te beoordelen zijn aan elkaar gelijk, dan moeten wij hem gunstig beoordelen. Wanneer de persoon in kwestie een G-dsvrezend mens is, moeten wij hem gunstig beoordelen, zelfs als de ongunstige kant zwaarder weegt dan de gunstige kant. Wanneer je veronderstelt dat het gedrag van deze persoon onjuist was en je vertelt dat aan anderen, dan overtreedt je dit gebod, behalve dat je het verbod van lasjon hara overtreedt.
Vaak bestaat een verhaal uit uitsluitend ware feiten, maar omdat een en ander uit zijn verband werd gelicht, ontstaat een volkomen verdraaid beeld. Vele dingen werden ook gezegd of gedaan in boosheid, die onder normale omstandigheden nooit gezegd of gedaan zouden zijn. Het is niet fair om zulke gebeurtenissen te beoordelen, zonder de omstandigheden daarbij in aanmerking te nemen.

Een duidelijk voorbeeld van het bovenstaande is het volgende ware verhaal:

Iemand benaderde eens een rabbijn met de vraag of hij misschien een fotograaf  kende voor een aanstaande feestelijke gebeurtenis die hij te vieren had. De rabbijn dacht even na en beval hem Reoeween aan, die hij persoonlijk kende, een eerlijk en G-dsvrezend, hardwerkende fotograaf die ook nog goede kwaliteit leverde.

„O nee,” zei de ander, „die moet ik niet.” „Waarom niet,” vroeg de rabbijn verbaasd. „Ik heb gehoord,” vertelde de ander, „dat hij op het bar-mitswa feest van Sjimons zoon pas halverwege het feest kwam opda​gen. Nou, zo een onbetrouwbaar iemand wil ik niet. Een fotograaf hoort aanwezig te zijn aan het begin van het feest.” Daar kon de rabbijn mee instemmen. Maar het verbaasde hem zeer. Reoeween stond bekend als een zeer serieuze vakman. „Hoe weet je dat, was je op dat feestje?” vroeg de rabbijn. „Nee, ik heb het gehoord van een bezoeker die ik goed ken en de bandleider, een vriend van me, bevestigde het ook.” Vreemd, dacht de rabbijn, maar daar hij geen andere fotograaf kende, werd daarmee het gesprek beëindigd. Diezelfde dag belde de rabbijn Reoeween op en vroeg hem wat er op dat bewuste bar-mitswa feestje was voorgevallen. „Ja,” zei Reoeween, „dat herinner ik mij nog goed. Er was een andere fotograaf voor dat feest besteld en die was helemaal niet komen opdagen. Halverwege het feest hebben ze toen mij gebeld en hoewel ik erg druk met iets anders bezig was, heb ik alles in de steek gelaten en ben onmiddellijk naar dat feest gegaan. Ik wilde ze helpen.”

4. וְכִי יָמוּךְ אָחִיךָ וּמָטָה יָדוֹ עִמָּךְ וְהֶחֱזַקְתָּ בּוֹ – „Wanneer je broeder in jouw omgeving arm wordt en zijn middelen te kort schieten, dan zal je hem steunen” (Wajjikra 25:35).

De Tora verplicht ons financiële hulp te bieden aan een mede Jood om te voorkomen dat hij verarmt. Die hulp kan bestaan uit een gift, een lening of een bron van inkomen (Rambam Matnot Aniïem 10:7). Wanneer je lasjon hara vertelt, en als gevolg daarvan verliest iemand zijn baan of inkomen, dan heb je dit gebod overtreden.

5. הוֹכֵחַ תּוֹכִיחַ אֶת עֲמִיתֶךָ – „Wijs je naaste terecht” (Wajjikra 19:17).

Wanneer iemand je lasjon hara begint te vertellen en in plaats van hem terecht te wijzen help je hem door naar zijn verhalen te luisteren, dan overtreedt je dit gebod.

Het is belangrijk dat je eraan denkt dat je de ander terecht moet wijzen zodra je je realiseert dat de ander lasjon hara  vertelt. Wacht niet totdat hij is uitgesproken. Ieder woord vormt een aparte overtreding en het is je plicht de ander te stoppen met zondigen.

6. וּבוֹ תִדְבֵּק – „En je zult je aan Hem hechten” (Dewariem 10:20).

Dit gebod vereist dat wij ons in het gezelschap van Talmidei Chachamiem begeven, zodat wij van hun voorbeeld kunnen leren (Rambam, Deot 6:1-2). Wanneer je hun gezelschap niet zoekt, om je bij het gezelschap van kwaadsprekers te voegen, dan overtreedt je dit gebod.

7. וּמִקְדָּשָׁי תִּירָאוּ – „Heb ontzag voor Mijn Heiligdom” (Wajjikra 19:30).

Wij zijn verplicht eerbied te betrachten wanneer wij een sjoel of beit hamidrasj betreden want die worden beschouwd als een mikdasj me’at – een klein Beit Hamikdasj (Jeraïem 344; Misjna Beroera 151:1). Ieder die lasjon hara in sjoel spreekt of in een beit  hamidrasj, overtreedt dit gebod.

8. מִפְּנֵי שִׂיבָה תָּקוּם וְהָדַרְתָ פְּנֵי זָקֵן – „Voor een grijsaard moet je opstaan en een bejaarde zul je met eerbied behandelen” (Wajjikra 19:32).

Dit vers gebiedt ons een Tora-geleerde met eerbied te behandelen, zelfs als hij niet bejaard is, en een bejaarde, zelfs al is hij geen Tora-geleerde (Kedosjien 32b). Wanneer iemand lasjon hara vertelt over een Talmied Chacham of een bejaarde in zijn aanwezigheid, dan overtreedt hij dit gebood.

(Volgende week het laatste deel)
בס"ד
HET JOODSE GEZINSLEVEN
Aflevering  5                        TAHARAT HAMISJPACHA.

In de status van de getrouwde vrouw onderscheiden we twee mogelijkheden:

1) Of ze is nida (onrein)

2) Of ze is tehora (rein)

Deze twee wisselen elkaar af. Een andere mogelijkheid is er niet, ook geen tussenstatus.
In elk van de beide gevallen moeten man en vrouw leren hoe met elkaar om te gaan.

Iedere periode kan men in tweeën verdelen. In de reine periode worden er handelingen gedaan ter voor​be​reiding van de nida-periode, en in de nida-periode worden er handelingen gedaan ter voor​bereiding van de reine periode. Ter vereenvoudiging kunnen we het bovenstaande schematisch weergeven.

                         TEHORA                                                                     NIDA

a) Hoe gaat men          b) voorbereiding op                  a) Hoe gaat men      b) voorbereiding op 

    met elkaar om             de nida periode                         met elkaar om 
     de reine periode

De vrouw heeft hier een heel belangrijke taak gekregen met grote verantwoordelijkheid n.l. het zorgen voor de tahara in Am Jisraeel. De verantwoordelijkheid is zo groot omdat haar man totaal van haar afhankelijk is in deze, en op haar moet vertrouwen dat ze alle halachot (wetsbepalingen) stipt opvolgt, omdat er geen mens bij is die haar controleert. Ook G’d heeft meer vertrouwen in de vrouw dan in de man dat ze Zijn reinheids​wetten opvolgt, daarom heeft Hij haar de mitswa van Taharat Hamisjpacha (hierna verkort: t.h.) in handen gegeven. 

De handelingen die een vrouw die nida is, doet om rein te worden zijn:

1) Hefseek tahara en moch dagoek

2) Sjiw’a neki’im = het tellen van 7 schone dagen met de bijbehorende controles (bediekot)

3) Chafiefa = het grondig wassen van het hele lichaam

4) Ijoen = het controleren of het lichaam echt schoon is van top tot teen en niets vergeten is

5) Tewiela = het onderdompelen in een mikwa (ritueel bad)

De details zullen we met G’ds hulp in komende afdelingen nader bespreken.

In Shier hashieriem [5:11] wordt een innig verband gelegd tussen de vele details van deze mitswa enerzijds en G'ds waardering daarvan anderzijds:

Koning Shlomo zegt over de Eeuwige: ,,kwoetsotav taltaliem shechorot keorew” = zijn krullende haarlokken zijn zwart als een raaf”. Dit is de letterlijke vertaling. Maar de Midrasj Raba legt het dieper uit: Deze zijn de tilee tiliem = vele heuvels d.w.z. grote hoeveelheden van halachot die te zwart en te ongepast lijken om ze in het openbaar te bespreken, en deze zijn de halachot van taharat hamisjpacha. Over deze halachot zegt de Eeuwige dat ze hem arewot = aangenaam (een woordspel op "orew") zijn.

Ook bij de offers wordt een uitdrukking met de stam arew = aangenaam gebruikt [Malachi 3:4]. Nu kunnen we leren dat als een vrouw zich bezig houdt met de halachot van Taharat Hamisjpacha, dit de Eeuwige net zo aangenaam is alsof ze een mooi offer heeft gebracht.

We kunnen de mitswa van t.h. vergelijken met een mooie melodie en de halachot met muzieknoten. Net zo​als de melodie niet gespeeld kan worden zonder de noten, en als zelfs maar 1 noot een halve toon hoger of lager gespeeld wordt, klinkt de melodie vals.

Zo is het ook met de mitswa van t.h. Met alleen mooie gedachten en fylosofieën rondom de mitswa is deze niets waard. De mitswa komt tot uiting door het praktisch uitvoeren van de halachot met precieze nauw​keurigheid. Als men hier „vals speelt” d.w.z. de halachot hier of daar niet precies opvolgt, is de mitswa niet volmaakt. Om de melodie mooi te laten klinken moet men veel oefenen en herhalen. Zo ook met de halachot. We moeten deze steeds herhalen en/of naar lessen gaan over dit onderwerp om geen fouten te maken bij de uitvoering van de halachot. Vooral nadat een vrouw een tijd lang niet naar het mikwa hoefde te gaan omdat ze b.v. zwanger was of geen menstruatie kreeg door het borstvoeden, kan het zijn dat ze een en ander ver​geten is en is het nodig om te herhalen.

Het is aan te raden dat man en vrouw de halachot samen leren. Het leren opent kanalen waardoor men mak​kelijker over moeilijk bespreekbare zaken kan spreken en zodoende bevordert het de geestelijke band tussen beiden.

Belangrijk is het vreugdegevoel bij het vervullen van de mitswa. Niet een gevoel van „het moet nou een​maal” of „we hebben geen keus”. De vreugde geeft een diepere dimensie aan de mitswa. De mitswa is hier​door meer volmaakt.
Parasjat Bamidbar 5763
30 mei 2003


Jaargang II, nr. 31

Mag men een spons gebruiken om de vaat af te wassen op Sjabbat?

We weten allemaal dat het verboden is om vloei​stoffen uit te persen op Sjabbat. Wat voor sommi​gen een chidoesj kan zijn, is dat het verbod om uit te persen afkomstig is van twee bronnen. De eerste is de Av Melacha van Dasj – afscheiden. De tweede is van de Av Melacha  van Liboen – wit maken. Een van de balangrijkste verschillen tussen de twee is de noodzaak voor de uitgeperste vloestof.

De bedoeling van Dasj is om het kaf van het koren te schei​den, hetzelfde doel als bij het uitpersen van druiven om druivensap te krijgen en dat te scheiden van de schillen.

Het doel van Liboen is om een kledingstuk wit of schoon te maken en een integraal onderdeel van dat witmaken is het uitwringen van het kledingstuk nadat het gewassen is. De vloeistof die afge​schei​den wordt, nadat het kledingstuk is uitge​perst, niet gebruikt, maar waar het om gaat is dat het kledingstuk zijn vocht kwijt is. De halacha vereist niet dat het vocht gebruikt wordt.

Het uitknijpen van een spons kan soms beide melachot tot gevolg hebben.

Wanneer men borden afwast met een spons, is de bedoe​ling om het water dat in de spons geabsor​beerd werd, eruit te knijpen en dat wordt gebruikt bij het schoon​maken van de borden. Dit uitknijpen be​hoort bij de melacha van Dasj.
 
Waar is dit nog meer van toepassing?

Dit is van toepassing bij het afnemen van de tafel of het aanrecht, of je eigen lichaam (met een spons). Kortom, men mag green natte spons gebruiken op Sjabbat omdat men het uitgeperste water gebruikt.

Hoe wordt men dan verondersteld de afwas te doen op Sjabbat?

B”H kan men tegenwoordig speciale plastig sponsjes kopen, die vol zitten met gaten, die het onmogelijk maken dat het enig water bevat of absorbeert. Het is als een nat stuk plastic. Wanneer het in jouw ongeving niet verkrijg​baar is, neem dan een stukje plastic (zoals gebruikt wordt om boeken in te pakken) en maak daar gaten in (vóór Sjabbat natuurlijk) en gebruik dat. Hiervoor mag men uitslui​tend  plastic gebruiken, want al het an​dere materi​aal absorbeert water.

Hoe is liboen van toepassing op sponzen?

Het schoonmaken van een spons brengt liboen mee. Dat kan gebeuren door òf de spons in het water uit te weken, òf wanneer men klaar is met het gebruik van de spons, hem uitspoelt en uitknijpt.

Maakt het enig verschil of er een handvat aan de spons zit of niet?

Wanneer een stuk rubber of koord aan de spons bevestigd zit, mag men de spons alleen gebruiken door de spons daaraan voort te trekken. Op deze manier wordt er niet gezegd dat men water uit de spons perst. Wanneer er een solide hendel aan de spons vast zit, mag men de spons niet gebruiken, want men zal zeker water uit de spons persen.

Hoe moet men de omgeving van medische injectie schoonmaken?

De gebruikelijke methode om een arm of ander deel van het lichaam schoon te maken, is om een watje te door​drenken met alcohol of om de alcohol op het watje te gooien en daarmee het gebied van de injec​tie schoon te maken. Op Sjabbat is dat verbo​den want men perst het watje uit wanneer men schoon​maakt, waarbij men de alcohol eruit perst. Men kan niet zeggen dat de uitge​perste alcohol ongewenst is, want men heeft die alcohol nodig om de huid schoon te maken.

De juiste manier is, om wat alcohol rechtstreeks op de schoon te maken huid te gooien en dat op te zuigen met een schoon stukje watten of gaas.

Geldt hetzelfde voor het schoonmaken van een baby op Sjabbat?

Ja. Men mag geen lap stof natmaken in water of in cleansing lotion en daamee de baby schoonmaken om dezelfde reden.

Volgens deze redenering zou het verboden zijn om babydoekjes op Sjabbat te ge​brui​ken?

Babydoekjes zijn zeker een probleem  om te gebrui​ken op Sjabbat, want wanneer men met de doekjes schoonveegt, knijpt men de vloeistof die erin zit, eruit. En ook hier heeft men belang bij het gebruik van de vloeistof die men eruit perst, om de baby schoon te maken.
Het is waar dat somige poskiem het gebruik van deze doek​jes op Sjabbat toestaan, vertrouwende op het feit dat som​mige doekjes alleen maar vochtig zijn en niet echt nat. Anderen zeggen dat het afhankelijk is van het materiaal waarvan ze gemaakt zijn.
 Hoe dan ook, de kwestie is ernstig genoeg en men moet een bevoegde halachische autoriteit vragen of men ze mag gebruiken op Sjabbat. HaRav Eliasjiv sjlita en Rav Wozner sjlita verbieden het gebruik van babydoekjes in ieder geval op Sjabbat.

Hoe moet men een baby dan schoonmaken op Sjabbat?

Zoals in het geval van de injectie, men giet een beetje babylotion of babyolie op het lichaam van de baby en maakt dat zachtjes schoon met tissue-papier of voor​ge​knipte watten.
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Nederland


Begin Sjabbat:
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Einde:





Antwerpen


Plag hamincha:  20.05


Begin Sjabbat:   21.27


Einde Sjabbat:   22.57








� Zie Sjemirat Sjabbat Kehilchata 12:11


� Siman 320:17 en M.B. 55.


� Sjemirat Sjabbat Kehilchata 33:10 en voetnoot 44 in naam van Rav Sjlomo Zalman Auerbach.


� Sjemirat Sjabbat Kehilchata 35:11 en voetnoot 13.


� Betreffende de Tesjoeva van HaGaon Rav Moshe Fein�stein zt”l over het uitknijpen van papier, zie de Me’or HaSjabbat deel II, blz. 523 in de voetnoten. 
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