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SJABBAT SJALOM

Sjabbat Weekblad voor Nederland

Nr. 55
Parasjat Kedosjiem
Rosj Chodesj Ijar 5763
Kedosjiem

Het volk wordt aangemoedigd om  heilig te zijn. Vele ge- en verboden worden geleerd: Verboden: Afgoderij; het eten van offerdieren na een bepaalde tijd; diefstal en roof; het ontkennen van diefstal; valse eden; iemands eigendom achterhouden; uitstel van betaling van loon; het haten of vervloeken van een mede Jood (met name zijn eigen ouders); roddelpraat; het leggen van fysieke en psychologische struikelblokken; verdraaing van het recht; iemand in verlegenheid brengen; wraak; wrokgevoelens koesteren; rassen kruisen; het samendragen van wol en linnen; vruchten plukken van een boom in zijn eerste drie levensjaren; vraatzucht en gebruik van verdovende middelen; hekserij; het afscheren van de baard en bakkebaarden; tatoeäge.

Positief: Ouders en ouderen respecteren; een deel van de oogst voor de armen laten staan; anderen liefhebben (speciaal een bekeerling); dat men boomvruchten in het vierde jaar in Jeruzalem moet eten; ontzag hebben voor de Tempel; respect voor Tora-geleerden, blinden en doven.

Familieleven is heilig. We worden gewaarschuwd om niet het gedrag van de heidenen te imiteren, opdat wij het Land Israël niet zullen verliezen. We moeten kasjroet houden en daarmee onze unieke en afgescheiden status handhaven.
Met toestemming overgenomen van Ohr Somayach, Sjim’on Hatsadiekstraat 22, POB 18103, Jeruzalem, Israël
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Inzicht in Kedosjiem

„Ieder zal ontzag hebben voor zijn moeder en vader en neem Mijn Sjabbatot in acht” (Wajjikra 19:3).

Het valt op dat de pasoek het hier heeft over Sjabbat in het meervoud: Sjabbatot, terwijl Tora elders spreekt over de mitswa van Sjabbat, in het enkel​voud. Waarom wordt hier het meervoud gebruikt?

De mitswa van Sjabbat volgt hier onmiddellijk op de mitswa van het ontzag hebben voor de ouders. Onze geleerden z”l leggen uit dat de Tora ons hier leert dat vrees en ontzag voor de ouders niet zover mag gaan dat men uit vrees of ontzag voor hen Sjabbat of andere geboden van Tora zou overtreden. Men mag de intructies van een ouder niet opvolgen wanneer die in strijd met Tora zijn. De Tora kiest Sjabbat uit om als voorbeeld te dienen omdat alle geboden van Tora daarmee vergeleken worden.

HaGaon Rav A’aron Levine zt”l suggereerde een andere verklaring, namelijk dat de Sjabbat hier niet een gebod is maar een beloning. De Tora zegt dan dat wanneer men zijn ouders vreest, men beloond zal worden met de mogelijkheid om vele Sjabbatot te houden. Deze beloning is consistent met de belo​ning  die de Tora geeft voor het eren van ouders. De Tora zegt [Sjemot 20:12] dat wie zijn ouders eert, lang zal leven. Hier zegt Tora dat wie zijn ouders vreest gezegend zal worden met het houden van vele Sjab​batot, hetgeen alleen mogelijk is over een lange tijd.

Laten wij het verschil tussen de beloning van het eren en voor het vrezen van ouders eens nader bekij​ken. 

De commentatoren zeggen dat de reden waarom Tora iemand met een lang leven beloont wordt als hij zijn ouders eert, is omdat in het algemeen deze mitswa tijd kost. De moeilijkheid voor het eren van ouders is dat men daar veelal tijd voor moet opofferen, die men anders voor zichzelf zou gebruiken. De beloning van het opofferen van tijd is tijd ter compensatie.

Men zou kunnen zeggen dat de uitdrukking van vrees op een hoger niveau staat dat de uitdrukking van eer. Eer manifesteert zich bij bepaalde hande​lingen en daden en hoeft niet speciaal de werkelijke gevoelens van iemand tot uitdrukking te brengen. Vrees echter is een emotie die van binnen​uit komt en niet door handelingen of daden geken​merkt wordt.

Wanneer de Tora iemand een lang leven geeft vermeldt het daarbij niet de kwaliteit van die extra levenstijd. Het hoeft geen betoog dat iedere hoeveelheid tijd in deze wereld een zegen is, onafhankelijk van de kwaliteit. Onze geleerden z”l leren ons dat een moment van Tora-studie in deze wereld en goede daden beter is dan de vreugde van de komende wereld. Niettemin kan de tijd in deze wereld moeilijk zijn. Men kan dan een lang leven krijgen, maar dat kan wel een leven vol lijden zijn. Wanneer men een lang leven krijgt omdat men zijn ouders eerbied bewezen heeft, zal de kwaliteit van dat extra leven afhankelijk zijn van de gevoelens die men voor zijn ouders koesterde en die niet in de gebaren van eerbetoon tot uitdrukking kwamen.

Echter als men vrees voor zijn ouders koestert, krijgt men een lang leven met vele Sjabbatot. En Sjabbat is een tijd van rust en vreugde. Onze geleer​den z”l leren ons dat wij ons op Sjabbat voelen alsof wij in alles geslaagd zijn. Homilitisch vertelt de Tora ons dat iemand die zijn ouders vreest, niet alleen maar een lang leven krijgt maar vele jaren van vervulling en voldoening.

HOE MEN DE VERLOSSING KAN VERHAASTEN

Uit het voorwoord van de Chafeets Chajiem
Klal Jisraël heeft het unieke voorrecht om door de Schepper van het helaal te zijn uitverkoren om Zijn Tora in ontvangst te mogen nemen. Dit was een onvergelijkbaar privilege, maar tegelijkertijd een formidabele verantwoordelijkheid. Omdat Klal Jisraël zondigde, werd het Beit Hamikdasj vernie​tigd en werden wij verbannen uit Erets Jisraël. Deze ballingschap duurt voort tot op deze dag. Het is passend om te vragen: welke overtreding is de hoofdoorzaak van onze voortdurende ballingschap?

Om een aantal redenen blijkt dat de hoofdoorzaak lasjon hara [kwaadsprekerij] is. Lasjon hara is de bron van veel haat, ruzie en zelfs bloedvergieten. De Talmoed (Joma 9b; Gittin 57b en Rasji daar) noemen lasjon hara als de oorzaak van de balling​schap. Daarom zullen wij niet verlost worden voor​dat wij dit euvel verholpen hebben.

Tora en Talmoed benadrukken beide de ernst van lasjon hara. De Tora (Dewariem 27:24, Rasji) spreekt een vloek uit over degenen die kwaad​spre​ken over anderen, terwijl de Talmoed (Arechin 15b) lasjon hara vergelijkt met goddeloosheid. Behalve de inherente ernst van lasjon hara, wordt het nog verzwaard door de herhaling: iemand die niet zorg​vuldig is met wat hij zegt, zal het verbod duizende malen overtreden. Daarom zullen wij G-ds zegen absoluut niet waardig zijn, totdat wij zijn opge​hou​den met lasjon hara te spreken.

Na zorgvuldige observatie ben ik tot de conclusie gekomen dat het grote publiek zich er niet van be​wust is dat zelfs een ware negatieve verklaring over iemand lasjon hara is. Zelfs degenen die bekend zijn met de basisprincipes hebben een neiging om een excuus te vinden voor hun lasjon hara door verschillende bronnen verkeerd te citeren of ver​keerd te interpreteren. Omgekeerd, gebrek aan ken​nis kan iemand misleiden en hem er toe brengen te denken dat men zich alleen scrupuleus en in alle details aan deze mitswa kan houden wanneer men als een kluizenaar leeft. Deze en andere vergis​sin​gen hebben een toestand veroorzaakt, waarbij slechts weinigen  zich weerhouden van het spreken van lasjon hara.

Tot nu toe was het voor iemand die zich wilde verdiepen in de talrijke wetten en voorschriften van lasjon hara, bijzonder moeilijk, omdat ze nimmer waren samengebracht in een enkel werk. Ik heb, met G-ds hulp alle wetten uit de Talmoed, Rambam, Sja’arei Tesjoeva, Sefer Mitswot Hagadol (Smag) en andere halachische bronnen verzameld in een enkel boekwerk.

Wanneer men deze wetten zorgvuldig bestudeert, zal men geleidelijk aan in staat zijn de gewoonte van lasjon hara om te buigen. Wanneer wij gezegend zullen zijn met deze verdienste, zullen wij de uiteindelijke verlossing verhaasten. Amein.
*  *  *

Ik realiseer mij dat sommige mensen het belang van de bestudering van dit boek zullen onderschatten, door de volgende woorden van de geleerden te citeren: „Het heeft de voorkeur dat iemand zondigt zonder dat hij weet dat hij iets doet dat verboden is, dan dat hij de overtreding begaat en zich dat realiseert” (Sjabbat 148b). Zij vergissen zich. Dit principe geldt niet voor mitswot die expliciet in Tora genoemd worden (zie Orach Chajiem 608:2), zoals het geval is met lasjon hara en rechiloet. Bovendien spoort Tora ons aan om voortdurend te denken aan de straf die Miriam kreeg toen zij lasjon hara over Mosjé sprak. Volgens hun zou het de voorkeur hebben om daar niet meer aan te denken In werklijkheid zal iemand een verandering in zijn spreekgewoonte bespeuren, wanneer hij deze wetten voortdurend bestudeert.

Er zijn mensen wier neiging om over anderen te roddelen zo sterk is, dat zij ten onrechte dit boek zullen gebruiken om hun lasjon hara te recht​vaardigen. Zij zullen wetten uit hun context rukken en er zich op baseren, zonder al de noodzakelijke voorwaarden. Over een soortgelijke aangelegenheid hebben onze geleerden (Bawa Batra 89b) het vol​gende vers geciteerd: „De wegen van G-d zijn recht (zonder valkuilen); de rechtvaardige zal daarover wandelen en de zondaar zal er struikelen” (Hosjaja 14:10). Ieder die de waarheid zoekt, zal het vinden.
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