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Overzicht Sjemini

O

p de achtste dag van de inwijding van het Misjkan, brengen Aharon, zijn zonen en heel het volk verschillende korbanot (offers), zoals Mosjé hen geboden had. Aharon en Mosjé zegenen het volk. Hasjem staat het volk toe om Zijn aanwezigheid waar te nemen, nadat zij het Misjkan hebben afgemaakt om dichter bij Hem te komen door middel van hun mitswot. Nadav en Avihoe, twee zonen van Aharon bedenken en brengen een nieuw soort offer, dat Hasjem niet gevraagd had. Een vuur gaat uit van Hasjem en verteert hen, waarmee duidelijk wordt dat alleen die geboden mogen worden uitgevoerd die Mosjé heeft opgedragen. Mosjé troost Aharon, die in stilte treurt. Mosjé geeft de Cohaniem instructies hoe zij zich moeten gedragen tijdens hun rouw​periode, en waarschuwt hen dat zij geen sterke drank mogen drinken voordat zij in het Misjkan dienst gaan doen. De Tora geeft de twee kenmerken van een kosjer dier: het heeft gespleten hoeven; het kauwt zijn voedsel, geeft het weer op en herkauwt het nog eens. De Tora specificeert de namen van niet-kosjere dieren die slechts één van beide kenmerken hebben. Een kosjere vis heeft vinnen en makkelijk te verwijderen schubben. Alle vogels die niet voorkomen op de lijst van verboden families zijn toegestaan. De Tora verbiedt alle soorten insecten, met uitzondering van vier soorten sprinkhanen. Er worden details gegeven van het reinigingsproces nadat men in contact is gekomen met ritueel onreine dieren. Het Joodse volk wordt opgedragen zich af te scheiden en heilig te zijn - zoals Hasjem.

Met toestemming overgenomen van  © 1999 Ohr Somayach International - Alle rechten voorbehouden
Inzicht in de Parasja
Dit zijn de dieren die jullie van alle dieren op aarde mogen eten. (Wajjikra 11:2)
Wat het Jodendom misschien het meest onderscheidt in de ogen van niet-Joden zijn Kasjroet – of spijs​wet​ten. Behalve de specifieke redenen die Tora hier​voor geeft – onreinheid [toema] en dat verbo​den voedsel in het algemeen iets afschuwelijks is, hebben de commentatoren gezocht naar andere on​der​liggende verklaringen voor het eten van bepaald verboden voedsel.

Rambam ontwikkelde het idee dat verboden voedsel medisch schadelijk is. Hij legt uit in zijn boek Moré newoechiem – Gids voor de verdwaalden [3:48] dat het niet de tekenen van een kosjer dier zijn die het kosjer maken, noch de tekenen van een niet-kosjer dier die het verboden maken. Deze tekenen dienen alleen om het ons makkelijker te maken te herken​nen welke dieren kosjer zijn en welke niet. De reden dat bepaalde dieren en vissen verboden zijn, is om​dat zij onze gezondheid schaden: G-d weet dat be​paal​de voedingsmiddelen de mens schade kunnen bezorgen.
Dit is een wijd verbreide gedachte onder vele niet-Joden en Joden die zich niet aan de kasjroet-wetten houden, omdat zij denken dat de achterliggende ge​zondsheidsredenen intussen door de moderne we​ten​schap en warencontrole achterhaald zijn. Zo kreeg ik vroeger in Nederland wel te horen dat het verbod op varkensvlees eigenlijk zijn oorsprong vond in het feit dat er in varkensvlees vroeger vaak trichine-wormpjes zaten, die, wanneer een mens ze met het vlees opeet, zich in zijn lichaam afzetten en daar allerlei onaangename klachten kunnen veroor​zaken. Nu echter de vleeskeuring en hygiëne zo streng is, bestaat daar geen gevaar meer voor en zou men dus rustig varkensvlees kunnen eten. Mijn reactie daarop was dan: En niet-Joden, mogen die dan van Hasjem wel hun lichaam schaden en wormen eten?

R. Jitschak Abarbanel (Lissabon, Portugal 5197/ 1437 - Venetië, Italië 5268/1508 de leider van de Joden in Spanje tijdens hun verdrijving van daar in 1492) was het met Rambam niet eens:
Ik kan dit niet geloven, want dan zou de door G‑d gegeven Tora niets meer zijn dan een simpel medisch handboek en dat is niet in overeen​stem​ming met de heiligheid en eeuwigheid ervan. Bovendien kunnen wij zelf zien dat andere volken al dit verboden voedsel wel eten, zonder dat dit hun gezonheid schaadt. Daar komt nog bij, dat er ook een heleboel schadelijk planten zijn en toch verbiedt Tora die niet.
Abarbanel legt vervolgens uit dat Tora de consumptie van niet-kosjer voedsel verbiedt omdat het een onzichtbaar destructief effect heeft op iemands ziel. Hij volgt hiermee dezelfde lijn als de Talmoed in traktaak Joma (39a), waar een Baraita van de Jeshiwa van Rabbi Jismaël leert: „Zonde blokkeert het hart van iemand, zoals er geschreven staat [in Wajjikra 11:43] Jullie zult jezelf daarmee [met onreine dieren] niet verontreinigen opdat je daardoor niet wenitmeteem - verontreinigd wordt. Lees niet [image: image8.png]
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 WeNiTaMTeM – geblokkeerd worden.” 
Het Hebreeuws kent geen geschreven klinkers en in het vers komen alleen die letter voor die hier met hoofd​letters geschreven zijn. Door andere klinkers te lezen krijgt het woord een andere betekenis. Rasji schrijft in zijn commentaar dat het woord  WeNiTMéTeeM in het vers zelf zonder de letter Alef geschreven is. Daarom wordt het verklaard, dat het geblokkeerd betekent. Het „hart” wordt hier gebruikt in de betekenis van het verstand. Zonden stompen de geest af en de geest wordt in het bijzonder afgestompt door het eten van niet-kosjer voedsel, dat een deel gaat worden van iemands lichaam (Mesillat Jesjariem hoofdstuk 11). Men wordt onge​voelig voor de beleving van Tora.
Sefer Chinoech schrijft [Mitswa 73] dat de schade die door het eten van dit soort voedsel berokkend wordt, niet fysiek van aard is, maar dat het voor​komt dat iemand in staat is op Hasjem „af te stem​men,” Zijn Schepping de begrijpen en Zijn Geboden na te komen – met andere woorden: het belemmert iemand om een hoger geestelijk niveau te bereiken. Hij zal voornamelijk aardse, dierlijke en primitieve geneugten nastreven. Hij zal geen oog meer hebben voor de noden van zijn medemens, zal geen onder​scheid meer kunnen maken tussen wat goed en kwaad is, tussen aanrander en slachtoffer. Hij zal op den duur zelfs niet meer kunnen begrijpen dat anderen wel op dat andere niveau functioneren en zal  tsaddikiem voor „slecht” gaan aanzien en hij zal de straat op gaan om op te komen voor massa​moordenaars en dictators. 
Het is om deze redenen dat Rama [Rabbijn Mosjé Isserlis, de schrijver van de Asjkenazische aante​keningen in de Sjoelchan Aroech] schrijft dat het verboden is om kleine kinderen niet-kosjer voedsel te geven, want dat vergiftigt reeds vroeg hun hersenen en dat zal hun later problemen geven bij het begrijpen van Tora [Joré Dea 81:7].

De wetten van Tora besteden veel aandacht aan voedsel. Niet alleen wordt ons verteld wat wij wel en wat wij niet mogen eten, maar ook mogen wij een hele dag in het jaar [Jom Kippoer – Grote Verzoendag] helemaal niets eten of drinken. Voorts geven de zegeningen die Tora ons belooft als wij de mitswot houden ook grote aandacht aan voedsel: Je zult je brood eten tot je verzadigd bent [Wajjikra 26:5] en: Ik zal voor regen zorgen voor jullie land op zijn juiste tijd …zodat jullie je graan kunt oogsten en je wijn en je olie [Dewariem 11:15]. Waarom legt Tora zo de nadruk op voedsel?
Een aanwijzing kan men vinden in de tekst van de vloeken waarvoor Mosjé het Joodse volk waar​schuwt wanneer zij niet volgens Tora leven. Die vloeken zullen op je neerdalen: Omdat jullie G-d niet met vreugde en  een opgewekt hart gediend hebben toen alles in overvloed aanwezig was [Dewariem 28:47].
Hieruit kunnen wij veronderstellen dat de reden waarom G-d al die enorme variëteit van smakelijk voedsel geschapen heeft, is om Hem te appreciëren, en met opgewektheid en voldoening doen wat Hij van ons verwacht dat wij zullen doen. Dat wordt hieronder verklaard.

Een aantal jaren geleden werden wij opgezocht door iemand uit Nederland, een Jood die ver weg stond van het klassieke Jodendom. „Als je op een Joods feestje komt,” zei hij, „dan valt de overvloed van lekker eten op. Maar als je op een niet-Joods feest komt, dan valt de overvloed aan drank op!”
En zo is het. Omdat wij bepaalde dingen niet mogen eten, waarderen wij des te meer wat wij wel mogen eten. Wanneer wij eraan herinnerd worden dat wij eenmaal per jaar helemaal niets mogen eten, dan waarderen wij de rest van het jaar ons voedsel zoveel te meer. En wanneer wij de berachot zeggen voor en na een maaltijd en voor en na alles dat wij in onze mond stoppen om te eten of te drinken, dan bedenken wij, ook al is het maar voor een kort moment, dat wij ons verheugen over Zijn goedheid, juist omdat Hij de bron is van de zegeningen.

Wanneer wij ons realiseren hoe verfijnd een mense​lijke lichaamscel in elkaar zit, hoe een simpele appel niet alleen lekker maar ook mooi is en hoe ieder celletje daarvan geraffineerder in elkaar zit dat welke computer dan ook, dan kunnen wij begrijpen waar de Sefardiem  de mooie gewoonte hebben om op een Jahrzeit [de verjaardag van het overlijden van een dierbaar naast familielid] of op een chanoekat habajit [de inwijding van een nieuwe woning] allerlei vruchten eten, waarbij alle aanwe​zigen om de beurt hardop alle berachot zeggen: de beracha over wijn, die over boomvruchten, die over aardvruchten, die over allerlei ander voedsel. Want de erkenning dat G-d de Bron is van Alle Zege​ningen door Zijn schepping van de variëteit van alle smakelijke en voedzame voedingsmiddelen doet de ziel van de overledenen naar een hoger niveau rijzen in de Komende Wereld. [Daarover bs”d een andere keer meer].
Dus doordat ons bepaald voedsel verboden is, weten wij meer te genieten van wat wel is toegestaan. En door dat te doen erkennen wij Hem, danken wij Hem en verdiepen wij onze relatie met Hem door hakarat hatov ​ – dankbaarheid – met vreugde en een opgewekt hart. 

Zoals de tekst (11:44) zegt: Jullie zult jezelf heili​gen, opdat jullie heilig zult zijn, want Ik ben heilig. Door goed te doen en niet het verkeerde. Houdt je ver van verboden voedsel, kom dichter tot Hasjem en waardeer  wat Hasjem van je verlangt en doe dat. Doe goed.
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De volgende instructies zijn beslist geen complete halachische gids voor Pesach. Men moet een rabbijn raadplegen voor iedere vraag en iedere twijfel die opkomt, de vele boeken raadplegen die er de laatste jaren over dit onderwerp geschreven zijn, en die vele details bevatten. De volgende instructies zijn afkomstig van Rav Chaim Pinchas Scheinberg, sjlita. [Een uitgebreidere handleiding voor „Hilchot Pesach” (een boekje van 75 bladzijden) is bij ons voor € 10,00 te bestellen bij zwigold@netvision.net.il.

1. Alle plaatsen en alle voorwerpen waar gedurende het jaar chameets (gerezen graanproducten zoals brood, crackers, koek) kan komen, moeten worden schoongemaakt en gecontroleerd worden op chameets vóór de avond die aan de sederavond voorafgaat. Het zoeken naar chameets (details zijn te vinden in de Haggada) begint als de nacht invalt op de avond voorafgaand aan de seder.

2.
Ieder voorwerp en iedere plaats welke niet gebruikt wordt op Pesach, dat gesloten en verkocht is, hoeft niet op chameets gecontroleerd te worden.

3.
Chameets dat (zelfs voor een dier) als oneetbaar beschouwd kan worden, door het bijvoorbeeld te drenken in een smerigsmakende vloeistof, zoals zeepsop, bleekmiddel of amonia, wordt niet als chameets beschouwd.

4.
Er bestaat geen verplichting om chameets te vernietigen dat kleiner is dan een olijf (ongeveer 30 gram) en zo smerig is dat geen mens het zal eten.

5.
Oppervlakten, kasten en gleuven waar chameets mogelijk op of in kan zijn gekomen, moeten goed gewassen worden en men moet er goed op letten dat het reinigingsmiddel goed in de gleuven, breuken en kreuken komt.

6. Kasjeren voor Pesach wordt op dezelfde manier gedaan als gedurende de rest van het jaar.

7.
Het is de gewoonte om ieder oppervlak dat gekasjerd is en dat voor voedsel gebruikt zal worden of waar eetgerei op- of ingelegd zal worden met Pesach, zoals een tafel, aanrecht, kastlade, gasstel, e.d., af te dekken met plastic, tafelzeil of aluminiumfolie.

8. Al het chameets dat niet wordt opgegeten of vernietigd vóór Pesach moet aan een niet-Jood verkocht worden voordat de tijd van het chameets-verbod ingaat (de tijd waarop dit verbod ingaat staat op iedere Joodse kalender en is voor Nederland donderdag 16 april om 10.19 en voor Antwerpen 12.15 (volgens de Loeach van resp. NIK en de Israelitische Orthodoxe Ge​meen​te Antwerpen). De transactie moet door een rabbijn gedaan worden, want de wetten zijn ingewikkeld en er moet een deugdelijk verkoopcontract worden opgemaakt. Het chameets dat verkocht is, moet buiten bereik weggeborgen worden totdat het na Pesach is teruggekocht door de rabbijn.

Geschreven door Rabbi Mordechai Becher, Ohr Sameach

http://www.ohr.org.il/special/pesach/cleaning.htm  
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