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Overzicht Sjemini 

p de achtste dag van de inwijding van het Misjkan, brengen Aharon, zijn zonen en heel het volk verschillende korbanot (offers), zoals Mosjé hen geboden had. Aharon en Mosjé zegenen het volk. Hasjem staat het volk toe om Zijn aanwezigheid waar te nemen, nadat zij en Misjkan hebben afgemaakt en dichter bij Hem te komen door middel van hun mitswot. Nadav en Avihoe, twee zonen van Aharon bedenken en brengen een nieuw soort offer, dat Hasjem niet gevraagd had. Een vuur gaat uit van Hasjem en verteert hen, waarmee duidelijk wordt dat alleen die geboden mogen worden uitgevoerd die Mosjé heeft opgedragen. Mosjé troost Aharon, die in stilte treurt. Mosjé geeft de Cohaniem instructies hoe zij zich moeten gedragen tijdens hun rouw​periode, en waarschuwt hen dat zij geen sterkedrank mogen drinken voordat zij in het Misjkan dienst gaan doen. De Thora geeft de twee kenmerken van een kosjer dier: het heeft gespleten hoeven; het kauwt zijn voedsel, geeft het weer op en herkauwt het nog eens. De Thora specificeert de namen van niet-kosjere dieren die slechts één van beide kenmerken hebben. Een kosjere vis heeft vinnen en makkelijk te verwijderen schubben. Alle vogels die niet voorkomen op de lijst van verboden families zijn toegestaan. De Thora verbiedt alle soorten insecten, met uitzondering van vier soorten sprinkhanen. Er worden details gegeven van het reinigingsproces nadat men in contact is gekomen met ritueel onreine dieren. Het Joodse volk wordt opgedragen zich af te scheiden en heilig te zijn - zoals Hasjem.

Met toestemming overgenomen van  © 1999 Ohr Somayach International - Alle rechten voorbehouden

HET DIEET VAN DE RECHTVAARDIGE

En verontreinigen jullie je aan niets dat zich kruipend voortbeweegt op aarde, want Ik ben de Eeuwige die jullie uit het land Egypte heeft opge​trok​ken. (Wajjikra 11:44-45)

Normaliter, wanneer de Thora er ons aan herinnert dat Hasjem ons bevrijd heeft van de Egyptische sla​ver​nij, wordt het woord „hamotsé” - Die jullie heeft uitgevoerd - gebruikt. Hier echter, gebruikt Thora het woord „hamma’alèh” - die jullie heeft opgetrok​ken, om ons te leren dat wanneer men zich afzijdig houdt van verboden voedsel, en speciaal van het verboden schadelijke ongedierte, dat dat een verhef​fend effect heeft op een Jood.

De geleerden (in de Babylonische Talmoed, Trak​taat Joma 39a) geven een homolitische verklaring van het voorafgaande vers „wenitmétem bam - jullie zullen er door verontreinigt worden [als je daar toch van eet].” De bedoelde verontreiniging is die van het hart, dat geblokkeerd wordt, als het ware, hetgeen resulteert in ongevoeligheid voor geestelijke aange​le​genheden. 

Aan de andere kant, iemand die zorgvuldig is met wat hij eet, zal een open hart hebben en zal het makkelijker vinden om zijn medemens welwillend te beschouwen. Dit is het „optrekken” waar Hasjem over sprak in onze parasja, een omhoogbrengen van de geest, van trots, egoïsme en wreedheid, welke de Egyptische mentaliteit karakteriseerde. Wanneer wij bereid zijn ons te onderwerpen aan de voorschriften 


van Hasjem, maken wij onszelf iets kleiner, niet alleen tegenover Hasjem maar ook tegenover onze medemens, en zullen wij die wat welwillender tegemoet treden. Wanneer wij zorgvuldig in de gaten houden wat wij eten, zullen wij onszelf verhogen en zullen wij dichter bij Hajem staan.

Sjabbat Sjalom. (Uit Jersey Bulletin)
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Iggeret HaGra (deel 4)

Ik hoef niet uit te wei​den over de ergste zon​de. „Al de inspanning van een mens is voor zijn mond” (Kohelet 6:7). Onze geleerden hebben gezegd dat de mitswot die een mens doet en al wat hij leert, niet opwegen tegen datgene wat uit zijn mond komt. „Wat moet een mens nastreven in deze wereld? Hij moet stil zijn” (Choellin 89a). Men moet zijn lippen verzegelen, zo stevig als twee molenstenen. Losse opmerkingen kunnen zo krachtig zijn als machtige wapens, die een bereik hebben van de ene kant van de wereld tot de andere kant. Nu geldt dit reeds voor gewone, eenvoudige gesprekken. Waar het verboden uitspraken zijn, d.w.z. kwaad​spre​ke​rij, spotterij, zweren, redetwisten en vloeken - met name in de synagoge en op Sjabbat en Tom Tov - voor iedere uitspraak van dit soort, het is niet voor te stellen hoeveel pijn men daarmee veroorzaakt (Zohar)! Geen woord gaat verloren; alles wordt genoteerd.

Is het toegestaan om heet water in een thermosfles te gieten op Sjabbat?

Het probleem hier is hatama- voedsel in iets wikkelen, zodat het warm blijft. Zoals we reeds eerder hebben geleerd is het verboden warm voedsel volledig in te pakken op Sjabbat, met de bedoeling het warm te houden. Maar er zijn twee redenen waarom het toegestaan is om water in een thermos​fles te gieten: 1) hatama is alleen verboden wanneer het de originele pan betreft, maar wanneer het water is over gegoten in een tweede kan, is het toege​staan
. 2) Hatama moet gedaan worden met een pan of pot. De pan of pot is zelf geen hatama, en daar de thermosfles beschouwd wordt als één pot met een paar wanden is het geen hatama.

Mag ik voedsel opwarmen door het op één van de radiatoren te plaatsen, die overal in het huis verspreid staan?

Ja, dat mag want dat is niet de normale manier om te koken.
 Het is te vergelijken met het plaatsen van warm voedsel bovenop een andere pan die op het vuur staat.
 Echter, men mag alleen droog, gekookt voedsel opwarmen; een vloeistof of vast voedsel met een saus zijn verboden op te warmen.

Het gas onder mijn sjabbat-plaat is uitgegaan, en nu zou ik mijn pannen in dekens willen wikkelen en in bed zetten. Mag dat?

Nee, dat mag niet, want dat is hatama - omwikkelen en wanneer dat gebeurt op Sajabbat, is dat verboden, zelfs wanneer er geen warmtebron aanwezig is. Maar men mag de potten en pannen wel gedeeltelijk omwikkelen.

Mag ikde babyfles opwarmen door de fles in een pan met heet water te zetten?

De meeste poskiem zijn het erover eens dat het niet is toegestaan om de hele fles in warm water te zetten, vanwege dezelfde reden als in het vorige antwoord. Maar men mag de fles wel zodanig in het warme water zetten, dat  de top van de fles daar nog duidelijk bovenuit steekt.

Is het toegestaan om koude, gekookte kip in de cholent te dompelen die op mijn bord ligt?

Voor wat het koken betreft, zelfs als de kip een temperatuur bereikt waar jad soledet bo
, is het geen probleem vanwege verschillende redenen, maar zelfs vanuit het standpunt van hatama bekeken is er hier geen issoer wanneer men voedsel inwikkelt in ander voedsel.
 In hoeverre men een volledig gekookt ei in warm water mag leggen,daarover moet men een sjeila vragen aan een geleerde.

Hoe is de halacha met betrekking tot een „kisjke” dat men in de cholent wil onderdom​pelen?

Wij vinden hierover verschillende meningen bij de poskiem. Zie de voetnoot.
 HaRav Shlomo Zalman Auerbach Ztz”l beweerde dat het is toegestaan, omdat hatama doorgaans gedaan wordt om iets warm te houden en zonder de pan met het voedsel te omwikkelen aan de buitenkant, zou het eten afkoe​len. Hier wordt de kisjke niet in de cholent ge​dompeld om het warm tehouden, maar om het te verwarmen door de vlam onder de pan, net zoals de cholent wordt verwarmd door de vlammen.

Om over na te denken

Is het toegestaan om chalah of matza in een bord (of kop) met soep te dompelen?

Is het toegestaan om oploskoffie in een klie sjenie te maken. Hoe zit dat met gemalen koffie?

Ik houd van soepnootjes in mijn soep. Is er iets waarop ik moet letten?

Kan ik mayonaise of boter aan de binnenkant van een hete aardappel smeren?

Antwoorden volgende week.
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� Hoofdstuk 257:5 en M.B. 257:29


� Chazon Iesj, hfd. 37:32


� Iggrot Moshe Orech Chaim dl.4, blz. 139:34


� Hfd. 253:5


� Hfd. 257:1


� M.B. 258:2


� Zie Hilchot Sjabbat nr. 2


� Sjemirat Sjabbat Kehilchata 1:72 en de voetnoten.


� Sjèwet Halevi dl. 3, hfd. 47; Minchat Jitschak dl. 8, hfd. 17. Sjewoet Jitschak blz. 251.


� Sjemirat Sjabbat dl. 3, 42:242
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